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“Makemmel degil,
iyi insan yetigtirmeyi hedefleyin.”




Ey Tiirk Gengligi,

Birinci vazifen, Turk istiklalini, Tlrk Cumhuriyetini, ilelebet, muhafaza ve miidafaa etmektir. Mevcudiyetinin
ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin, en kiymetli hazinendir. istikbalde dahi, seni,

bu hazineden, mahrum etmek isteyecek, dahili ve harici, bedhahlarin olacaktir. Bir giin, istiklal ve
cumhuriyeti midafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak icin, icinde bulunacagin vaziyetin imkan
ve seraitini diisiinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, cok nAmisait bir mahiyette tezahiir edebilir. istiklal

ve cumhuriyetine kastedecek diismanlar, biitiin diinyada emsali gortilmemis bir galibiyetin mimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin, bitilin kaleleri zaptedilmis, bitiin tersanelerine girilmis, butin
ordulari dagitilmis ve memleketin her kosesi bilfiil isgal edilmis olabilir. Bitln bu serditten daha elim ve
daha vahim olmak tizere, memleketin dahilinde, iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hatta hiyanet
icinde bulunabilirler.

Hatta bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini, mustevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr-
u-zaruret icinde harap ve bitap diismus olabilir.

Ey Turk istikbalinin evladi! iste, bu ahval ve serait icinde dahi, vazifen; Tiirk istiklal ve cumhuriyetini
kurtarmaktir!

Muhtag oldugun kudret, damarlarindaki asil kanda, mevcuttur!
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Zafer ERBASLAR
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INSANLIK DERSI

Yil 2014 Izgoren Akademi Bursa Bolge Miidiirii
olarak Bilgi Festivali diizenliyoruz. Konuklar kim
olmali

diye uzun tartigmalardan sonra “Dogan Hoca gelse
ne giizel olur” Diyoruz tiim ekip. Ancak
odeyebilecek giicii olanlardan bile ciizi fiyati olan
bilet ticretleri aliyoruz. Ogrenciler iicretsiz katiliyor.
Yani konusmacilara ayiracak biit¢emiz yok, sansimi-
z1 deneyelim istiyoruz. Dogan Hocanin asistani,
sevgili kardesim Polat Dogru’yu artyorum. Hos bes-
ten sonra konuya giriyorum. “Kendi adima ¢ok
isterim ama Dogan Hoca'ya da danisayim” diyor.
Birkag giin sonra telefon galiyor. Heyecan icinde
actyorum. Sesimin titremesinden anlamais olacak ki
Polat hemen konuya giriyor. “Tamamdir” diyor,
“Hoca seve seve kabul etti”. Nasil mutluyum anlata-
mam, Dogan Ciiceloglu'nu Bursa'ya getirecegiz. O
engin okyanustan herkes yararlanacak. Ustelik sans-
ta getiriyor Tofas Spor Kuliibii Bagkan1 Efe

Aydanda konugumuz olma teklifini kabul ediyor.
Son olarak da Izgéren Akademi’nin egitmenlerin-
den

Oguz Benlioglu ve Oytun Yumsak konusmacilar
arasinda. Dev kadro anlayacaginiz. Hazirliklar son
hizda devam ederken Bilgi Festivali'ne birkag giin
kala telefon galiyor. Arayan Polat! Ingallah bir terslik
yoktur diye dua ederek aciyorum telefonu. Yine kisa
bir hasbihal ediyoruz. Sonra Polat konuya giriyor.
“Zafer” diyor, “Bursadan bir otomobil fabrikasindan
Dogan Hoca'ya Bilgi Festivalinden bir gece 6nce
olacak sekilde seminer teklifi geldi. Yiiregim agzim-
da atiyor, eyvah diyorum iptal edecekler. Devam
ediyor, “Biz Dogan Hoca ile konustuk” diyor. “Za-
ferlere danigalim onlarin katilimcisini
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azaltmayacaksa, onlar izin verirse bu teklifi kabul
edelim dedik” diyor. Yani ben olmaz dersem {ticret
alacaklar1 ve Tiirkiye'nin 6nemli bir kurumu geri
cevirecekler. Ucretsiz olarak Bilfest’te konusacaklar.
Yeminle telefonun ucunda nutkum tutulmustu. Ha-
yatim boyunca aldigim en biiyiik insanlik
derslerinden biriydi. Telefonu kapatip, durumu
ekiple paylastim. Hepimizi bu tavir derinden
etkilemisti. Diiriistce sdyleyebilirim ki, bu benim
aklima bile gelmezdi. Hadi geldi diyelim bdyle bir
onay talebinde bulunur muydum? Hayir! O giin
insan olmanin sadece vicdanli, diiriist, kendine ve
cevresine saygili olmakla bitmedigini 6grendim. Bu
yapmuis olduklar1 davranis elbette yukarida
saydiklarimi da kapsiyor. Ancak daha ince bir seyler
var orada. Yaptiginiz veya yapacaginiz
davranislarin size ve ¢evrenize olan etkilerinin
farkinda olmak ve onlarla ilgili eylemde bulunmak.
Iste

biz buna nezaket diyoruz. Dogan Hocanin tabiriyle
“Insan Insana iletisim” Bilfest sonrasi salondan
deniz otobiisiine kadar olan bas basa yolculugumuz-
da aldigim dersleri bagka bir yaziya birakiyorum.
lyilikle, giizellikle, dogrulukla insanlarin yiiregine
dokunabilen ender 6gretmenlerdendi. Beni mirasi-
na

dahil ettigi icin ayrica minnettarim. Evet, sasirdiniz
degil mi? Tiirkiyede ki ilk asistan1 ve 6grencisi
Ebru Tuay ve son asistani, 6grencisi Polat Dogru.
Cok zenginim, ¢ok paha bi¢ilmez hissi senetlerim*
var. Isiklar icinde uyu Dogan Hocam. Bu iilkeye
kattigin biitiin giizellikler i¢cin minnettariz. Tepkisiz
kalmayin hayata, saglicakla kalin.



Ebru TUAY

“Evden ¢ikamiyorum hocam” diye agtim telefonu.
“Daire kapisi oniindeki paspasa bir kedi yavrulamis.
Kapiy1 agmamla iizerime saldirmasi bir oldu. Zor
kactim iceri”

. “Hay Allah” dedi. “Tabii simdi yavrularini koruya-

¢ cak’

4 Yil1997, Dogan Hoca'nin asistanligini yapiyorum.
Suadiyede eski bir apartmanda oturuyorum. Hoca-
nin ofis olarak da kullandig1 evi Kiziltoprak'ta.

Soba 1sitabilsin diye salonun bos yarisini tavandan
sarkan kalin perdelerle kapattigimiz evde degil
internet koltuk bile yok. Yani evden ¢alismak s6z
konusu degil. Kedinin o canhiras haline yiiregim
dayanmiyor. Nasil evden ¢ikacagimi bilememeyi
gectim, ne vakit, kag giin sonra ¢ikabilirim onu da
kestiremiyorum. Aradan bir iki saat gegiyor, sokak-
tan “Ebru Ebru” diye bir ses. Dogan hocam elinde
kedi i¢in mama sokak kapisinda.

Gorevimiz Tehlike setinde gibiyiz. Balkondan “aman
¥ hocam bildiginiz gibi degil” diyerek dikkat etmesi-
ni soylityorum. Asagi kapiy1 agryorum daha bizim
oldugumuz birinci kata ¢ikmaya basladiginda kedi
yaygaray1 kopartiyor. Hoca da yanasamiyor, asagiya
bir yere koyuyor mamay1 ama bana meselenin ciddi-
yetiyle ilgili kritik bilgiyi veriyor. “Yavrulardan biri”
diyor, “6lii dogmus. Miimkiin degil yanastirmaz. Sen
dert etme, bekleyelim hele bir iki giin, tasir onlar1
zaten”

Sevgili Zafer Erbaslar, “Dogan Hoca i¢in bir boliim
hazirliyoruz, yazarsin degil mi?” dediginde bogazi-
ma bir yumru tikandi. Anilarin hiicumuna kurdu-
gum set yikildi. Sellerdeyim.

Dogan Ciiceloglu hayatini iyilige adamis ender rast-
lanacak insanlardan. (Ciimlenin sonuna -d1 eki koy-
maya elim gitmiyor. Buraya ayrica yazmis olayim)

7 yasindan beri psikoloji okumak isteyen bu ¢ocu-
gun kahramaniydi o.

Universitenin ilk yilinda hevesle okudugum diinya-
ya agilmis olan bu psikologun Tiirkiye'ye geldigini
ve bir konusma yapacagini duydugumda kosa kosa
dinlemeye gittim. Ka¢irilmayacak firsatti. Heniiz ne

A

 bilgisayar ne internet var hayatimda. Onu ilk kez

§ Mecidiyekdyde yaptigi konusmada gordiim. Kiigiik
_ bir sinifty, aile igi iliskilerden bahsediyordu. Vurul-
dum. Anlattiklar1 i¢cime isledi ve oray1 konusmanin
sonunu getiremeden aglayarak terk ettim.
Ancak o giinden sonra Tiirkiye’ye her gelisinde her

|
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“yaptig1 konusmay1 dinlemek i¢in salona ilk giden
kisiydim. Art arda {i¢ giin ayn1 konuyu bir orada bir
burada anlatiyordu, ben hepsinde herkesten 6nce
hazirdim. Elbette fark etti. [lgilendi. Sohbet etmeye
basladik. Bazen gelen sorular1 cevaplamam igin sa-
londa uzman izleyici olarak benim adimi séyler, ben
de kalkar konusurdum.

Gel zaman git zaman ben mezun olduktan kisa bir
siire sonra yine Istanbulda bir konusmasi sonra-

s1 sohbetimizde, “Ebru” dedi, “ne zaman vatana
gelsem biiyiik bir ilgiyle kargilantyorum. Insanlar
bu konular1 bilmeye ihtiya¢ duyuyorlar. Amerikada
benim gibi binlerce insan var ama burada yeni bu
konular ve bir fark yaratabilecegimi goriiyorum.
Karar verdim donecegim. Sen benim asistanim olur
musun?”

Boylece hayatimda 6nemli bir donem basladi.
Dogan hoca aklinda fikirler, kalbinde Amerikada
biraktig1 ¢ocuklarinin hasreti haril haril ¢aligma-
ya bagladi. Kitaplar i¢in arastirmalarina yardimei
oluyor, notlarini diizenliyor, bulugmalarini ayarli-
yor, yemegini yapiyor, anilarini dinliyordum. Canla
basla...

Egitim icin sehir disina gittiginde kiigiik notlar bira-
kir, kagitlara giilen yiizler, yildizlar gizerdi. Cagirdi-
g1 Yildiz onu buldugunda kagitlara ¢izili olanlar et-
raflarinda bir tam tur donerek zipladilar, gozlerimle

T Y

§ . o -
gordiimi Korku Kiiltiirii i¢inde sevgiyle yasamanin
yolunu bilen bir bilge, 6zlem dolu bir baba, y1lmaz
bir 6gretmen, anne hasreti ¢eken kiigiik bir cocuktu
da ayni zamanda.

Eve doniince “kinz” diyerek giilen gozlerle kucak-
lard1 beni. Bir yandan da egitimler vermem igin ha-
zirlardi. Toplantilara beraber giderdik. Simdi daha
net goriiyorum, boylesine 6nem verdiginiz birisi
size giivendiginde kendinizdeki potansiyel kolayca
acgiliveriyor. Olabileceginizin en iyisi olmak dogal
olarak gerceklesiyor. O yillarda Biz Bilinci {izerine
cok kafa yorar, yazar, egitimler tasarlardu. Ilk yalniz
basima beni egitim vermeye yolladiginda 23 yasinda
bir gen¢ kadindim ve karsimda 50 yasin lizerinde
banka miifettisi olan 20 kadar erkek vardi. Ben
telasliydim, gidip kendime numarasiz gozliikler alip
arkalarina saklanacak kadar telagl. O ise ¢ok rahatt1.

Pat Mesiti bir kitabinda der ki, “6nemli olan kav-
gadaki adamin biiyiikligii degil, adamin i¢inde-

ki kavganin biyiikliigidiir”. O igimdeki kavgay1
biliyordu. Nitekim siklikla “senin potansiyeline
ulagmani istiyorum, yiiksek lisansa yollayacagim
seni” derdi. Beraber ¢calismamizin tiglincii senesinde
“haydi” dedi. Sinavlar1 gectim ve o zamanlar heniiz
Tiirkiyede olmayan iligki terapileri alaninda yiiksek
lisansimi1 yapmak i¢in Amerikaya yola koyuldum.
Ne zaman bana verdigi bursu geri 6demekle ilgili
konusmaya ¢aligsam hep sunu derdi, “Tiirkiyede
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Bcalis ve sen de benim sende gordugiimi gordagtn birine el ver

13 yasimdan bu yana hep sosyal sorumluluk projelerinde yer aldim, inisiyatifler olusturdum ve
etki alanim icinde yapabileceklerimi 6nemseyerek calistim. Amerikada okulu birincilikle bitir-
dim. Kitaplar yazdim, televizyon programlari, sahne gosterileri yaptim, terapist olarak kendi ofi-
| simi actim, egitimler veriyorum, Birlesmis Milletler Kadinin Gii¢lenmesi Organizasyonu tarafin-
dan global sampiyonlar arasina secildim. “Nasil yorulmuyorsun?” diyorlar bana. Savasei kitabini
S hatirlatiyorum onlara. Yiiregindeki pusulayla yolda olanlar yorulmazlar.

lEvienirken nikah sahidimdi, ilk aile gruplarini yaparken siipervizoriim, 6zel hayatimda yasadigim
hsorunlarda akil hocamdi. Insani goziiyle dinler, gonliiyle anlardi. Bir sifactydi Dogan Ciiceloglu.
Dogdugu topraklarda insanlarin birbirine empatiyle yaklasabilmesine, farkliklari Insan Insana
Biletisim kurarak zenginlige cevirmeye, Icimizdeki Cocuk ile iliskiyi koruyarak mutlu yetiskinler
b-olarak yasamaya kendini adamis bir bilim insaniydi. Okumayz ¢ok sever, gtincel literatiirii dik-
[ikatle takip eder, kendisini hep gelistirirdi. Universitelerin psikoloji boliimlerinde yaptigi konus-
malarda 6grencilere roman okumalarini salik verir, insanhigin hikayesine yabanci kalmamalarin1 §§
ogitlerdi.

Yolda gordiigii bir ortimcegi hayranlikla durup inceler, tiirkiilerde gozleri dolar, ilgili bir dinleyici §
Plorubu kargisinda 40 yas genglesir yaptigi esprilerle giilmekten kirilan insanlarin kalbine miihriinii §
basardi. Duyguyla yasardi. Hissederdiniz. Bilgisi yasantisindan ayr1 degildi. Bildigini yasardi da. §

Fitik ameliyat: oldugu zaman kendine geldiginde asistani olan Polat Dogru’yla beni samimi bir
sohbette gordiigiinde “aaa siz tanistyordunuz demek” diye sagirmisti. Oysaki ben Amerikadan
eni donmiistiim ve Polat'la o hastane odasinda heniiz tanigsmistik. Bir baba gibi kol kanat gerdigi g
Pkucakta bulusunca kardes gibi hissetmis olmaliy1z. Sonra beraber pek ¢ok proje hayata gecirdik 38
“Polat’la. Benzer bir sekilde Amerikada diizenimi kurana kadar yanlarinda kaldigim yakin dostlar: @
B ce ve Roberta da kisa zamanda edinilmis ailem olmuslardi. Keza {zgoren Akademi’nin birbi-
JMrinden giizel insanlariyla da bu sayede tanistim. Ben Dogan Ciiceloglu'nda bir degil birgok aile
buldum. Ciinkii o yasayan tiim canlilar1 bir aile gibi goriirdii. En biiyiik 6gretmenin doga oldugu-
fnu soylerdi hep. Dogayla ilisigi kesilen insanin yasama yabancilastigini gozlerdi. Cocuklara esiti
bireyler olarak davranir, onlarla sohbet ederken gézlerinin igi giilerdi.
Bir aksam yemekte hocam hadi sofraya gelsenize diye ¢agirip bir tiirlii gelmediginde bir de bak-
tim bizim oglanlarin odasinda yere bagdas kurmus biri sirtinda 6biirii kucaginda kitap okuyorlar
Ruhu beslenirken karninin agligini unutmus.

Egitim verdigi sahnelerde biraksaniz giin boyu konusurdu ancak dost meclislerinde daha gok
dinlerdi. Miithis bir gozlemciydi, sabirli bir dinleyici, merakl: bir arastirmaci, yardimsever bir
insandi. Yani gecistirmedi yasamyi, yasadi, dolu dolu yasadi. Bildiklerini her zaman paylasti. Bil-
digini paylasmay1 bir akademisyenin en biiyiik sorumlulugu olarak gériirdii. O nedenle yirmiye

akin kitap yazdi. Evrensel degerler tiim kitaplarinin eksenini olusturdugundan giincelligi hig
kaybolmayan ogretiler ortaya koydu. Bu nedenle 20 yili agskindir Yetiskin Cocuklar kitabini hala
calistigim ciftlere oneririm.

Hakkini asla 6deyemem. Sevgim, minnetim, saygim sonsuz. Ben ondan en biiyiik ihanetin umut-
suzluk oldugunu 6grendim. O nedenle kosullar ne kadar zor olup yiiregim ne kadar agirlagsa da
bir ¢ift kanat olacak umudu hep 6gretilerinde buldum ve diistiigiim yerden kalkip devam edebil-
dim.

Kisir1 pek severdi, mercimegi de. Cocuklarinin gelisimleri icin hep firsatlar olusturur, onlarla
gecirdigi zamana biiyiik deger verirdi. Dede olmayi ¢ok sevmisti. Gozlerinin dniinde tomurcukla-
nan hayatlar1 sulayan bir bah¢ivandi Dogan Ciiceloglu. En sevdigi bahgesinin ad1 da Tiirkiyeydi.
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flarin altinda yemyesil bir orman varmis. Bu
ormanin halk, sevgi ve dostluk icerisinde

uzun yillardir mutlu bir hayat siiriiyorlarmis.
Ne zaman bir anlagsmazlik olsa kavga etmez-
ler, hemen ormanin krali Bilge Baykusun
lyanina giderlermis. O da uzun yillarin ver-

e digi tecriibe ve zekasiyla sorunlari hizlica

cozer, herkesin mutlu bir sekilde yuvasina

¥donmesini saglarmas.
BGiinlerden bir giin Bilge Baykus, riiyasin-

da uzunca bir ¢izginin tam ortasindaki bir

anoktada durdugunu, etrafinda ise yiizlerce

say1 oldugunu gormiis. Hepsi de karisik

Rsiradaymus. 20, 41, 7, 50, 3, 1... Sayilar hep
3bir agizdan, “Sevgili Bilge Baykus, beni bu
Mcizgideki evime yerlestirir misin?” diyormus.

IBazilar giiliyor bazilar: da agliyormus. Bilge
Baykus, onlar1 yerlestirip rahat bir nefes al-
mak istiyormus ancak hepsinden ikiser tane

g oldugundan kafasi karistyormus. Her gece
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dayni rityayr gormekten goziine uyku girmez

golmus. Bu sorunu ne yapip edip ¢ozmeliy-

mis.

Yine bunlar1 diisiintirken gozlerinin uyku-

suzluktan mosmor oldugunu géren orman

thalki, Bilge Baykusa derdini sormus. O da

fgordiigii rityay1 anlatmis ancak hicbiri riiya-
a anlam verememis.

xiclerinden, kivrak zekasi ile meshur olan
s [ath Sincap, “Beni burada bekleyin” diye-

rek minik ama giiglii ayaklariyla sigrayarak
fuzaklasmis. Daha sonra kucaginda kocaman

®bir ayna ile gelmis. Her zaman oyun oyna-
Mdiklar: diiz araziyi bosaltmalarini istemis ve

v gy, —

aynayl tam ortasina yerlestirmis. Bilge Bay-
kus’tan aynaya bakmasini, sag kanadini oy-

natmasini istemis ve ne gordiigiinii sormus. g

Bilge Baykus, “Ben sag kanadimi kaldir-

dim ancak aynadaki gériintiim sol kanadini f;
v’
%

kaldird1” demis. Zeki sincap Bilge Baykusa
tesekkiir etmis. Eline bir tebesir alarak ayna-
nin oldugu yere kocaman bir 0 (sifir) yazmis
ve herkese donerek soyle demis, “Sevgili
komsularim, kralimizin rityasinda gordugii
evini arayan sayilar, say1 dogrusu denen yer-
de yasarlar. Say1 dogrusunun tam ortasinda
iki iilkeyi ayiran sifir noktasi bulunur. Sifir
ayna gibidir. Giilerek evini arayanlar say1
dogrusunun sag tarafindaki iilkede, aglayan-
lar ise sol taraftaki tilkede yasarlar”

Elindeki tebesirle sifirin sagina ve soluna
uzunca birer ¢izgi ¢izmis ve bu cizgilerin
tizerlerine de ufak noktalar koymus.Daha
sonra sifirin sag tarafina sirayla 1, 2, 3...
diye sayilar1 siralamis. Sol tarafina da -1, -2,
-3... seklinde sayilar1 yazmis. Tath Sincap,
Bilge Baykuga tekrar bu rityay: gordiigtinde
bu sekilde yapmasini soylemis.

Bilge Baykus gece uyuyunca ayni rityay1 gor-
miis. Tath Sincap’in dedigi gibi ortaya bir s1-
fir ¢izmis, aglayan 1’ sifirin soluna, giilen 1’i
sifirin sagina, aglayan 2'yi sifirin solundaki
'in yanina, giilen 2'yi sifirin sagindaki 1’in
yanina diyerek tiim sayilar1 sirayla yerles-
tirmis ve huzurlu bir sekilde baska riiyalara
dalmuis.

Gokten yirmi bes karpuz diismiis. Tum
orman halki, soguk karpuzlari afiyetle ye-
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DOGAN HOCA'YLA SOYLESEBILMEK

1982 yilinda, lise son sinifta okurken sosyoloji ho-
camiz sinifimizi iki haftada bir sira gelecek sekilde,
ikili ya da tiglii gruplara bolmiis ve her gruba bir
konu vermisti, hazirlayip tiim sinifa sunmamaiz igin.
Bizden 6nceki grupta bir arkadasimiz, Sosyolojiye
Giris konusu icin, Istanbul Universitesine gidip bir
Sosyoloji Profesortii ile yaptigini sdyledigi soylesiyi
dinletmis hem 6gretmen nezdinde hem de bizlerin
goziinde biiytik siikse yapmist1. Bizim grubun konu-
su ise insanlar arasi iletisimdi. Bizden 6nceki gru-
bun bahsettigim basarisinin(!) altinda kalmamak
i¢in biz de kendi grubumuzda epey kafa patlatmis
ama sonunda bir karar vermistik. O siralar herke-
sin dilinde ve bizim de siif kitapligimizda olan
ogretmenlerimizce de okumamizin tavsiye edildigi,
Insan Insana kitabindan konumuzla ilgili boliimleri
segecek ve kitabin yazar1 Dogan Ciiceloglu ile bir
soylesi yapacaktik.

Bizim ilk gruptan ne eksigimiz vardi? Megerse
varmis. O grupta olup da bizim grupta olmayan tek
fark, soylesiyi yaptigini iddia eden arkadagimizmas!
Hazirladig1 sunumun 100 Soruda Sosyoloji El Kitab:
adl1 bir kitaptan kendi konusuyla ilgili sorular1 bize

soyledigi gibi bir profesore degil de bir arkadasina
sormasindan ve arkadasinin da bir profesor roli
oynayip kitaptaki cevaplar1 okumasindan ibaret
oldugunu ¢ok daha sonralar1 6grenmistik.

Maalesef biz planladigimiz soylesiyi yapamamistik
Dogan Ciiceloglu ile. Yatil1 bir okulda okudugumuz-
dan ve sadece hafta sonlar1 okul disina ¢ikabildi-
gimizden dolay1 bir cumartesi giinii bildigimiz tek
tiniversite olan Istanbul Universitesine gitmis ama
Beyazit'taki tarihi kapisindan iceri bile girememis-
tik. Durumu anlattigimizda ders 6gretmenimiz bize
giilmiis, yazarin Amerikada oldugunu, Tiirkiyede
olsa bile goériismemizin zor olacagini séylemis ama
diisiincemiz ve gayretimizden dolay bizi takdir
etmisti. Bu da yeterdi, hocanin goziine girmek ve iyi
bir not almak icin.

Séylesi olmaksizin sunmustuk, Insan Insana kita-
bindan 6rneklerle destekledigimiz 6devimizi. O
kitaptan aklimda, yazarin insanin kendisi ve ¢evre-
siyle olan iletisimi esnasinda karsilastig1 sorunlari
orneklerle tath tath anlatmasi kaldi1 ve bir de 6gren-
cisi olan Ustiin Dékmene ait ezberledigim su giizel
siir:

9
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“Yola cikinca her sabah,
Bulutlara selam ver.
Taslara, kuslara,

Atlara, otlara,

Insanlara selam ver. '

Ne goriirsen selam ver. W
Sonra ¢ikarip cebinden aynani

Bir selam da kendine ver. P
Hatirin kalmasin el giin yaninda

Bu diinyada sen de varsin!

Ulestir dostlugunu varliga,
Bir kismi seni de sarsin.”

SUM

oz
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1991 yilinda Dogan Hocanin grup 6devini hazir-
lamis oldugumuz bu kitabi, Yeniden Insan Insana
adyla yeniden yayinlandiginda ise bir zamanlar
siralarinda 6grencilik yapmis oldugum ayni okulda,
ogretmen olarak bulunuyordum. Yaptigim ilk is,
kitabin girisinde bulunan yukaridaki siiri 6gren-
cilerimle Ingilizceye cevirmek ve de 6gretmenler
odasindaki panomuzda 6gretmen arkadaslarimla
paylasmak olmustu.

Sadece kisinin ¢evresindeki birkag kisiyi sevmesinin
yeterli olmadigini, basta kendisi olmak tizere tim
insanlig1, dogay1 ve tiim evreni kucaklamas gerekti-
gini anlatan bu siir, Dogan Hocanin sadece bahset-
tigim kitaplarinda degil, tiim eserlerinde ve soylesi-
lerinde altini ¢izdigi konularin bir 6zetiydi adeta.
Bu ilk kitabinin, bende ¢ok dnemli bir yere sahip
oldugunu belirtmek durumundayim. Giinliik olay
ve durumlar1 6rneklendirerek dikkatle okudugumda
aralarinda kendimden de parcalar bulmami sag-
layan bu kitabi, hocanin diger kitaplar: takip etti.
Miimkiin oldugunca takip etmeye ¢alistim eserleri-
ni. Yillar sonra dostum Zafer’in hediye etmis oldugu
ve gorme Oziirliilerin diinyasina bir 151k olabilmek
i¢in tim hayatini feda eden Giiltekin Yazgan ve
esini anlattig1, Onlar Benim Kahramanim kitab1 da
6nemli asamalardan biri oldu Dogan Hoca'y1 anla-
yabilme siirecimde.

Ara sira ziyaret ettigi ve benim de ¢esitli goniillii ¢a-
lismalar yaptigim Tiirkiye Gérme Oziirliiler Kitap-
liginda hocayla karsilagmamiz ve sohbetimiz de ha-
yatimin unutamadigim anlarindan biridir. O kadar
ugrasi arasinda gorme Oziirliilere de vakit ayirmasi,
onun derdi olan bir insan oldugunun ispatiydi.
Yarim saat kadar siiren sohbetimizde ufuk agici fi-
kirlerini dinleme firsati bulmustum. O kisa stire zar-
finda bile hemen hemen tiim kitaplarinin ana fikri
olan yagamimizi korku kiiltiirii yerine sevgi kiltiirii-
nii temel alarak inga etmek diisiincesini i¢sellestirdi-

ismail iGDELI

gi belli oluyordu. Onun gibi enerjisi hi¢ bitmeyen ve
devamli bir seyler yaratmaktan biiyiik zevk alan ¢ok
az kisi tanidim hayatta. Sevgiyle, giilerek bakiyordu
konustugu kisinin gozlerinin i¢ine. O giinden sonra
Dogan Hoca da benim kahramanlarimdan biri oldu.
Muhtesem bir varlik olarak tanimladigi insanin ben
bilinciyle hareket ettiginde, en azili canavardan daha
canavar olabilirken biz bilinciyle hareket ettiginde,
meleklerden daha sevecen ve yardimsever olabildi-
gini ve bu bilince nasil ulasilmasi gerektigini kitap-
larinda 6rneklerle anlatiyor. Ulkesine ve insanliga
katkida bulunmaya ¢alisan biri olarak gériiyor ken-
dini. Yasama katkida bulunma firsatinin her yerde
ve her zaman var oldugunu, kendisiyle saglikli iligki
kurabilen herkesin bu katkiy:1 sunabilecegini soylii-
yor. Daha cok seyler soylityor. Hepsini burada dile
getirmek ¢ok zor. En iyisi birkag kitabini alip onunla
sanal soylesmek.

Dogan Hocadan hicbir kitap okumamis olsaniz bile
en son daha bu y1l vefat etmeden iki ay 6nce yayim-
lanan Deniz Bayramoglu ile yaptig1 uzun séylesinin
oldugu Var misin? kitabini okumak bile, hocanin ne
demek istedigini anlamaya yeter bence.

Istedigimiz gibi iletisemedigimiz su diinyada daha
anlayisli, hoggoriilii ve saglikli iletisim kurabilmek
ve kaybolan degerlerimizin farkina varabilmek
adina, okunast bir kitap. Sadece o kitab1 degil, tiim
kitaplarini okurken karsilikli konusuyor ve soyle-
siyor bulacaksiniz kendinizi. Daha 6nceleri diisii-
niip kendi kendinize sorup durdugunuz sorularin
cevabini ve dile getiremediginiz endiselerinizin nasil
da kolaylikla ¢6ztimlendigini goreceksiniz o kitap-
larda. Ciinkii her sorunun cevabi kisinin kendisinde
gizlidir. Bana da bu gizi 6grenmeme yardim ettigi
ve cebimden ¢ikarip aynami, bir selam da kendime
vermemi sagladig1 icin Dogan Hoca'ya tesekkiirler.
Ruhu sad olsun.
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Ozgecan BUDUMLU

Aile. Kimi insanlar diinyanin en degerli seyi olarak goriirken
kimi insanlar yaralar yiiziinden i¢ci bombos dort harf birlesimin-
den ibaret goriiyor. Kimilerine goére mutluluk sebebi, tutundugu
daly, sigindig1 yuvas: kiminin de olabildigince kagmak istedigi.
Yas bitytidiikge bu kavramin sana verdiklerini veremediklerini
daha cok sorgular hale geliyorsun ve kendi diinyan biiytidiik¢e
eger artik kapanmayacak yaralar agtilarsa sende, onlardan ka-
cabildigin kadar kacip kendi diinyana sigintyorsun. Inkar edi-
yorsun bazen kabullenmek istemiyorsun. Bazen de kabullenmek
~ zorunda kaliyorsun.
Giindiizleri iyiyim maskesini takip insanlarin arasina karisirken
geceleri, kimsesizlik hissi koskoca bir yiik gibi biniyor omuzlari-
na ama sana bir sey soyleyeyim mi? Kimsesiz degilsin.
ADiinyanin herhangi bir yerinde herhangi bir zaman diliminde bu
" ‘f"satlrlarl okuyorsan ve yaralarimiz bazi yonlerden ortaksa eger,
kimsesiz degiliz. Adaletli bir diinya olmayacagini biliyorduk
ve sinandigimiz nokta bu oldu ama bize bir seyler de katt1 bak!
Biiyiidiik, bitylimek zorunda kaldik. Belki onun da kiigiiciik bir
gocukken belki de yirmi besinde geng bir insanken...
' Yalniz degilsin. Etrafinda tek bir insan kalmasa bile yalniz degil-
~ sin, sen varsin. Kendi benligin daima seninle. Incinen, korkan,
" aglayan ama sonrasinda yine ayaga kalkan benligin hep seninle
' ve hep de dyle olacak. O yiizden giizel davran kendine. Kiymetini
~ bil kendinin. Varligini bagkalarinin varligina baglayarak anlamli
~kilma. Sev ama teslim olma. Once kendini sevebil ki baskalarinin
\\ ’ { /sevgisinin yoklugu seni korkutmasin, dnce kendine deger ver ki
F

kirildigin noktada sinirini gizebilesin. Yaralarina ragmen oyle
ayakta dur ki ailen sana aile olamadiysa bundan sonraki hayati-
—n1n kurtaricisi, eninde sonunda yine sen ol.
Kot seyler yagsanacak, daha kotiisti de olamaz derken yutku-
namadigin bir an gelecek ama sen simsiki sarilirsan kendine,
yanina kér kalan hep sen olacaksin. Diigsen de 6nce kendine
sonra sevdigin insanlarla donattigin o yeni diinyanda ayaga kal-
kacaksin. O yilizden bagka bir an bagka bir zamanda degil, bugiin
belki de hemen simdi kendin igin bir sey yap. Aynaya bak mesela.
Kendini sevdigini soyle kendine. Sessizce ya da haykirarak! Kim-
sesiz olmadigini soyle. Diinyada kotii insanlarin oldugunu ama
senin onlarin kalbindeki batakliga diismeyecegini, kir pas icinde
kalmayacagini soyle.
Ozelsin, degerlisin. Higkira hickira aglarken de dyleydin, goziin-
den yas gelircesine giilerken de. Kendi degerinin bagka insanla-
rin diisiinceleriyle degismesine izin verme. Seni senden iyi hi¢
kimse tanityamaz, kirilgan noktalarini senden iyi kimse bilemez.
Magdur roliinden siyril o yiizden, sen magdur degilsin ki kurban
hi¢ degil. Yaralar1 olan ama o yaralara, koétiiliklere ragmen iyi
kalmay1 basarabilensin. Kendi degerinin farkinda olansin. Sen,
yanina kér kalansin.
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rerirdi insan. Bir bebek giiliisii,
icindeki giinesi uyandlrlr ve yolu oyle surﬂurm‘émf’ ebilirdi. Simdiler-
de 6telerden ses cok, huzur yok. Ne cogalsa ya da neyi ¢ogaltsak anlamin
yitiriveriyor gibi artik.
Insan kalabalik istiyor etrafini. Sonra yalnizlagiy alabalikta. Yal-
nizim madem deyip irtibat kesince de kara en kagryor,
sessizlikten korkup kaliveriyor. Bir tutturamadik ortasini. Yagsamak sanat,
dengesizligimizden terazisini sasirmis olmali. Bir, diizene giris istiyor. Plan,
program olmali sagmamacasina. Tabi ki sikilincaya kadar. Idare ettigi yere
kadar. Zor zamanlardayiz velhasil.

Neydi sikilmak? Yagamaktan, yasamindan sikilmis insan ne yapardi? Ya da
bir dakika! Sikilmay1 kim buluvermisti, boylesi bir litkks nereden ¢ikmisti?
“Bos durmaktansa uyuz olup kasinmak iyidir,” diyen atalarimizin s6ziinden
yola cikarsak, diyebiliriz mi ki biz tembellik ve bos vakitten boyle oluver-
dik?!

Diinya makinelestikce ve konforumuz arttik¢a daha mi sikilgan, mutsuz ve
tatminsiz olduk? Hz. Lokman Hekinm'in ogluna verdigi 6giit gibi “Sadece
aciktiginda yemek yersen en iyi yemegi yemis, ¢alisip yorgun bir vaziyette
uyursan en konforlu yatakta yatmis olursun. Insanlara iyi muamele edersen
onlarin kalbinde yer edersin. Boylece en litks evde oturmus olursun.”

Insan yagaminin teknolojisini yok edelim, eskisi gibi tarlay1 okiizle kazalim
demiyorum. Makinenin varlig1, yeni bir ugras bulmamiza engel olmasin.
Giin sonunda tarla siiriilmiis, biz de as1 pisirmis olalim. Hissedelim ki yo-
rulmusuz ama sofrada yorgun da olsak tatli bir anlay1s var. Biri ayran koyu-
yor biri yemek. Kasikla salata da koyuldu. Iste ziyafet! Sofra nimete saygi,
verene siikiir dolu.

Elimizdekine sahip ¢iktik¢a eminim, sikilganlik azalacak. Insan emegini
koyunca ekmegi lezzetleniyor. Suyu serbet, sozii bile bal oluyor. Eskiler s6y-
le iyi boyle giizeldi, demek degil niyetim. Yeni vardir nasibimizde madem,
asimiza katik, kisa olan hayatimiza giiliis olsun. Yoniini sasirmis bir pusula
nasil is goremez ise icinde yasam hevesi kalmamis hareketsiz insan da ken-
dine care olamaz. Yagsam bizimdir, careler bizim. “Aramakla bulunmaz lakin
bulanlar arayanlardir”

Silkelenmeye ihtiyacimiz yok sayet dut meyvesi degilsek. Uyanmaya, yola
¢ikip ylirimeye baslamak lazim dostlar. Zaman geciyor! Biz bu zamana
uygun ayaklarla dogduk. Farkinda degiliz hepsi bu.




potansiyeline de dikkatleri ¢ekmistir.
Ona gore utandiran, kaliplasmis genellemelere
ve Onyargilara sahip, su¢luluk duygularindan
beslenen bireylerin nesiller boyu devam eden
sagliksiz dinamikleri siirdiirecegi de agikardir.
Icerdeki cocukla icerdeki ebeveynin iliskileri,
strdiiriilen aile yapilarindaki iliski ve davranis
ortintiilerinin de belirleyicisi olduguna da de-
ginmistir. Saglikli ebeveyn tutumlarinin oldugu
ailelerde ¢ocuk, karar verme, hayal etme, kesfet-
) ‘'yapma Ozgiirliigiine sahip oldugu icin

1nsan1 gETCE

anlatma ko ylerinin amaclari ve biling dig1 arzularini
bir egitmen irmek {izere arag olarak kullanilmaz.
tilkemizi

dir Doga
tiim yazilard
sundugu ti

tizerinde d

di. Bunu a
olmasinda
bicimlerinif
ve dengeli bireyler
olarak gord :
anlatmaya
Ozellikle s
niyada
bir yerde
gecirdigim
¢ok zor gelen
maya, onu anla magla ve anlat may *ﬁ
anlardi. Bunlar1 ge e, gerek
gerekse sunumlar olarak sabirla DIZICH
meye calistl.
Dogan Ciiceloglu, insanin kendini gercek-
- lestirme tanimlamasinin i¢ini doldurarak en
Y 6nce kendini ve gevresini idrak etmeye ¢ali-
_ san bebegin hikayesinde, kendini bulmanin
4% zorluklar ile birlikte asaletine de deginmistir.
#¥ Cocugun,icimizde hi¢bir zaman sonlanmadi-
gim, onunla iliskimizin bu evrende isimizi ta-
mamlayana kadar siireceginin vurgulamasini
da yapmuistir. Ona gore ¢ocuk, bize hep sesle-
necek, icindeki ebeveynleri ile iliskisini ye-
tiskin olsa da devam ettirecektir. Saglikl: aile
dinamiklerini tanimlarken ¢ocugun iizerinde : 2 '
olmamasi gereken bir¢ok yiike degindigi gibi L
| bireyin kendini gerceklestirme yoniindeki




Dogan Ciiceloglu, algi carpitmalarinin ol-

mamasl i¢in anne babalarla ¢ocuklar ara-

sinda bir gerceklik zeminin korunmasinin

onemini ve su anda ve burada olan seylerin

farkindaligini vurgulamas, bireylerin kendi
N diisiincelerini ézgiir bir sekilde ifade etme-
lerinin ¢ocugun kendi olarak gelismesini
arttiracagini da ifade etmistir. Ona gore aile
icinde, isteme ya da reddetme ozgiirligi
olan ¢ocuklar, ayn1 zamanda olmak istedik-
leri yonde geliserek kendi 6zlerinde hareket
etme imkan: da bulurlar.

Ciiceloglu, her seferinde saglikli cocuklugun
onemine vurgu yaparken ¢ocukluktan soyle
bahseder, “Cocukluk binanin hem temelini
hem de catisin1 olusturur. Insanin cocuklugu
saglikl ise yasaminin en zor kosullar: altin-
da bile akil sagligini korur ve mutlu olabilir.
Eger cocuklugunda kosullu sevgi ile biiyii-
miis ve utandirilmissa ileride en iyi kosullar
altinda bile mutlu olamayacaktir”

Kosullu sevgilerin varlig1 bireyleri giivensiz,
aygili, almadan vermeyen, mitkemmeliyetci
e kendilikten uzak birakmaktadir. Kosulla-

Sehnaz ORHAN

q
4

-

rin sihli miitkemmel olmasina odaklanan
bireylerin ger¢ek olmalarinin imkansizlig
da iletisim ve etkilesimlerindeki ¢arpiklik-
lar olarak gene kendilerine donmektedir.
Kiymetli egitmenin vurgulamak istedigi bu
noktalar, hep 6ztimiiziin i¢imizde kaybolma-
s1, sekil degistirmesi hatta yok olmasi olarak
karsimiza ¢cikmaktadir. Oziimiize ulasmami-
zin nitelik olarak bize kazandirdig: sagdu-
yulu ve kendi olan bireylerin saglikli aileler
kurmasiyla, toplumun da saglikli olmasi
yoniindedir.

Bize kendimiz olmanin, kendi 6ziimiize
dayanmanin yarattig1 konforun ancak biiyiik
bir miicadeleyle kazanabilinecegini vurgu
yapan Ciiceloglu, kendimizi tanimanin ve bul
miicadelenin ayn1 zamanda onurlu bir mese-
le oldugunu da okurlarin kendi anlam diin-
yalarinda bulmalarina yardimci olmustur.
Anlasildigs iizere, bu diinyadan kiymetli bir B
yasam savascisl, Ogretileri ile gecti. Eserle-
rinin bize biraktirdig: katma degerler far-
kindaligy, yiiksek dinamiklerde var olmaya
devam edecektir.




M FiKiRPERVER - Nisan

Bir derdi olmali insanin. Her seyden ve herkesten
azade bir derdi olmali. Nefes aligverisine anlam
katan bu diinyadaki varligina neden gémlegi giydi-
ren bir derdi. Her goz kirpisinin hakkini vermesi ve
her nefes aliginda kendisine hediye edilen hayatin
kirymetini bilmesi igin. Degil mi ki her nefes Hayy
ismiyle Gifleniyor i¢imize, hayat kaynagimiz olarak.
Ve dahi sonrasinda bu bahsedilen bir nefeslik hayat
i¢in tesekkiirlerimizi sunmak {izere selam veriyo-
ruz, Hi diyerek. Aslinda tiim hayatin sirri, bir nefes
aligveriginde saklu.

Her ne yagarsak yasayalim bu hayattan vazge¢mi-
yoruz ve her yeni nefese talip oluyoruz. Hepsini

de benimmis gibi sahipleniyoruz. Sonra onu vere-
ne tesekkiir etmek {izere selam gonderirken bana
bahsettigi emaneti de iade ediyorum sahibine,
aldigim nefes benim degil ya daha fazla tutmaya
gli¢ yetiremedim, dercesine. Bir balon gibi sonen
vilcudumuzun kiigiilmesi, gii¢siiz kalmasi hep bu
acizligimizden. Bunun idraki yeni ufuklarin anahta-
r1 oluveriyor.

Dile pelesenk olmus benim kelimesi, simdi kar-
simda oturuyor. Masa basinda bakisiyoruz sessizce,
diinyanin en uzun soluklu sessizliklerinin altinda
¢aglayan selaleler gibiyiz. Hi¢ konusmadan anlas-
manin keyfi mi bu yoksa ilk kim bozacak bu ¢il-
dirtan sessizligi diiellosu mu? Kartlar1 agik oynama
vakti, pas yok bu sefer. Akista kalip sessizligimi
koruyorum, karsimda buz gibi bir benlikle. Sonra
Gokhan Hocam fisildiyor kulagima usulca, “Giig
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soru sorandadir Beyda, korkma!” Evet, nedenler
tifleyen bir neyzenden ilk nefesi alinca sazin bu
nefesle ses olma vakti geliyor.

Gozlerinin i¢ine bakiyorum, meydan okurcasina
degil ama daha gok merakli bir ¢cocuk gibi. Ve ilk
soru, “Kimsin sen?” Bu soruyu beklemiyormus gibi
sendeliyor (ne yani bu kadar m1 ne demek kimsin
sen.) Sen nasil bilmezsin beni dercesine keskin ve
otkeli bakislarini iizerimde hissediyorum. Sonra
dayanamiyor ve dokiiyor etegindeki taglari, “Ben var
ya ben, evet BEN. Sen nasil bilmezsin beni, bilme-
yen mi var beni? Herkes bilir, bu nasil soru, beni
bilmemek ne miimkiin!”

Her yeri az evvel gozlerinden ¢ikan ofke kapliyor,
bu agirlik izerimize ¢okiiyor. Nefesim kesilmeye,
algim kapanmaya basliyor. Bu nasil bir BENLIK?
Kendinin 6yle farkinda degil ki soruma cevap bile
veremedi, kendi semalarinda dolagmaktan. Tam da
bu anda canim Yunus Emre’'m fisildiyor ruhuma,
“Bilmeyen ne bilsin bizi, bilenlere selam olsun.”
Hemen toparlaniyorum ve ikinci sorumu soru-
yorum, Her nefesle yeniden diriliyorsun ve 6nce-
kinden daha giir bir seda ile BEN diyorsun, sonra
bu giiciin ¢ekiliveriyor tiim benliginden ve tiike-
niyorsun. Madem bu kadar BEN, her yanda BEN,
her seyde BEN, her an BEN. Sahip olsana nefesine,
salma gerisin geri. Tut ve de ki, BENIM NEFESIM
degil mi, vermiyorum!” Bir nefese bile sahip olama-
yan sen, neyin derdindesin?
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\ Merakla cevap beklerken donayazdigi bakislarindan
\ ¥ g buz gibi bir soluk hissediyorum. Bu sefer anlam yiik- ] /
\& * emek yok, diyorum kendime. Akisa birak ve sabirla W3
: bekle cevabini. Belki az sonra verecek, belki iki giin
sonra, belki de ahir 6mriin boyunca bekleyeceksin bu
_cevabi. Degmez mi, deger. Insanin 6miir sermayesi
.bé')yle bir yolda dyle giizel harcanir ki seksiz, keskesiz,
tereddiitsiiz...
Omriin baslarken aldig1 nefes ile biterken verdigi nefes
belki de ayni nefesin ilk ve son duragidir. Ve 6miir
sermayesi bu duraklar arasinda yasanmis bir andan
| _ibarettir. O halde bu ana neler sigdirdigimiz, bu ani
nasil harcadigimiz, bize bahsedilenlerin ne kadar hak- |
. kini verdigimiz... Her soru bash basina viicut buluyor
karsimizda, hangisine ne cevap verecegimizi diisiin-
‘mek basli basina bir is haline geliyor. Tim bunlardan
‘azade, tek sorudur belki de hakkaniyetle cevap ver-
memiz gereken, Sevebildin mi? Sana bir yiirek verdik,
‘hakkini verebildin mi?
Hayatin sirr1 saklidir bu alt1 harften olusan ve kaina-
- \t1 kusatan gizli kelimede: SEVMEK. Varlig1 sevmek,
_dogan giinesi, puslu havayi, kara bulutlari, yagan her
|~ |gbir yagmur damlasini, sana bakan bir cift gozii, sana

spdil cikarak sevgisini gosteren cennet ¢ocuklarini, bir
yanlisini diizelten amcayz, sana ters ters bakip giden
. teyzeyi, seni sikayet eden arkadasini, aksam saatlerin-
4 X de elinde bir tabak kirazla gelip seninle kapida iki da-
S | kika sohbet etmek isteyen sekiz yagindaki kap: komsu-
- o “ nu, herkesin gitmesini bekleyip son anda sana simsiki
‘\ A sarilarak ardina bakmadan salonu terk eden 6grenciyi,
;; ilk tanistiginizda sana tepeden bakan meslektasini,
. lgtilimsemenden rahatsiz olan ¢aligma arkadasini,
seninle dertlesmek icin miisaade isteyen temizlik go-
evlisini, sirf sana giciklik olsun diye hakkin olan izni
vermeyen yoneticini, yasadigin bu tilkeyi, bir parcasi
oldugun tabiati, aldigin nefesi sevmek...
- Bir derdin olsun, bu tek nefeslik 6mriin hakkini ver-
dim diyebilmek i¢in sev o derdini.
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O bir sair, ressam, kendini 6grencilerine adayan
harika bir 6gretmen. Vatanina sevdali ve vatanini
cahil ve ¢irkin bir yuvaya ¢cevirmeye ¢alisanlara
kars1, isyankar bir tavir sergileyen fikri hiir, vicdani
hiir bir insan.

Yillardir gormek istedigim sairimiz, Tevfik Fikret'in
Asiyandaki, 1906-1915 yillar1 arasinda yasadigi

ve 6ldiigii eve -yaklasik iki saatlik bir yolculugun
ardindan- varmistim. Miizeye ¢ikmak i¢in uzun bir
merdiveni ¢ikmak zorundaydim.

Ulasimin zorlugundan dolay1 icimden Tevfik Fik-
ret'in neden bu kadar uzak ve tepeden bir ev aldi-
gin1 sorgularken merdivenleri nefes nefese bitirip
sonunda miizeye ulagsmistim. Biraz dnceki diisiince-
lerimi yaniltacak ve biitiin yorgunlugumu unuttura-
cak bir manzara beni karsilamisti. Ayagimin altinda,
masmavi bogaz ve yemyesil agaclar. Oniinde oturup
manzaray1 seyre daldim. Biraz soluklandiktan sonra
heyecanla beyaz, ahsap, ii¢ kath evin kapisindan
igeriye adimimi attim sessizce. Soldaki bankodan
bir giivenlik gorevlisi karsiladi beni giiler yiizle,
bana eslik edip miize hakkinda bilgi verebilecegini
soyledi.

Salon kismina girer girmez sanki 1900°li senelere
1sinlanmus gibi bir his kapladi icimi. Sanki, Tevtik
Fikret 6lmemis yastyor gibiydi. Evin her kosesinde
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Tevfik Fikret'in ruhu hissediliyordu. Adeta biiyiiye-
lenmistim. Biraz ileride sairin mumdan heykelini
gordiigiimde ise heyecanim bir kat daha artmist1.
Evet o biiyiik sair, simdi karsimda duruyordu. Sanki
her sey canli ve gercekti.

Mumdan heykelin yaninda donemin sehzadele-
rinden Abdiilmecid Efendinin, sairin Sis siirinden
etkilenerek yaptig1 tablo ise beni ayr1 biyiilemisti.
Siirin bir dizesi su sekilde:

“Sarmis ufuklarini senin, gene inat¢1 bir duman,
Beyaz bir karanlik ki gittik¢e artan

Agirliginin altinda hersey silinmis gibi

Biitiin tablolar tozlu bir yogunlukla 6rtiili.”

Sair, bu siiri derin bir timitsizlik ve yalniz bir ruh
haliyle kaleme almis. Bu siirle bir nevi donemin
baskici sistemine kargi, Istanbul’un sis igerisinde
kaldigini ifade etmis. Iste, Abdiilmecit Efendinin
bu tablosuna yakindan baktigimizda sadece sisli bir
ortam ve bir kayik goriinmekte. Biraz uzaga gittigi-
nizde ise o sisin altindaki Istanbul Bogazr'ni gérebi-
liyorsunuz. Mitkemmel bir tabloydu.

Odanin diger koselerinde, Tevtik Fikret'in ¢izdigi
tablolar beni mest etmisti. Harika sanat eserleri
ortaya ¢ikarmis. Hem iyi bir sair hem de yetenekli
bir ressammus.



Aile bireylerinin de esyalarinin sergilendigi salon
boliimiinde, Tevfik Fikret'in babas1 Hiiseyin Efen-
di'nin esyalar1 ile oglu HaluKa ait fotograflar da bu-
lunmaktadir. Biraz ileride Edebiyat-1 Cedide yazar-
lar1, fotograflari ve eserlerinin yer aldig1 oda var.

Hemen yaninda ise Abdiilhak Hamit’in eserlerinin
bulundugu oda vardi. Abdiilhak Hamit deyince, he-
men aklima iinli siiri Makber ve kimin i¢in yazildi-
g1 geldi. Abdiilhak Hamit, ilk esi olan Fatma Hanim
icin bu siiri yazmigtir. Fakat ne hikmettir ki Fatma
Hanim’in cenazesinde tanistig1 Bayan Nelly ile ikinci
evliligini yapmus.

Ylllar sonra ikinci esi vereme yakalaninca da onu
Iskogyadaki ailesinin yanina birakmis ve Briiksele
gitmis. Orada tanistig1 Florence Ashley adinda-

ki kadinla birlikte yasamaya karar vermis ve onu
[stanbul’a getirmis. Esi Nelly, bu durumu $grenince
Abdiilhak Hamit eginin yanina donmek zorunda
kalmis ve bir siire sonra esi vefat edin-
ce ona da Makbere benzeyen, Medfen
adinda bir eser yazmay: diisiinmiis
fakat yazamamus.

Tabi kadinlar ile ilgili entrikali hayati
bununla sinirh degilmis. Ikinci eginin
olimiinden sonra ailesinin onerisi
tizerine, tigiincii evliligini Cemile
Hanim’la yapmis ve bu evliligi yirmi
giin siirmiis. Ardindan Briiksele geri
donmiis ve altmis yasindayken on
sekiz yagindaki Bayan Lucienne ile ev-
lenerek Istanbul’a donmiis. Iste, goniil
isleri cok dalgali olan bu yazarin, bire-
bir kendi boy 6lgiileri ile ayni olan ve
odanin hangi yoniine giderseniz gidin
gozleri size dogru bakan tablosunun
karsisindaydim. Hemen yani1 baginda
ise eslerinin fotograflari...

Bu duygularla odadan gikip bir st
kata dogru, tahta merdivenleri usulca
cikmistim. Iste burada, tam karsimda
duran oda Tevfik Fikret'in 6ldiigi
yatak odas1. Adimimi atar atmaz oli-
miin o soguk bugusu biitiin viicudu-
mu kaplamisti. Sanki takvimler 1915
yazinin Agustos ayini gosteriyor ve
karsimdaki yatakta sair, son nefesini
veriyordu. Hemen yanindaki duvarda
duran, oldiikten sonraki fotografi ise
ayr1 bir hiiziin veriyordu. O odada

Esra AKDAS

¢ok fazla durmak istemedim ¢iinkii diger odalarda
hissettigim, sairin ruhunun 6lmesini istemiyordum.
Odadaki her sey maziyi bire bir canlandirryordu.

Tevfik Fikret’in, donemin Sultani Mektebinde (Ga-
latasaray Lisesi) hocalik yaptig1 yillarda talebesi olan
Rusen Esref Bey, sairin son giinlerini ve 6liimiinii su
sekilde anlatmuis, “Son ziyaretimizdi. Bizimle konus-
maya, i¢ini dokmeye bir tiirlii doyamiyordu. Ayrilir-
ken, “Yine beklerim. Asiyan benim degil, sizin. Ora-
sin1 unutmayin!” dedi. Elini 6ptiik, o da bizleri optii.
Arkamizdan kapiya ¢ikt. Uzun miiddet disarida
ayakiistii konustu. Meger o nese, son nesesiymis, o
giin kendisinden ebediyyen ayrilmisiz. Nesesi birkag
saat daha devam etmis. Cok hasta diistiigii aksam,
yemege inerken pek senmis. Istahla yemek yemis.

Bir saat kadar sonra, ‘Agrilar yine geldi’ demis. Hap-
larini vermisler. Sanci gittik¢e artmis. Pansumana

W woo181apianiadiny
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baslamislar, yine dinmemis. Durmadan inliyormus.
Yavas yavas kendisine uyku gibi bir dalginlik basla-
mus. Ertesi giin hi¢ konusmamus, hi¢bir sey yememis
hatta getirilen Doktor Saim Bey’i bile tanimamus.
Doktor, ‘Ben gideyim de arkadaslarimi getireyim.
Rica edeyim, ilaglarimi muntazam verin. gibi
miiphem bir seyler sdyleyip ayrilmis. O gece sikin-
t1 blisbiitiin artmis. Bir ara dalginlig: siddetli bir
harekete inkilap etmis. Yattig1 yerden firlayip higbir
sey soylemeden halecanla odadan odaya gezinmeye
baslamis. Yataktan kalkip minderin stiine yatar,
minderden kalkip kendisini yataga atarmis. Buna
mani olmak istemisler.

Bir defasinda yanindakileri iterken elini siddetle
karyolaya ¢arpmuis, birden morarip sistigi halde hig
sesini ¢ikarmadan yine dolagsmalarina devam etmis.
Nihayet yataginda, hi¢ yerinde durmadan sudan ay-
rilmis balik gibi bir taraftan obiir tarafa sigramaya,
donmeye baglamis. Sonra agrilar yavas yavas dinmis
olmali ki ¢irpinmalar1 da durmus.

Ruhunu teslim etmeden bir saat kadar 6nce, ya-
ninda bulunan esinin elini yakalamis, onu stkmus,
opmis. Artik yikiliyorunm’ demis. Dili hig agirlas-
mamis. BebeK'ten Dr. Terziyan’ ¢agirtmislar, bir
igne yaptirmislar. Rahat eder gibi olmus. Esiyle
baldiz1 basucunda bekliyorlarmis. Doktor da kitap
odasinda oturuyormus. Fikret bu sirada sag tarafina
donmiis, sakin bir sekilde uyuyor sanmaiglar. Fakat
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biraz sonra tekrar odaya giren doktor, onun 6ldigii-
ni bildirmis.”

Sairin son anlarinda gektigi cilelerden olsa gerek,
pencereden gériinen manzaranin giizelligine rag-
men bu odadaki hiiziin ve kasvet ¢ok fazla. Orada
fazla durmadan tizerimdeki hiiznii atmak, sairin
ruhunu hissedebilmek ve agagiya inmek i¢in kapiya
dogru yonelmistim ki sol taraftaki dolabin ortasinda
camekanli bir bolim i¢inde, bir defter tizerinde de
Arap harfleri ile yazilar... Megerse bu yaz1 Atatiirke
aitmis. Tevfik Fikret'in 6liimiinden ii¢ y1l sonra
Mustafa Kemal, Asiyana ¢ikarken manej hocasi
Emin Beye, “Ben inkilap ruhunu ondan aldim.
Ziyaret edecegim yerlerin basinda elbette ki Asiyan
gelir,” demis.

Asiyana ¢ikilmis ve bu 6nemli ziyaret su cimleyle
noktalanmis, “Tavaf-1 tahatturunda bulunmakla
miibahi perestigskaran-1 Fikret. (Anma ziyaretinde
bulunmakla 6viinerek, Fikret dostlari.)

19 Agustos 1918, Pazartesi, Mustafa Kemal, Selay-
man Nazif, Faik Ali (imzalar.)”

Bu gurur verici yaziy1 okuduktan sonra tahta merdi-
venlerden yavas yavas en alt kata inmistim. Burada
evin yemek odas1 ve banyo boliimleri bulunuyor.
Yine, duvarlarda asili olan tablolar Tevfik Fikret'in
kendi yaptig: giizide eserleri.
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Bu kisa ama degerli ziyaretimin ardindan Tevtik Fikrete hosca
seslenerek ve yazdig1 su dizeleri mirildanarak o tarihi, edebiyat ,sanat kokan mekandan ayrildim.

T

Sabah Olursa

Bu memlekette de bir giin sabah olursa Haluk,
Eger bu memleketin sislenen alin yazisi
Direngli, ding bir elin giiglii, canlilik verici
Dokunmasindaki titremle silkinip su donuk,
Su paslanan yiizii halkin biraz giilerse...
O giin ben 6lmemis bile olsam, hayata pek 6lgiin,
Pek az iligkim olur kuskusuz; o giin benden
Umidi kes; beni kétriim ve bos muhitimde
Biitiin acimla unut; ¢iinkii kor, topal, titkenik
Bakislarim seni ge¢miste gormek istersen
__ Biitiin etin, kemigin, kimliginle yarisin
Ve sarkilar gibi hep hep kulaklarimda sesin...
- SN Evet, sabah olacaktir, sabah olursa, geceler
Geger, kiyamete dek siirmez; en sonunda bu gok
Bu mavi gok size bir giin acir, usanma sakin.
Hayata nege giinestir, usang iginde kisi
Cliriir bizim gibi
Siz, ey yarin uzaylilarin
Kiictik giinesleri, artik birer birer uyanin!
Titkenmez 6zlemi vardir ufuklarin 1518a,
Isik, 1s1k... Bugiiniin iste ruhu, 6zlemi bu
Silin bulutlary, silkin o korku gélgesini,
Kosun 1siklar i¢cinden o kutlu kurtulusa.

& Evet Tevfik Flet, senin zamaninda kararan ggkyuzu, curiyi ilamﬁé ve Atatiirk ile aydlﬁlandl.al !
8 sefillikten, esirlikten, cahillikten kurtuldu. Iyi ki bu eserleri yazip yasayan bir sair olmussun. Bu iilkenin
senden 6grenecegi cok sey var. Ruhun sad olsun.

INOT: Omriiniizde bir kez olsun Asiyana gitmenizi siddetle tavsiye ederim. Hava giizelse ve vaktiniz varsa,
hemen asagisinda bulunan sahile inerek, bebek sahilinden gecip Ortakéye kadar yiliriimenizi ve Bityiik
Mecidiye Camisinin 6niinde, harika fotograflar ¢ekerek gezinizi sonlandirabilirsiniz. Anadolu Yakasrndan
gidecek olanlar icin en kolay yol, Uskiidar sahilinden Besiktaga giden vapura binmek. Oradan da Asiyan
sahiline gitmek.
Sy seyirler.

& 4
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RUHUN GIDASI: VAR MISIN

Dogan Ciiceloglu Hocamin vefatindan 6nce
yazmis oldugu kitabi, “Var misin?” Tam bir
ruhun gidasi. Nasil bir insan aglik hissettiginde
doymak i¢in yiyecek bir seyler arar ve ister, eger
ruhunuz da agsa, “Var misin?” okuyun derim.
Iste 0 zaman ruhen doyarsiniz. Giine enerjik
baslamak i¢in keyifli bir sabah kahvaltis1 gibi.

Bu vesileyle, Dogan Hocami rahmetle anryo-
rum. Mekani cennet olsun. Dogan Hocam,
kitabini ¢ok giizel yazmis. Sofray1 o kadar giizel
donatmus ki her sey var i¢cinde. Hangisinden ye-
mek istersen. Hatta sofranda dursun, bak géziin
doysun, ruhun da doysun.

Sofralar sadece mideye degil, goze, estetige
hitap eder ya. Bu kitap da dyle iste. Ben oku-
dugumda ¢ok etkilendim. Altini gizerek, geriye
donerek okudum. Sadece okumakla kalmadim,
paylastim. Sabah yiiriiyilislerinde arkadaglarima
anlattim, tavsiye ettim. Hatta bir arkadasim koy
okullarina bir proje kapsaminda Dogan Ho-
ca’nin kitaplarini hediye etti. Bence en giizelini
yapti. Dogan Hoca kitabinda, “Bir insan bir
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kitap okuduktan sonra asla eski insan olmaz”-
diyor. O kdy okullarinda okuyan ¢ocuklardan
belki de psikolojiye goniil verenler yetisecek.

Bir hocam soyle demisti, “Eger bir tilke kendi
sosyolojik arastirmalarini kendisi yapamiyorsa,
gelecegine dogru yon veremez. Yani bagka bir
tilkede yapilan ve o iilkenin sosyolojik ger¢ek-
lerini yansitmak i¢in hazirlanan soru setleri ve

o lilkenin insaniyla yapilan arastirmalar, bagka
bir tilkede ayni etkiyi, tesiri yaratamaz, o iilkeye
dogru yon vermez.” Yani bir seyin sizin olmasi
lazim, baskasinin degil. Bu nedenle Dogan Ho-
camin kitabini ¢ok 6nemsiyorum. Tamamaiyla
bize ait. Giizel bir yolculuk. Hayat yolculugu.
Kitap, rahmetli Dogan Hocanin ¢ocuklugun-
dan vefatina kadar olan bir siireci barindiriyor.
Kitapta, kendi duygu, diisiince ve hissettikleri
kadar, bunlari bilimle birlestirerek ¢ok giizel so-
nuglar ortaya ¢ikarmis. Ve genglere, kitab1 oku-
yan herkese ¢ok giizel bir rehber olmus. O kadar
giizel bir rehber ki basucu kitab1. Zaman zaman

okuyacagin, icinden ¢ikamayacagin durumlarda
bagvuracagin kaynak bir kitap. Tam bir terapi
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saati, dertlesme ani. Aslinda bir arkadas “Var misin?” kitabu.

Dogan Hoca o kadar icten ve kendiyle barisik olarak yazmis ki hatalarini da ortaya koymus, neden-
lerini siralamig ve pismanliklarini da yazmig. Iste aslinda 6nemli olan bu. Her satir1 ayr1 bir deger.
I¢inde cocuklugu ve gengligi var. Akademik hayata atiligi, evliligi, ayriligi, Amerika’ya gidisi var. Pis-
manliklari, bunlari nasil telafi ettigi var. Yani Dogan Hoca'nin dedigi gibi 6z var i¢inde. Kendi 6ziine,
kendi i¢ine bir yolculuk var.

Hayat denen yolculukta yol alirken hani bir iilkeye, sehre gidersiniz, size orada rehberlik eden biri
olur ya veya gitmeden 6nce hazirlik yaparsiniz, oray1 doya doya gezmek i¢in orayla ilgili giizel ani-
lar biriktirir, bilgiler elde edersiniz. Bu kitap, yasam yolculugunda, hayata varmadan, aslinda “Var
misin?” diyor.

Bazi yerlere varmadan, mesela evlilige, evlilikle ilgili, is hayatina ait bir rehber. Genglere meslek, is
seciminde, sizin elinize, daha varmadiginiz yolculukta hatta daha 6nce vardiginiz ancak ige yonelik
bir yolculuk yapmak istediginiz an, bir rehber. Ben nerede dogru yaptim, nerede yanlis yaptim? diye
sorgulatan bir kitap. Icinde hayatin her kesiti var: Saglik, hastalik, yasam, egitim, is hayati, evlilik,
okul, akademik hayat, miizik... Hayata dair ne ararsaniz bulabilirsiniz.

Halil Cibran'in Ermis kitabini okumugstum. Bir solukta okunacak bir kitap. Cibran kitabinda agka,
evlilige, cocuklara, yemeye ve icmeye, calismaya, seving ve kedere, evlere, sug ve cezaya, iyiye, kotii-
ye dair bir¢ok alanda anahtar olacak konular1 yazmis. Ermis de Dogan Hocanin “Var misin?” kitabi
kadar lezzetli bir kitap.

Yazinin basinda da degindigim gibi Dogan Hoca kitabinda, “Bir insan bir kitap okuduktan sonra asla
eski insan olmaz’diyor. Gergekten bende bu kitab1 okuduktan sonra 6nceki ben degildim. Siz de bu
kitab1 okudugunuzda 6nceki siz olmayacaksiniz.

Okuyun tekrar goriisiiriiz, ne dersiniz?

Saglicakla kalin, hosc¢a kalin.
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SALIM ABI
Fransiz diistintir Alain “diisiinmek i¢in durmak
gerekir” der. Giiriiltii patirtinin ortasinda siikunetle
dolagmanin ve yavaslamanin insani zenginlestir-
diginden, hayatina kalite getirdiginden, 6nemliyle
onemsizi, gerekliyle gereksizi, istekle ihtiyac1 ayir-
masina yardim ettiginden soz eder. Diisiinmek i¢in
durmak hem kendini hem de etrafi daha iyi anla-
maya, sozlerini tartarak sdylemeye ve yazmaya firsat
Verir.

Hayatimiza internetin girmesiyle artik her seyi cok
hizli yapmak zorunda kaldigimiz, hep ge¢ kalmislik
ve yetistirememenin verdigi sugluluk duygusuyla
yasadigimiz bu donemde biraz duraklamak, kiigiik
aralar vermek, derin bir nefes almak i¢in kendimize
firsat yaratmak artik daha da 6nemli oldu. Sabir ve
stikriin hayatimizda giderek daha az yer aldig1 bu
¢ilginca hizlanma déneminde Giilten Akin'in Ilkyaz
siirinde dedigi gibi “Ah, kimselerin vakti yok / Du-
rup ince seyleri anlamaya.”

Bu topraklarin kadim kiiltiiriinden beslenen herkes
mutlaka sabir ve siikriin iki bityiik nimet oldugunu
bir sekilde duyar ve bilir. Ben de yasadigim birgok
olayda sabredip siikredebildigim i¢in ayakta kaldi-
gim, kayiplarimi azalttigim, ruh ve beden sagligimi
koruyabildigim i¢in duraklamak i¢in firsat veririm
kendime. Bu duraklamalarda da sabir ve siikiir i¢in
zaman ayiririm mutlaka. Sahip oldugum bir¢ok sey
i¢in sitkreder, pesinde kostugum ve ihtiya¢ sandi-
gim seylerin aslinda sadece bir istek ve heves olup
olmadiklarini degerlendirir, ihtiyag olduguna karar
verirsem ddenecek bedellere degip degmeyecegini
tartarim.

Bisikletimle aligverise ¢iktigim sicak bir Izmir
gliniinde meziyeti eziyete doniistiirmemek ve de

beynimin pismesini engellemek amaciyla Inciral-
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t1 Engelliler Parki'nda deniz kenarinda bir mola
verdim. Bir agacin altindaki kayalara oturdum.
Hem dinlenmek hem de biraz denize bakip zihni-
mi bosaltmak istiyordum. Denizden gelip yiliziimii
oksayan hafif esinti ve mataramdaki limonlu su ilag
gibi geldi. Parkta gok¢a bulunan kedi ve kopekler

de adeta goriinmez olmuslardi. Belli ki serin ve
golge bir yer bulma konusundaki uzmanliklari ise
yaramisti. Onlar da duraklayip sabir ve siikre zaman
ayirmislardi belki de.

Yanima kisa boylu, cliceden biraz uzun, yetmis
yaglarinda bir adam geldi. “Bisikletin” dedi, “ok
glizelmis. Ben de isterdim boyle bisey. Benimki de
bisiklet ama ahi gitti, vahi kald1” “Sevdiyseniz buyu-
run biraz binin” dedim. Bindi; on metre gitti gitme-
di hemen dondii. “Ben beklerim; gezin biraz” dedim
ama bisiklete zarar vermekten korktu. Kendi bisik-
letini gosterdi. En az kirk yillik bir ¢ocuk bisikleti.
Yetmisli yillarda Almanya’ya gidenlerin ¢ocuklarina
getirdikleri tiirden. Kontra frenli. On freni yok. Di-
reksiyonu kaynakla tutturulmus, lastikleri kabak...

Durdugu yerde dagilacak gibi. Benim bindigim
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bisiklet de yeni degildi ama onunkinin yaninda uzay
arac1 gibi goriiniiyordu.
Bir ¢irpida anlativerdi hayatini. Ayakkab: at6lyesinde

W derileri dikerek ve yapistirict soluyarak ge¢mis dmrii.
Birkag yil 6nce de olabilecek en diisiik is¢i maasiyla
emekli olmus. Hanimi 6liince evi ¢ok dar gelmeye

g baslamis, duvarlar {stiine iistiine gelince de bir eskici-

B den aldigi bu hurda bisiklet onun cankurtarani olmus.
& " Eczaci bir damadi varmus. fyi adammug, kizina iyi

bakarmis, kendisine de saygida kusur etmezmis ama

W herkes kendi evinde rahat edermis. Kimseye sikint
vermemek gerekirmis.
Bisikletine deriden bir sele dikmis. Pagalar1 yaglanma-
sin diye bir plastik siseyi diizlestirmis iizerine kumasg
dikmis ve ¢ocuklarin sevdigi biitiin renkleri iceren _ o
rengarenk bir zincir koruyucu yapmis pagalar1 yaglan- o RN b il
masin diye. Bisikletin arkasina da kocaman deriden
bir heybe koymus gene kendi diktigi. Heybenin her iki . N
tarafinda da sekizer litrelik dolu birer su bidonu... S6y- ‘ ' -
le bir tarttim bisikleti neredeyse otuz kilo, normalin . :
en az iki kat1. O kiigiiciik viicutla bu agir seyi siirmesi , B T
¢ilginlik. ‘

»
:

fl Sifali su tastyor sandim ama dyle degilmis. “Sular PR S WY
kediler kopekler i¢in. Yazin su bulamayip telef olu- . 3
yorlar. Aglik da var. Coplerden ekmek de toplarim e g A T
Mben. Getirir buradaki hayvanlara veririm. Kizim -, :
MY ve damadim ¢oplerden yiyecek topladigimi bilseler
M yiiziime bakmazlar. ‘Bunadr’ derler mutlaka. Emekli
: maasimi alinca {i¢ bes liralik kedi kopek mamasi da
altyorum bazen. Allah gonliimden gegeni biliyor ama
daha fazlasina giiciim yetmiyor. Onun yarattig1 her seyg
kuldur. Kedisi de képegi de kusu da... Kullar kullara
Myardim ederse O da razi olur. Bir de boyle diistinebil-
digim ve karinca kararinca bir seyler yapabildigim igi
¢ok siikrediyorum ben. Ben de ne hastaliklar var bir
bilsen. Ama bisey diyim mi? Bunlarla ugrasirken der- |
#dim tasam kalmiyor. Bu hayvanlar benim i¢in dua m1 #
= ediyorlar nedir. Haydi fazla sisirmeyeyim bagini. Yolcuie
= alyolunda gerek. ”

bir kendi bisikletine bir de benimkine “iyiymis senin
bisiklet valla. Kiymetini bil. Olmeden bana da boyle
bisey kismet olsa” dedi.

“Abi, sen ne giizel bir insansin. Ne giizel bir yiiregin
var. Adini 6grensem” dedim.

“Salim” dedi, “benim adim Salim.”
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Merve KAKICI
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HUZUN KOLEKSIYONU

Kendi yasam c¢izgisi {izerinde gidim gidim ilerle-
yerek ve ¢ogunlukla, aci1 tecriibeler edinerek yiirii-
yenler i¢in hayat, bir lunaparktan ziyade adeta bir
poligon sahasi gibi. En masum haliyle anlatmak
gerekirse ki elbette gerekir diye diigiiniiyorum,
zamanin merhametli davranacagina ve kendisine
kalbindeki kadar temiz bir sayfa ayiracagina inanan,
yliregi ¢it gdzyasi pit insanlar i¢in, siiphesiz diinya
hala bir toz bulutundan ibaret.

Boyle insanlar genelde o toz bulutunun iizerine
kendi diinyalarini inga edip orada huzur bulmaya
calistyor. Cogunlukla basardigini zannedip belli bir
zamandan sonra geriye doniip baktiklarinda, za-
manin doymak bilmeyen bir insan avcist oldugunu
anliyor. Goriiyor ki zaman, vedalar1 higbir sekilde
Otelemiyor ve asla insan ayirt etmiyor.

Bu farkindalik sonrasinda diinya degismeye basliyor
goziinde. Her yiize giilenin dost olmadigini, basini
oksayanin saglarindan bir tel koparmak niyetinde
olabilecegini, dil ile yiiregin her zaman baglantili
olamayabilecegini, her yalan sdyleyenin yanaklari-
nin kizarmadigini, vicdan denen seyin bazi insanlar
tarafindan kullanilmadigini seziyor. Goziindeki
perde kalkiveriyor; ¢ikar, kurnazlik, kalite kokusuna
blirtinmiis ucuzluklar...

Kendisiyle hesaplasamamis insanlar goriiyor etrafta.
Vicdanlarini kendilerine hatirlatacak kisileri, gozle-
rinin 6niinde tutmaya tahammiil edemiyor o insan-
lar. Ne zaman ki ¢evresinde sadece, onu alkiglayan
kisiler kaliyor, iste o alkis sesleri vicdaninin sesini
bastirtyor. Bu da giinii kurtarmaya rahatlikla yetiyor.
Biitiin bunlar1 yeni dogan bir bebek gibi hayretle
izlerken bakiyor ki yiireginin kirilganligina, gozii-
niin yasina bir ¢are bulunuyor da zamanin merha-
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metsizligine bulunmuyor. O sebepten artik gelisine
vurmamaya karar veriyor.

Ve anliyor nihayet. Dinmiyor bazi sizilarin koriik-
ledigi o yanginlar. Su serptikg¢e kayboluyor atesin
bagrinda. Duymuyor kimseler, gérmeye bile yelten-
miyor.

Sadakat, liyakat, adalet... Otelerden feryat eden
kisik sesli birer yabanci simdilerde. Ustelik insanog-
lu i¢in sikici, modasi gegmis, yamali bohg¢a misali.
Yiiziine bakilmryor.

Her taraf can kirig1. Nereye nisan alindig1 bilinme-
yen sozler saplaniyor yiireklere. Parcalaniyor da kan
akmiyor artik.

Biitiin olamamanin verdigi acinin sarhosluguyla,
nereye satagacagini sasiran bir bagina buyrukluk
kara bulut gibi dolan1yor tizerimizde.

Bir hosca kalmaya bile takat getiremedigimiz agir-
ligimizin bedelini, bagkalarinin géziinde aramaya
1srar ediyoruz nedense!

Konusmalar otelenirken herhangi bir bahaneyle,
kimi zaman sonsuz bir sessizlige biiriiniiyor ertele-
diklerimiz.

Zaman m1 insana hitkmeder, insan mi1 zamana? Her
ikisi de miimkiin ancak insan bu mevzuyu ¢ézene
kadar, zamanin insan tizerinde kurdugu hiikiimdar-
lik kaginilmaz oluyor.

Vedalar zaten ezelden tatsiz ve soguk, her biri 6m-
riimiiziin hiiziin koleksiyonuna bir par¢a daha ekle-
yerek nasil da elimizi kolumuzu baglay1p dillerimizi
lal ediyor! Kimi zaman veda etmeye bile firsatimizin
olamayabilecegi bir diinyada yasiyoruz fakat tuhaf
bir bi¢cimde insan her seye ragmen hadsizlikte sinir
tanimiyor.



KENDINI KESFETMEYE VE
ZORLUKLARLA BASA CIKMAYA VAR MISIN

" Insan1 motive eden, merak uyandirarak icine ¢eken kitabin adini iste bu anlamli soru olusturuyor. Kita-
'bin ad1 bizlere ddeta, cesaretin var m1 hayat: okumaya, anlamlandirmaya ve hayatinla yiizlesmeye diyerek
kitapta anlatilanlarin herkesi bir disiince yolculuguna ¢ikaracaginin haberini veriyor.

Neredeyse tiim egitim ve meslek hayatini insan iliskilerini anlamaya ve anlatmaya adamis bir akademisyen
Ciiceloglu. Onu bazen bir televizyon kanalinda karmasik iletisim sorunlarini agiklamaya ¢alisirken gorebi-
lirsiniz bazen de yazdiklarini okurken yaralarinizin iyilestigini kesfedersiniz. Kitab1 okurken sanki ¢cayinizi
yudumluyor, ¢ok yakin iki arkadasinizin sohbetine taniklik ediyor, arada da s6z hakk: aliyor ve diisindiik-
lerinizi paylasiyor gibi hissedebilirsiniz.

Bu sohbette Ciiceloglu, Deniz Bayramoglu'nun sorularina samimiyetle, biz olmanin 6nemini kavratarak ve
kendisinin de vurguladig: gibi etki alaninin sorumlulugunda cevap veriyor. Bunlar birer cevaptan ¢ok daha
fazlast aslinda. Sesli bir diisiiniis ve bir émriin tecriibesinin dzeti degil, damla damla damitilmas: adeta.
Kullanilan @islup ne kadar yalinsa igerik de bir o kadar derya deniz.

Kitap boyunca iginizle, yani 6ziiniizle baglantida olmanin ne denli hayati oldugu farkl sekillerde anlatili-
'yor. Yol farkli da olsa okuyucuya kah sesli kah fisildayarak, Sen bu toplumun bir pargasisin, kendi iyiligini
istiyorsan birisine iyilik yap ¢iinkii sen ve herkes birsiniz, duygusunu hissettiriyor. Hepimiz ekibin bir par-
cas1y1z bunu gergekten idrak ettigimizde. “Yanlis tutumlarimizin farkina varip davranislarimizi ‘biz’ yoniin-
de donistiirebildigimizde bu toplumun 6niinde kimse duramaz.” diyor.

Kendinizi, ailenizi, gevrenizi degerlendirirken hem insanlarin davranislarina hem de kendi tutumlarini-

za bir cevap buluyorsunuz. Ben bu evrende bu ¢evrede sadece ben olarak mi1 varim yoksa biz oldugumuz
bilincine varmis miyim diye diisiiniirken kendinizden topluma, toplumdan kendinize bir yolculuga ¢ikabi-
liyorsunuz.

Bazi insanlar iyi insanlar fakat her kotiiliigii yapabilirler” deyisiyle ben bilinciyle yetisen insanlarin toplum
i¢in tehlike arz edebilecegini fakat biz bilincinin hepimize ve milletimize yalnizca fayda saglayacagini hatir-
latarak ¢ocuk egitiminin ve hayat boyu 6grenmenin ne kadar manidar oldugunu vurguluyor. Birine ¢elme
takmanin kendine ¢elme takmak oldugunu nazikge hatirlatiyor.

Kitapta gok kiymetli buldugum bir 6rnegi paylasmak isterim. “Nasil ki bosa yanan bir ampul, bosa akan
bir musluk milli servete zarar veriyorsa ve bunu yapan milli servete verdigi zararin farkinda degilse zama-
nini, enerjisini boga harcayan da milli serveti israf ediyor ve farkinda degil,” diyor. Her birey, hangi meslegi
'yapiyorsa yapsin, dziiyle baglanti kurarak yaparsa mutlu olabilir, kendisine ve herkese katkida bulunabilir.
Biz kiiltiiriinde mesleginizin insanlarin goziinde ne kadar prestijli oldugu degil, sizin onu ne kadar 6zenli

~ ve severek yaptiginiz 6nemlidir.

Insan iligkileri ve psikolojisi hakkinda bagka kitaplar1 da olan Ciiceloglu, toplumdaki bakis agilarin iki kav-

ram iizerinden tanimliyor: Ben, korku kiiltiirii ve biz, sevgi kiiltiirii. Insana 6zii i¢in degil de mevkisi i¢in

"~ deger veren 6zii ¢cok giizel olsa da mevki sahibi olmadigi i¢in s6z hakki tanimayan bir toplum oldugumuzu,
.okuyucuya onu izmeden ama diistindiirerek dile getiriyor. Belli ki bu konuda kendimizi ve dilimizden
dokiilenleri tartmamizi istemekte.

Acaba es secerken nelere dikkat etmeliyiz, meslek se¢iminde diisiinmemiz gerekenler nelerdir gibi sorulari-
niz veya sosyal medyada 6niiniize diisen ytizlerce kitap ve izlemeniz gerektigi sdylenen filmler varsa ve siz
hangilerini segeceginize karar veremiyorsaniz Var misin? kitabi size bu konularda da 6nerilerde bulunuyor.
Insanin her seyde bir nasibi vardir, yemekte, akilda, dostta... Okudugumuz metinden pay ¢ikarmak da bir
nasipse 6nerim odur ki can goziiniizle okuyun, okudum demek i¢in degil. Cesaretiniz var m1 ben korku
kiiltiirii ile biz sevgi kiiltiiriiniin neresinde oldugunuzu tartmaya ve ilgi alaninizda bosa zaman gecirmek
yerine etki alaninizda biz sorumlulugu alarak yasamaya?

Bu satirlar yazilirken Dogan Hoca hala hayattaydi ve yazimi daha sizler okuyamadan aramizdan ayrildi.
Bizlere kattig1 her sey icin kendisine sonsuz tesekkiir ediyorum. Dilerim bizler de diinyaya giizel seyler
birakabiliriz, hi¢ olmazsa bu niyeti tasiyabiliriz.




Hayatlarimiza Oyle insanlar girer ¢ikar ki yoklu arlénda her daim yanimizda olduklarini bize hissettirirler.
Yolculugumuzda kilavuz olup 151k tutanlara daha bir sariliriz. Bilgi deryalarinda yiizmek isteriz. Soyledigi
sozlerin anlamini zihnimizde muhasebe edip yagantimiza uygulariz.

Miitevazi kimlikleriyle 6n planda olduklari igin size yiice goniilleriyle bakarlar. Fikirleri ¢inar agaci gibi
kokliidiir. Sozlerinin tizerinden yillar gegse de bir yerde okudugunuzda ya da dinlediginizde, Ne kadar
dogru bir tespit yapmus, hala ayn1 durumlarla karsilasiyoruz, cimlesini kurariz.

Tipki Dogan Ciiceloglu'nun insan hayatlarina dokundugu gibi. Insan iliskileri iizerine ele aldig1 eserleriyle
hepimiz birer 6grencisi olduk. Insan olma, insanlar aras iletisim, anne, baba ve ¢cocuk iliskisi, 6gretmen ve
ogrenci arasindaki giiven yolculugu gibi bir¢ok hayati konuya degindi.

“Ben giiglii bir insanim, benim giiclim var diyen insan, yasaminin direksiyonunu elinde tutan insandir.”
diyerek eger yasadim demek istiyorsak, kendi hayatimizin yonetmeninin ancak kendimiz olacagini ifade
etmistir. Hedefler belirlemek ve bu hedeflere ulasmak i¢in miicadelemizi sonuna kadar stirdiirmek gerekir.
Ciinkii “Amacin yiiceligi yolun sikintisindan belli olur” der Mevlana.

Elbette ki zorlu miicadelelerde engeller karsimiza ¢ikacak, bizi yorgun diisiirecek ama sonunda ulasaca-
gimiz bagari bize tarifsiz bir mutluluk yasatacaktir. Mutlulugu tattik¢a daha biiyiik hedefler belirlemeye
basladigimizi gorecegiz. Her yeni giin bembeyaz bir sayfa gibi acilirken 6ntimiize, o sayfalara dolu dolu

®  cilimleler yazmanin da kendi elimizde oldugunu bilmek gerekir.

____Insanlar aras iletisimde sevgi, saygi ve hosgérii mithim bir yer tutmaktadir. Bu giizel erdemleri ayakta tuta-
ilmenin en biiyiik sihrini ise su sozleriyle verir Dogan Ciiceloglu, “Gergegi oldugu gibi konusmak, gercege
sayg1 duymak iliski hastaliklarinin en giiglii ilacidir” Yasadiklarimiza tarafsiz bakabilmenin belki de en
degerli diisturudur.

Kisiler arasinda yasanilan sorunlar, net bir sekilde ele alindiginda aslinda ne kadar da 6nemsizlesir. Bir-
irimizi yipratic1 olmaktan uzaklastirir. Samimiyet ¢cercevesinde kurdugumuz diyaloglar bizi birbirimize
akinlagtirir. Insan olarak kurdugumuz iligkilerle hangi meslekte hangi konumda olursak olalim ¢cevremiz-
dekilere 6rnek tavirlar sergilemeliyiz. Clinkii saglam toplumlarin temeli, saglam insan iliskileri ile atilir.
Gelecege yon verecek ¢ocuklarimizi bizler yetistiriyoruz. Attigimiz adimlari izleyen kiigiik takipgilerimi-

zi unutmamak en elzem durumlardan olmalidir. Onlara kendilerini ifade edebilecekleri, soru sormaktan
gekinmeyen, arastiran, irdeleyen, yeteneklerinin farkinda olabilecekleri, kesfedici ortamlar olusturmaliy1z.
Yaratic1 diistincelerini kaybetmesin ki tiretmeye yonelik adimlar atsin. Hayallerinin ve umutlarinin yasamla
vazgecilmez bag kuracagini telkin etmeliyiz hep. Onu destekleyen elleri hep omzunda hissetmeli ki giiven-
le baksin gelecege. Gelecege giivenle bakan ¢ocuklarin ellerinden geleni yaptiklarini gozlemlemek bizlere
gurur yasatacaktir.

Cocuklarimiza, birlikte keyifle gecirdigimiz giinler hediye etmeliyiz. Stmsicak sevgimizi yiireklerine akat-

maliy1z ¢iinkii ¢ocuklukta yasadiklari, geleceklerinde ben buradayim diyen izler birakabiliyor.
“Cocuklugunu doya doya yasayamamuis bir insanin mutlu olmasi ¢ok zordur” diyor Dogan Ciiceloglu. Ebe-

veynlerin iizerine aldiklar1 sorumlulugun biiyiik oldugunu belirtiyor. Hayatlarina dokunurken yiizlerinde
gilines actirmaliyiz. Cocuklar diinyay: giizellestiren varliklardir. Kalplerindeki saf ve temiz duygular ytizleri-
ne yansir. Nasil ki ¢igegin yetisebilmesi i¢in su, 151k ve 1s1 gerekiyorsa saglikli ruh haline sahip ¢ocuklar i¢in
de sevgi, saygi, anlay1s ve giiven duygularini eksik etmememiz gerekiyor.

Biliyorum ki ¢ocuk egitiminde Dogan Ciiceloglu gibi melek yiizlii kahramanlar, bilgi ve fikirleri ile yani-
mizda oldukea cok degerli nesiller yeti ti_r‘eceég. Iyi ki Jasany bu diinyada. Saygiyla. ..

——

-



SUSUYORUM

Uzaklarda bir yerlerdeyim.

Kim oldugumu ve ne yaptigimi bilmeden susuyorum.

Ozlityorum ama séyleyemiyorum,
Susuyorum.

Bir sabahin sessizliginde, bir kus sesi ile uyaniyorum.
Aynanin karsisina gecip bakiyorum kendime.
Ozlityorum ama séyleyemiyorum,

Susuyorum.

Uzaklarda bir yerlerdeyim,
Umudumun bittigi yerde.
Haykirsam sesim duyulmaz,

Elimi uzatsam kimse tutmaz,
Aglasam kimse gozyasimi silmez.
Uzaklarda bir yerlerdeyim,
Ozlityorum ama séyleyemiyorum,
Susuyorum.
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HIDIRELLEZ

Yillar sonra yine bir 5 Mayis aksami1 Ahirkaprdayiz.
Bundan yaklasik bes y1l 6nce, Hidirellez senliklerine
gelmistik alt1 arkadas bir de ikisinin egleri.

Ates tistiinden mi atlamadik, davullar m1 ¢alma-
dik, halay m1 gekmedik, giil dalina dilek ¢aputu mu
baglamadik... Bes yildir yapilmiyordu bu senlikler,
cesitli sebeplerle. Kimi gergek kimi farazi kimi hakli
kimi mantiksiz sebepler. Hele bir yil 6yle bir yagmur
yagmist1 ki gidemeyecegiz diye iptal edilmesine
sevinmistik.

O sene ne dilekte bulunmugtum Hizir ve Ilyas'in
bulusmasindan, bilmiyorum. Bulustular mi, habe-
rimiz de yok. Ama onca insan bir arada, bir bildigi
vardi elbet kaderin. Ya tamamen gercek olmustu ya
da “Satayim anasiny, size kader yazmak zor” deyip
bizi terk etmisti. [kincisi agir basmig olacak ki bes
senedir anlamsiz bir hayat siiriiyordu bunca niifus.
Kutlamalar bittikten sonra Cankurtaranda Erol
Tag'in kahvesinde aldik solugu, bes yil 6nce oldugu
gibi. Belki yiiz defa geldikse doksan dokuzunda
duvarlara, fotograflara dalip gitmisimdir. Tanidik,
bildik yiizler oldugu i¢in degil, yasanmuisliklar, gecip
giden genglikler, giiliimsemelerin ardinda sakl: hii-
ziin... Hepsiyle bezenmisti bu duvarlar ve ben yine
yeni bir duygu bulmaya ¢alisiyordum.

Cok kalabalikt1 kahve. Miidavimleri yine birakma-
mist1 buranin ¢ayini, minik taburelerini, yasattig
duygular1. Herkes de birbirini tanirdi, bu kalabalik
takim azalmadan anlagsmis gibi birlikte akarlardi.
Mesela su cam kenarindaki masada Cavit Agabeyler

30

vardi. Emekli muhasebeciydi kendisi ve iki arka-
dasi. Asla bagka yere gitmezlerdi. Yine siiper lig
mag1 izlemisler gecen hafta sonu, belli. Sesleri ¢ok
ofsaytli. Yanlarinda Umay var, erkek arkadasiyla
gelmis. Uluslararasi iliskiler mezunu ama iliskileri
bu masadan ileri gitmedi maalesef kag aydir ama

iyi kizdir, is bulamadig1 icin Beyoglu'nda bir barda
garsonluk yapiyor. Miisterilerle iletisimi sevgilisiyle
oldugu gibi degil. Yine bozusmuslar belli. Belki o da
bugiin mutlu olmayi dilemistir, kim bilir.

Cay ocag 6niinde oturan Hikmet amca ve esi
Hiisniye teyze. Hikmet amca on alt1 yil muhtarlik
yapmis bu mahallede. Gergek meslegini eminim

o bile hatirlamaz. Yiiziindeki tonton ifade her an
ikametgah yazacakmis gibi. Sag orta parmag kagid
1slatmak icin yalanmaktan aginmis. Pul yalamaktan
dili de aynidir eminim. Hiisniye teyze de ¢ok iyidir
ama ¢ok memnunsuz bir kadindir. Hep mi boyleydi,
yaslaninca mi oldu, bilemem. Melek gibi iyi niyetli
ama ayni zamanda huysuz olup insanlar1 delirtmek
herkesin harci degildir.

Miidavimleri birakip duvarlara akmaist1 yine aklim.
Yeni bir detay bulmaya ¢alistyordum, bir renk, bir
golge, bir hiizlinli gilis. ..

Bizim tayfa ¢aylarini yudumlarken ben detaylarda
bogulmayi tercih etmistim. Bir ara kimin goézlerine
takilmistim bilmiyorum, Aliye Rona ya da Belgin
Doruk olacak. Sag kolumun hizasinda kahvenin
genel atmosferinin aksine bir hareketsizlik dikka-
timi cekti. Herkes o kadar hincahing dolu o kadar



Perihan AKTAN

kaynasmis haldeydi ki bu duraganligin bagkasinin
dikkatini cekmemesini anlayamamistim.

Bir adam vardi sag yanimda, masasinda belli ki
onunla tanismayan, sadece yer bulamadiklari i¢in
adamin 6zel alanini isgal etmis ¢ kisi. Ama sanki
adam onlar1 ne duyuyor, ne goriiyordu. Fotografla-
r1 bir dahaki sefere birakip, gozlerimi ona diktim.
Nasil olsa beni de gérmeyecek, duymayacakti. Bir
hikaye yazmaya basladigimi fark ettim. Ona yakis-
tirdigim bir hayat ya da tiim insanlar gibi onu da
terk etmis bir kader.

Zayif, esmer bir adamdi. Saglarinin alin kismi biraz
seyreklesmis, yanlar1 da hafif kirlagmist1. Sakakla-
rindan gegen damarlarin siskinligi goze ¢arpiyordu,
sanki dislerini sikiyor gibiydi. Bu haliyle ona otuzla-
rin ortasi da diyebilirdiniz, kirklarin sonu da. Sanki
yasadig1 giine gore degisiyordu yasi. Yanaklarinda
ince ¢izgiler vardi, belki de gamzeydi onlar. Giil-
medigi i¢in bilemiyordum. Aslinda bir hiiziin vard:
gozlerinde ama bir duygu daha vards, ya kizginlik
ya yorgunluk bilemiyorum. Ustiindeki tigortii biraz
bollagmist1. Ya gok yildir giyiyordu - belki anlaml
bir hediyeydi, atmaya kiyamiyordu- ya da kiloluydu
ve ¢ok kilo verince iistiine bol kalmisti. Ama her
haliikarda aligverisi sevmedigi kesindi.

Altinda bir kot pantolon vardi, agik mavi, yer yer
eprimis. Modaya m1 uyum saglamist1? Sanmiyo-
rum. Sanki kendine yeni kiyafet almaya tisenmis

gibiydi. Daha koétiisii yagamaya da tiseniyordu sanki.

Sag eliyle siirekli sol elinin parmaklarini oynuyor-

du. Acaba yiiziik mii var dedim yoktu ama sanki
ylzigiin izi vardi siirekli dokundugu. Belki yeni
cikarmuisti, belki de ellerini yikarken lavabonun ke-
narinda unutmustu. Belki de bir daha takmayacakt1
lavabo kenarinda unutulan ytzagi.

Kolunda saati yoktu ama ara sira masanin istiindeki
telefonun ekranini agip saate bakiyordu. Bir yere mi
ge¢ kalmisti acaba? Sonra sag bacagini oynatmaya
baslayinca bakislarim oraya kaydi. Sabirsizlandig:
bir durum vardi belli ki. Birini bekliyor olsa kapiya
da bakardi. Sadece saate, 6niindeki yarim dolu ¢ay
bardagina bakiyordu ve bacagini salliyordu. Acaba
bardagin dolu tarafi miydi bakinca gérdiigii, yoksa
bardak tiimiiyle bos muydu onun i¢in?

Ayaklarina indirdim bakiglarimi yavasca. Kiyafetle-
riyle uyumsuz ama kaliteli bir ayakkab1 se¢imi vardi.
Evet, fakir ya da evsiz degildi, belli ki yeni kiyafetler
almaya tiseniyor, evde ne bulduysa onlar1 giyiyordu.
Ve moda, takip ettigi bir sey degildi. Kunduraya
benzer siiet bir ayakkabiyd: ayagindaki, ist tarafi ise
gayet spordu.

Gayc1 Ethem'in ¢iragi Ismail yanasti yanina, orta-
lik giiriltiilii oldugu igin kulagina egilip bir seyler
soyledi. Adam da belli belirsiz giiliimseyip onun
kulagina fisildad1. Evet, ger¢ekten gamzeleri varmis
ve sanirim birkag giinliik de sakallar1 varmis, yan-
dan tam gorememistim. Cirak ¢ayini yeniledi, elini
adamin omzuna koyup bir seyler séyledi. Adam
yalnizca bagini sallad.

Ismail gittikten sonra yeniden déndiim adamu seyre.
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Elleri temizdi, sag elinin orta parmag: hafif sis
gibiydi. Cok kalem kullaniyor olmaliydi. Bir yazar,
sair falan mryd1 acaba ya da adliye kétibi olabilir mi?
Yok onlar artik bilgisayar kullanryorlar. Belki de 6g-
retmendi, siirekli 6grencilerinin sorularini cevapla-
yan ya da soru iireten... Uzun ince parmaklari sanki
bir seyler anlatiyor gibiydi. Tipki tahtada bir seyler
anlatir, 6gretir gibi.

Tisortiin altindan, zayif kassiz kollar1 goriiniiyordu.
Agir bir is yapmryordu belli ki. Ya da sporla hig aras:
yoktu. Sporcu olamazdi ya da nakliye isi yapmiyor-
du belli ki. O parmaklar zaten zanaat degil de sanat
yapmak ister gibiydi. Bir sanat daliyla ugrasiyordu
kesin. Ama ressam degil, ¢linkii boya izi yok hi¢-
bir yerinde. Ya da emekli bir ressam mi, ressamlar
emekli olur mu? Enstriiman ¢aliyor desem, kahvede
¢alinan miiziklere eslik etmiyor. Yani bir elini indi-
rip kaldirsa, solfej yapsa ya da ayaklarini miizikle
ritimli sallasa... Hatta sanki yaptig1 sanat da yormus
onu. Bilemiyorum ama sanki diistinmek de yoruyor
onu. Onu diisiinmek de beni.

Bizim tayfa kalkacak masadan, ikisi tuvalete gidiyor.
Sonra gikacagiz. Cok etkilendigim ve diisiinmeyi
birakmak zorunda oldugum bu adami, Ismail’i ¢a-
girip ona soruyorum. [lk kez gordiigiim icin merak
ettigimi de ekliyorum.

“Sorma abla” diyor. “Sedat Agabey buralarin mii-
davimi degildir aslinda. Uzakta Silivride oturuyor.
Anneannemlerin komsusu. Yurtdisinda, sanirim
Fransada miizik egitimi almais, acayip iyi bir orkest-
ra sefi. O penguen gibi kiyafetleri giydiginde ¢ok
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janti olurdu. Simdi ¢ok zayiflamis bakma sen. Sonra
evliydi, bir kiz1 vard. Esiyle problemleri varmis. O
sikintilar yiiziinden isinden oldu, konservatuardan
atildy, artik neler yasayip yansittiysa isine. Yine de
pes etmedi, ailesinin yaninda oldu. Kadin bu sefer
bunu igsiz, bes parasiz diye terk etti. Ailesinin yani-
na karsiya, Maltepe'ye tasinmis. Sedat Agabey kizini
gormeye gidiyor ta oraya kadar. Karisina, ‘senin
yiziinden issiz kaldim’ demeyecek kadar da gurur-
lu. Sonra da geviri yapmaya bagladu. Iste Fransizca-
dan Tiirkgeye ya da tersi. Her seyini satip savdigy,
stirekli yol parasina harcadig icin gevirileri bile
elinde yapryor adam. Ara sira da trenden inip bana
ugruyor iste hatta abla bu adam o kadar gururlu ki
kadin bunu terk edeli iki y1l olacak, inanir misin ev-
lilik yiiziigiinii bile daha gegen hafta ¢ikardi. Hatirt
varmuis, kizinin, yagantilarinin, dyle gidince hemen
silinemezmis. Valla ben bunu yagasam, Allahima
kitabima o giin ¢ikar satarim o yiiztigii. Parasiyla da
icerim. Oyle bir adam iste Sedat Agabey. Bugiin de
kizindan geliyor. Ben rica ettim doniiste ugra, sen-
likler var diye ama eglendi mi? Sanmam. Iste durum
belli.”

“Bizi ¢ayla aslanim,” sesini duydugu masaya kosar
adim uzaklagt: Ismail. Hafif soguyan pasa caylariyla
caylayacakt: miisteriyi.

Benim de gozlerim arkamda, aklim o masada kala-
rak ¢iktim kahveden. Hava serinlemisti, hirkamin
oniinii kapattim. Roman ¢ocuklar ates yakmaisti,
tistiinden atladim, dileklerimde Sedat Agabey.



Spartali Khilon tarafindan ilk kez Delfideki Apol-
lon Tapinagina yazilmistir su sozler, Kendini Bil”
Varolusumuzun bize getirdigi en temel ihtiya¢
bilmek iken konu, insan daha kendi benligini nasil
bildigini sorgulamali. Kendine giivenmek ve inan-
mak, hayattaki durusunu belirlemek, kisinin kendi-
sini tanimasinin 6zidiir.

Belki her giin baktigimiz aynanin arkasini, aynada
gordiigiimiizti ve i¢indekilerini anlamamiz gerekir
oncesinde. Rafa kaldirip Gistiind 6rttigiimiiz, kagti-
gimiz fikirlerimiz ve duygularimizdir esasinda bizi
biz yapan.

Ben kendi aynamin dniinde duruyor olsaydim, en
tozlu koseden sunlari ¢ikartirdim, Herkesin seni
sevmesi gerektigine olan inancini kir, her zaman en
iyi olamazsin.

Kendini bilebilmenin ugrunda gerceklerle yiizlese-
bilecek kadar giiclii miiyiiz? Bilginin hakikatinin ve
kisiliklerin ¢iplakliginin 1s181inda ezoterizm olmamis
midir? Orada bile insanlar bu bilgileri hak edene
verebilmistir. Hak etmekten korktugumuz siirece,
yiizlesemedigimiz, gercekliklerimizden kagmaya de-
vam eden ve hayatin akisinda siiriiklenen bir grup
insan olarak yasamaya devam edecegiz.

Protagoras’in, “Her bir sey bana nasil gériiniirse
benim i¢in boyledir, sana nasil goriiniirse yine senin
icin de Oyle” goriisii iizerinde duralim.

Kendimize goriinmek istedigimiz gibi mi yoksa
gercekten oldugumuz kisi gibi mi goriiniiyoruz?
Yasamaktan korktugumuz duygularin esareti altinda

KENDINi BiLMEK

Dilara OZER

zaaf ve tutkularimizi daha kendimizden saklarken
icinde bulundugumuz bu duruma alisiyor, alisma-
ya calistyor veya alistiriliyoruz. Yine bu esaretten
olsa gerek, kendimizi farkli bir insan gibi tanimaya,
tanitmaya veya yeni bir insan yaratmaya calistyoruz.
Yasadiklarimiz, yasayacaklarimiz, hissettiklerimizle
variz. Bizi biz yapan diinyevi maddesellikten uzak
bombos bir odada ¢iril¢iplak ve gozlerimiz kapali
iken yasadigimizi hissettigimiz, i¢sel yalnizlik kadar
biiyiik olan hissiyat yogunlugumuzdur. Kendimiz
olmanin bir sinir1 yok iken kendimizi kapatmaya,
gizlemeye ¢alismamizin sinirlar1 vardir.

Her insan, kendisine gerek mantiksal ihtiyaglarin-
dan gerek duygusalligindan gerekse inanglarindan
bir diinya kurar. Bu diinyada ruhumuzu besleriz, bu
ruh ile kendimizi yapilandiririz.

Kendilerini bilemeyen, kendilerini bilmekten kor-
kan veya kagan insanlar, ayna karsisinda gozlerine
baktiklarinda kendi diinyalarinda farkinda olmadan
bastirdiklar1 ruhlarini goriip tokezleyeceklerdir.
Yasadigimiz her sey bizimle kalmaz fakat bize his-
settirdikleri ilelebet yasar ve insanoglu bu hususta
kendini daha da iyi fark etmek i¢in hissettiklerini
kabul edip hayatta gelisen her seyi kabul edebilmeli-
dir. Tam da burada Platon gibi diisiinmek ve kendi-
ni bilmek i¢in insan oldugunu bilmek gerekir.

Her seyin esasinda, kendimize diiriist oldugumuz
kadar kendimizi taniyacagz.
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Gonca KIYAK

SESSIZ CIGLIK

Ben, sizin deniziniz,

Hani o ¢ok sevdiginiz.
Hiztinlityim epeydir, yorgunum.
Neden biliyor musunuz?

Yok oluyorum ¢iinkii, yavas yavas titkkeniyorum.
Ben, sizin deniziniz,

Beni duyuyor musunuz?

Baliklarim odliyor yavrulariyla,

Kirlangicim, kefalim, karagdziim, mercanim.
Oksijensiz kald1 binbir gesit bitkim,

Nefessizim.

Ben, sizin deniziniz,

Dékmeyin artik atiklariniz,

Yok oluyor masmavi rengim,

Neseyle ucan martilar bile saskin,

Gelmiyor, yaklasmiyorlar artik yanima.

Birakin, birakin 6zgiirliigiime kavusayim tekrar,
Gemilerden insanlar mutlulukla, sevgiyle seyretsin beni, Sahilimde yiiriisiin, dalgalarimi dinlesinler.
Liitfen, sesimi duyun, anlayin artik!

Cigligimi, feryadimy, ¢aresizligimi.

Her sey sizlerin elinde,

Yoksa...

Oliiyorum!
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2017'den itibaren faaliyetlerimize basladigimiz zamandan bu yana gegen siirede bir ¢ok go-
nullt is yapmis bulunmaktayiz ve hedefimiz daima hep daha fazla insana ulagmak olmustur.
Belirli bir noktadan sonra artik daha fazla insana ulasmak maliyet gerektirmekte ve gelir kay-
nagina ihtiyacimiz bulunmakta. Bu yiizden dolayi Web sitemizin hosting domain masraflari,
instagram, Facebook ve daha farkl platformlardaki Fikirperest Dergi, Gelecegimiz Kitapta ve
Bir Omiir Bir Hikaye projelerinin tanrim masraflarini karsilamakta giicliik cekmemiz, reklam
ve sponsor arayislari icerisine girmemize sebep olmaktadir. Bizlere destek olmak isterseniz
reklam, sponsorluk, is birligi yapabilir ve bizlere destek olabilirsiniz. Bu sirecte amacimiz her
gun yeni bilgilerle ¢ok daha fazla insana fayda saglayabilmek ve farkindalik kazandirmaktr...

FIKIR [TV
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2017'den itibaren faaliyetlerimize basladigimiz zamandan bu yana gegen siirede bir ¢ok go-
nullt is yapmis bulunmaktayiz ve hedefimiz daima hep daha fazla insana ulasmak olmustur.
Belirli bir noktadan sonra artik daha fazla insana ulasmak maliyet gerektirmekte ve gelir kay-
nagina ihtiyacimiz bulunmakta. Bu ylzden dolaylr Web sitemizin hosting domain masraflari,
instagram, Facebook ve daha farkl platformlardaki Fikirperest Dergi, Gelecegimiz Kitapta ve
Bir Omiir Bir Hikaye projelerinin taniim masraflarini karsilamakta giiclik cekmemiz, reklam
ve sponsor arayislari icerisine girmemize sebep olmaktadir. Bizlere destek olmak isterseniz
reklam, sponsorluk, is birligi yapabilir ve bizlere destek olabilirsiniz. Bu sliregte amacimiz her
glin yeni bilgilerle ¢cok daha fazla insana fayda saglayabilmek ve farkindalik kazandirmaktir...
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Kasim 2017’ de Universite
dgrencileri tarafindan
baslatilan koy okullarina
kitUphane kurma projesi
bugin itibariyle 25 okula
ulasmistir. incelemek icin
sosyal medya hesaplarini
ziyaret edebilirsiniz.

Gidilen okul sayisi: 28
Gotiiriilen kitap sayisi: 10175
Toplanan kitap sayisi: 12117
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Bir ulusun turkilerini yapanlar yasalarini yapanlardan
daha gugludir.

Thales

Kaybettigin tek savas, ugrunda savasmaktan vazgectigindir.

Che Guevara -

isterim ki bu diinyada, hi¢ kimse cahil kalmasin. Okusun ilmin
kitabini. Cahilden akil almasin.
Neset ERTAS

Yokluklar hayallere engel degildir

Victor HUGO




