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Ey Tiirk Gengligi,

Birinci vazifen, Turk istiklalini, Tlrk Cumhuriyetini, ilelebet, muhafaza ve miidafaa etmektir. Mevcudiyetinin
ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin, en kiymetli hazinendir. istikbalde dahi, seni,

bu hazineden, mahrum etmek isteyecek, dahili ve harici, bedhahlarin olacaktir. Bir glin, istiklal ve
cumhuriyeti midafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak icin, icinde bulunacagin vaziyetin imkan
ve seraitini diisiinmeyeceksin! Bu imkan ve seréit, cok ndmiisait bir mahiyette tezahiir edebilir. istiklal

ve cumhuriyetine kastedecek diismanlar, biitlin diinyada emsali gérilmemis bir galibiyetin miimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin, biitlin kaleleri zaptedilmis, bltlin tersanelerine girilmis, bitin
ordulari dagitilmis ve memleketin her kosesi bilfiil isgal edilmis olabilir. Butlin bu serditten daha elim ve
daha vahim olmak lizere, memleketin dahilinde, iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hatta hiyanet
icinde bulunabilirler.

Hatta bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini, mustevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr-
u-zaruret icinde harap ve bitap diismus olabilir.

Ey Tirk istikbalinin evladi! iste, bu ahval ve serait icinde dahi, vazifen; Tiirk istiklal ve cumhuriyetini
kurtarmaktir!

Muhtac oldugun kudret, damarlarindaki asil kanda, mevcuttur!

A



FIKIR[ZT:VE:

2017 senesinde baslattigimiz “Gelecedimiz Kitapta” adli kdy
okullarina kitiphane kurma projemizi 2 yildir strdirirken
Ulkemizdeki geng yazarlarin llkesine seslenmesi icin 2019
Adustos ayi itibariyle Fikirperver Dergi olarak karsinizdayiz.
Amacimiz genclerin hislerini bu dergi vasitasiyla yaziya
ddékmesidir. Keyifli okumalar dileriz.

Yazarlarimiz

Asya Alin Arslan

Beyda Topan
BILIMPERVER Elif Atamer
Buse Cigil

Elif Guzel

Esra Akdas

ESRIGUN

Gozde Bolat

Hatice Cemrek Giiler (HIC)
Hatice Cevik Erdal

ismail igdeli

Mehmet Ali Keskinkili¢
Ozgiir Aktas

Rabia Kagmaz
Sporperver

Sehnaz Orhan

Talip Gevik

Tugba Bademci

Sizden Gelenler

Blisra AYRANCIOGLU

38 sy

Eyliil/2022

=]

fikirperverdergi.com

@ Fikirperver Dergi
¥ fikirperverdergi

fikirperverdergi@gmail.com

Beyda TOPAN
Seyma ARKIN
Editorlerimiz
Merve KAKICI
Meryem CAYCI
Ozgiir AKTAS
Kapak illustrasyon .
lletisim
Dilayda TURGUT
Bengl KURU .
Tasarim Biisra AYRANCIOGLU N
Sevgi YUKSEL Gelecegimiz Kitapta
Sila ERGUN Sila Naz KALENDER , e )
Yaren GUZELKARALAR [l A e Uil
ogrencileri tarafindan
Sesli Dergi 3 o L koy okullarina kitiiphane
2019 yilinda tlkemizin GELECEGIMIZ KITAPTA projesi bugiin itibariyle
Silanaz KALENDER genclerinin isteklerini dile

getirmek icin olusturulan
Fikirperver dergi’ de siz de
yazmak isterseniz bizimle mail
yoluyla iletisime gecebilirsiniz.

Web Tasarim

Emre KIDIR

ulasmistir. incelemek igin
sosyal medya hesaplarini
ziyaret edebilirsiniz.

@ Gelecegimiz Kitapta
W @gelecegimizkitapta




-
pn}
=
=
u
o
w
>
o
w
o
&«
4
™
w




VILDIZLT BTR GECEDE BIR COCUK OLUR

Tanr1 delmis gogii catilara diisiiyor 6lii bebek yiizleri
Kiremitlere takilmis hayalet parmaklar topluyor kemik parcalarini
Egzoz dumanina karigmis thlamur kokusu
Ebedi karanliga bulanmis dilenilmis sevdalar
Kuytuda titreyerek beklesir mahkumun dilinden dokiilen son sozciikler
Bir ¢ocuk korkar geceden uzanir yere
Ay 15181 altinda ezilir gogsii
Yerden usulca toplarlar beyaz oliimleri
Yildizli bir gecede bir ¢ocuk 6liir
Alnina siner karanlik
Giindiiz giinese sundugu hayalleri toplasir bedenine
Ciseler yagmur avuglarina
Ah! O kiigiik elleri
Yagsamin derin izlerinden yoksun
Yiiregi kavrulmamis acidan
Damitmamis heniiz sevgisini pas tutmus sevdalardan
Camura bulanmamis adimlariyla kosturuyor simdi ¢atilarda
Denizlere sokuluyor yiizii, gozleri 6liimlerden uzak
Sendeleyerek diisiiyor topraga bir sercenin kanadini dpiiyor usulca
Kiigiiciik bedeni sicacik, giinese sundugu hayalleriyle ¢irpinirken yiiregi
Bir gecede bir ¢ocuk dlityor bir siir duruyor nabzinda...

BUSE CTGTL
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B FFiKiIRPERVER-EYLUL

Yorgunluk damlarken parmak uglarindan, tasidig:
yiiklermis insanin omzuna agirlik yapan. Is isten
gectikten ve olur olmaz tiim ytikleri tasidiktan sonra
anliyormus insan. Neydi bunun altinda yatan? Bun-

ca yiikiin altina girmeye gerek var miydi
gercekten? N'oldu sonunda? Neyi tasiyabil-
din? Oldugun yerden farkl: bir yere gotii-
rebildigin neydi ki? Omuzlarindaki agirlig
hissetmekten ve kendine ac1 cektirmekten
bagka... Peki bunun ¢ikis yolu neredeydi?

Insan hig yitk almamali miyd1 rahat etmek
i¢in ya da diinyanin biitiin yiiklerini mi
yiiklenmeliydi yasadig1 hayatin hakkini
verebilmek i¢in? Cevabini bilmiyorum. Ce-
vabini bilmedigim sorular1 sormay1 seviyo-
rum. Birlikte artyoruz. Bu soru bu satirlari
okurken belki sende de bir 151k yakt1. As-
linda bu soruyu sen de soruyordun kendi-
ne, hadi itiraf et! Ya da soru sormak aklina
gelmedi de omzundaki o agirlig hissedip
gece yatmadan 6nce viicudunu yataga zor
biraktigin o geceyi hatirladin. Nedenini
bilmedigin bir agriydi. Belki agir esya tasi-
digin i¢in oldugunu diisiindiin belki de ters
bir hareket yaptigin i¢in agridi omuzlarin.

VAKT-T KAVIL

Peki, hi¢ diisiindiin mi sana bana ait olma- g 2

yan yikleri tagidigimiz i¢in ¢cokmiis olabilir]

miydi omuzlarimiza o agr1?

Her ne kadar bize 6zgii bir hayat yagsamak
istesek de hayatin 6ziine baktigimizda pek
¢ogumuzun ortalama bir yasami var. Daha
da giizeli su ki hayatin bizden bekledigi de
bundan farkli degil. Bizim yaptigimiz ise
kendi canimiza okumak! Evet, sdylenen

pek cok seyin aksine yazilan sarkilarin,

edilen isyanlarin tam tersine, “Hayat beni

neden yoruyorsun?” yanlis ciimle! Hayat yormuyor
ki insan yoruyor. Sen yoruyorsun seni, ben yoruyo-
rum beni. Biz yoruyoruz birbirimizi. Hayat o kadar
dengeli ve ortali geliyor ki sen ve ben zorlastirtyo-
ruz bu gelisleri. Duraklarin yerlerini degistiriyoruz,
hedefleri konulan yerden alip sakliyoruz ya da bagka
bir yere koyuyoruz. Bundaki amacimiz ne ola ki?
Neden bu kadar cetrefilli hale getiriyoruz hayat-




larimiz1? Ben senin hayatini zorlastirdigimda
bundan zevk aliyorum ama bu zorluk benim
hayatima ¢ok daha biiyiik engellerle geri dondii-
glinde bunu bile fark edemeden kendi hayatimda
kendimle kavga ederken buluyorum kendimi.

Bu kadar ortalama bir hayati giizellik,
merhamet, sefkat ve sevginin oldugu bir
hayati neden kendimize gortinmez duvar-
larla ¢evrili bir zuliim odasina ¢eviriyoruz?
Neden bu kadar zorluyoruz? Ne derdimiz
var kendimizle, hayatla ve dahi insanlarla?
Neyi alip veremiyoruz ki? Neden sevmi-
yoruz kendimizi? Neden nefret ediyoruz
kendini seven insanlardan? Neyi ¢eke-
miyoruz? Neyi paylasamiyoruz? Neyin
kavgasindayiz? Herkesle anlastik bitti

de kendimizle kavgamiz neden? Biitiin

bu sorularin cevaplarindan kagiyoruz ya
cevap yoksullugundan ya da bu cevaplar1
kaldiracak kadar ytirekli olamayisimizdan!
Var misin masaya oturup tek tek cevap-
lar1 yazmaya? Sinavda degilsin, istedigin
sorudan baslayabilirsin. Cevap anahtari
da yok, yazdigin her sey kabul, tek bir
sartla: DURUST OL! Kendine diiriist ol!
Bir soruya yazdigin bir cevapla baslayacak
her sey. Diiglimii ¢6zmek icin ¢iktigin

bu yolda ilk ilmek ¢6ziilmiis olacak ve

sen farkinda olmadan diger ilmeklere el
atacaksin. Sen seninle tanigmaya basladin
bile. Peki, gercekten de kendimizi taniyip
kendimizle baris anlagmasi imzaladig-
mizda bitecek mi dersin? Sorular sorulari
dogururken cevaplar1 bulmak i¢in benim
benimle masaya oturmam gerekiyor, senin
de seninle... Hadi o zaman hep birlikte
kavledelim!

Beyda TOPAN
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LIMON CEKIRDEGI
VE CALIKUSU

) FERIDE
X

avalarin sogumaya basladig1 bugiinlerde karpuz, ¢ilek, muz gibi yaz meyvelerinin yerini yavas yavas
Hk1§ meyveleri almaya basliyor. Portakal, mandalina gibi kis aylarinin vazgecilmez meyvelerini mar-
ket reyonlarinda ve pazar tezgahlarinda gormeye bagliyoruz. Soguk havalarda viicudumuzu ding tutacak C
vitaminini en rahat turunggillerden aliyoruz. Limonun suyu metobalizmay1 hizlandir, kabuguyla dilimleyip
suyun i¢ine koyunca zayiflamaya yardimei olur gibi bir¢ok faydasini biliyoruz. Portakalin kabugunu da ren-

deleyip portakalli kek yapiminda kullaniyoruz. Peki ya ¢ekirdeklerini ne yapiyoruz?

Bir¢ogumuz gekirdeklerini direk ¢ope atiyoruz. Hatta limon, mandalina ¢ekirdeksiz olursa daha mutlu olu-
yoruz. Bu arada limonun ¢ekirdeklerinin de ¢ok faydali oldugu biliniyor. Sivilce olusumunu engelledigi,
zihinsel ve mental yorgunlugu hafiflettigi ve diizenli kullanimda ag1z kokusunu 6nledigi limon ¢ekirdeginin

bilinen faydalari arasinda.

Tam bu noktada kolaylikla ¢ope attigimiz limonun ¢ekirdeklerinin bilinen faydalarini bir kenara birakip

hayata farkli agidan bakmamizi saglayacak baska bir faydasina odaklanacagim.

[lkokulda cogumuz ¢cimlenme olayini deneyimlemisizdir. Fasulye, nohut, limon ¢ekirdegi gibi bitkileri nem-
li pamuklara koyup ¢imlendirip daha sonra da saksilara dikiyoruz. Bu ¢imlenme esnasinda genelde hepsi

basarili olmuyor. Bazilar1 hi¢ ¢imlenmez. Cimlenenlerin de bir kism1 topraga tutunamiyor. En son biiyiime

B FFiKiRPERVER-EYLUL

evresine gelindiginde ise birkag tane filiz kaliyor elimizde.
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Bu olay aslinda hayatin kendisine ne kadar ¢ok benziyor degil mi? Bizler de dogdugumuzdan itibaren

belirli kaliplara doldurulup ayni pamuklar altinda biiytimeyi bekliyoruz. Miicadele ruhu gelismis olan-

larimiz kabuklarini pargalayip kafalarini pamuktan ¢ikarmayi basariyor. Bu basariy: gosterenler de ayri
bir kalibin i¢ine sokulup yeni bir miicadele vermeye bagliyor. Orada da hayatta kalmay1 basaranlar kok

atip agac olma yolunda ilerliyorlar.

[ B

Gegen yillarda yaklasik 15 limon ¢ekirdegini bir kaba koyup ¢imlendirmistim. Bunlardan 5-6 tanesi
basariyla ¢cimlendi. Bunlar1 da kiigiik bir saksiya alip suladim. Onlardan da yalnizca bir tanesi su anda
kok atip biiylimeye devam ediyor. Cekirdekten filizlenen bu bitkimin ad1 Feride. Kendisi uzun yollar-

dan buraya kadar geldi. Umarim daha da ileriye gidecek ve meyvelerini yedigim giinlerini gorecegim.

Cicegimin adini koyarken Resat Nuri Giintekin'in Calikusu romanindaki Ferideden esinlendim. Feride

annesini ve babasini kaybetmis ve yatili okulda okuyan birisi. Tatillerini tek akrabasi olan teyzesinin

yaninda gegiriyor. Okulu bitirdikten sonra teyzesinin oglu Kamuran ile nisanlaniyor. Diigiin giiniinden

¥

I 4

once Kamuran ile ilgili olumsuz bir haber aliyor ve evi terk edip Anadolunun degisik yerlerinde 6gret-

menlik yapmaya basliyor. Feride'nin de asil maceras: bundan sonra bagliyor.

Bir zamanlarin asi, civil civil, Calikusu Feride’si artik hayati sorgulamaya, anlamaya caligstyor. Uzerin-
deki bilinmezlik karanligin1 6gretmenlik yillarinda dagitiyor. Bu yonden bakinca Feride'yi ¢imlenmeye
birakilmis limon ¢ekirdeklerinden birine benzetiyorum. Uzerindeki karanlik pamuklari, hayata tutun-,
masini saglayan ogretmenlik meslegiyle agiyor. Daha sonra Munise isimli kimsesiz bir kiz ¢ocugunu

evlat edinerek hem onun hayatina dokunuyor hem de kendine bu yolda arkadas ediniyor.

Hikayenin geri kalan kisminda Anadolunun degisik sehirlerine savrulan Feride en sonunda bir aga¢ gibi

kok salabilecegi ortamini buluyor ve hayatina devam ediyor.

o9,

Buradan, limon filizlenmesine tekrar donelim. Limon ¢ekirdeginden biiytittigiimiiz filizler biiyiiylince
turung isimli bir bitkiye doniisiiyor. Yani siz ister limon ister mandalina ¢ekirdeginden filiz elde edin,
yeni liriin her defasinda turung oluyor. Yani ¢ekirdegin icerisindeki sifreler tiim turuncgiller i¢in ortak. Ve
cekirdekten biiyiitiince tiim filizler 6ziindeki forma geri doniiyor. Buna 6ziine doniis diyebilecegimiz gibi ya-

bani form da diyebiliriz. Eger istenirse agilama yaparak bu turuncun limon portakal veya mandalina olmasi

M woor181apianiadiryi4
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Buradan hareketle aslinda baktigimizda hepimiz ister limon ister mandalina olalim 6ziimiizde ayni kodlari,
sifreleri tagtyoruz. Bu sifreleri de insanligin temel degerleri gibi diistinebiliriz. Belirli bir olgunluga erisince
asilanip gesitleniyoruz. Tabii limon, mandalina veya greyfurt olmamizin birbirimize kars1 Gistiinligti yok.

Hepsinin tadi ve faydasi ¢ok ayr1.

Tam bu noktada hikayeyi basa alalim. Aslinda hepimiz nemli pamugun altinda filizlenmeyi bekleyen ve
oziimiizde aym sifreleri sakladigimiz birer limon ¢ekirdegiyiz. Birazcik miicadele ederek {izerimizdeki pa-
muktan kurtulmali ve biiyiiyecegimiz ortamlara kendimizi atmaliyiz. Daha sonra da biiyiiyiip hangi meyve

olmaya karar verdikten sonra asilanmali ve Feride gibi kok salip yeni tohumlar iiretme pesinde olmaliy1z.

Biz Feride’yle onun mandalina olmasina karar verdik. Uygun bir vakitte mandalina asis1 yaptirip yolumuza
devam edecegiz. Umarim insan olarak bizler de Calikusu Feride'nin yaptig1 gibi hayatta miicadele etmemizi
saglayacak isimizi kesfedip meyve verecek olgunluga erisebiliriz. Daha sonra bu meyvelerimizden alinan
gekirdekleri yani fikir tohumlarini da diinyanin her yerine sagarak temel insanlik sifrelerimizi miras olarak

birakabiliriz.
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Trabzon dan
Harvard' o

“Benim ozel bir yetenegim yok.
Yalnizca tutkulu bir merakliyim.”

#Einstein

Bu kez sizi yasayan bir bilim insanimizla tanigtirmak
istiyorum. Evet bu yolculukta bizlere yon veren biiyiik-
lerimiz anlatmakla bitecek gibi degil, bu yiizden arada
glinlimiizden de yasayan 6rneklerle yolculugumuzu geg-
mis ve gelecek el ele gotiirelim istiyorum. $imdi size nevi
sahsina miinhasir, Bilkent fizik boliimii mezunu olan
ayn1 zamanda piyano ¢alan, fizik okurken sanat tarihi
dersleri alan, zamaninda Tiirkiye derecesiyle tiniversite-
sine yerlesen, sporda hatir1 sayilir bir derecesi olan ve su
an Harvardda doktora yapan, biitiin bunlarin yaninda
vakti olduk¢a YouTubeda bizlerle tecriibelerini paylasan
S. Furkan Oztiirk'ii kalemim dondiigiince anlatmaya
calisacagim.

Oncelikle Trabzon Yomra Fen Lisesinden Tiirkiye 37.
siralamastyla Bilkent Universitesi fizik boliimiine giris
yapmis . Daha eskilere gittigimizde ise kiiglikken gokyii-
ziine bakar yildizlarin isimlerini not alirmis bir defterine.
Bir yazisinda kendi i¢in s6yle diyor:

“ Ben sadece insan zihninin her yaratici ¢aliymasindan
zevk alryorum ve zihnimi megsgul etmenin tadini ¢ikari-
yorum.

Bilkent'te fizik okurken ayni zamanda sanat tarihi dersle-
rine de katilmis ve piyano dersleri almaya baslamis. Her
yaz yurt digina staj i¢cin 500den fazla mail attigini soy-
lityor bir roportajinda ve denemeleri sonucunda kabul
almuis gesitli yerlerden. Aralarinda Eintein'in okudugu
okul bile var. Giinde 12-13 saat ¢alistig1 oluyormus bu

12




stireglerde. Zaten her basarinin sirr1 degil midir ¢aliymak? Biitiin bu emeklerin meyvesi

olarak Harvardda doktora bursu kazaniyor son senesinde.

Simdi ise Homokiralite yani biyolojideki simetri kirilmasi ve yasamin koékenleri konula-
riyla Harvardda ¢aligmalarina devam ediyor.

Ben kendisini YouTube videolar: vesilesiyle tanimistim. 8 Eyliilde Bilkente gelecegi-
ni,uzun siiredir 6zveriyle ¢alistig1 konu hakkinda edindigi bilgileri ve deney sonuglarini
anlatacagi bir seminer verecegini duyurdu hesabindan. Béyle bir olay1 kagirmak isteme-
digimden ve tamamen tutkum ve merakimin pesinden gitme arzusuyla diistiim yollara,

N

Bursa'dan Ankara'ya...

Insan tutkusunun pesindeyken yorulmazmis onu dene-
yimledim 6ncelikle. Ardindan zaten yaptiklariyla gurur
duydugum bir bilim insanimizken bizzat anlatimi, anla-
tirken gozlerindeki o 151k —~hani Serif Hocanin bahsettigi
o 15181n ta kendisi- Hocasinin onu sahnede dinlerken
gozlerinden okunan saf gururu, seminer sonrasi tek tek
sorular1 cevaplamasi, herkesle harika bir hitabetle ve
asla kibir olmadan ilgilenmesi ve miitevaziligiyla tam bir
ornek bilim insani.

Fizikle tek bagimin merak ve tutku olmas: ve Bilkent'te
duvarda karsima ¢ikan yazi kesinlikle evrenin her seyden
haberdar oldugunu ve tutku ve meraklarimizin pesinden
gitmenin hayati siiritkledigi yolun mucizelerle dolu oldu-
gunu bize gosteriyor gibi ne dersiniz? Seminer konusunu
kendi anlatimiyla dinlemenizi istedigimden burada bah-
setmedim. Her is ehlinde giizel nihayetinde...

Cok yonlii olmak giiniimiiz diinyasinin vazgegilmez bir
olgusu. Bunu hem fizikle hem de sanatla ve siirle ilgilene-
rek bize en giizel sekilde, yasamindan 6rnekleyen bilim
insanlarimizdan Furkan Oztiirk. Ileride ddiiller aldiginda
da adin1 duyacagimiza eminim. Yolu acik, zihni berrak,
meraki bol olsun diyor ve yine son temennimizle veda
ediyoruz yazimiza.

Bilimle ve merakla kalin.

Elif ATAMER
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KTW KORKAR
HATN
KURTTAN?

Hemen hepimiz biliriz Kirmizi Baglikli Kiz masalini. An-
nesi, yaptigi kurabiyeleri vererek, hasta bityiikannesinin
ormandaki kuliibesine gonderir kizini. Kiz, yolda kurtla
kargilasir; kurda nereye gittigini sdyler. Kurt biiyiitkannesi-
ne ¢icek toplamasi i¢in kizi farkli bir yola yonlendirir. He-
men biiyiikannenin evine kosan kurt, ihtiyar kadini yutar
ve yatakta onun yerine yatar. Kuliibeye varan kiz, biiyiikan-
nesinin kocaman kulaklari, gozleri, elleri ve agz1 oldugunu
fark eder. Kurt kiz1 da yutar. Bir avci gelir, olanlar1 anlar,
kurdun karnini makasla yarar ve kirmizi baslikli kiz ile
ninesini kurtarir. Kizla beraber uyuyan kurdun karnini
taslarla doldururlar. Kurt, uyaninca ¢ok susadigini hisseder
ve nehre kosar. Su igmek i¢in egildiginde taslarin agirlig:
yiiziinden suya devrilir ve 6liir.

Kuzey Ingilterede bulunan Durham Universitesinde insan-
bilimci olarak ¢alisan Dr. Jamie Tehrani, Kirmizi Baglikli
Kiz'in diinyanin ¢esitli bolgelerinde séylenen 35 farkl
versiyonu oldugunu séylityor. Ona gore hikaye Dogu
Asyada dogup batiya yayillmis. Aralarinda baz: farkliliklar
olsa da temelde kurgu ayni. Mesela biiyiitkannesin kiligina
girerek kii¢tik bir kiz1 kandiran kurnaz bir kurdun anla-
tildig1 masalin Avrupa versiyonu kurdun kizi yutmasiyla
biterken, Cin versiyonunda kurdun yerini kaplan aliyor.
Iranda ise kiiciik bir kizin tek basina disarilarda dolagsmasi
pek miimkiin olmadigindan, kizin yerini kiigtik bir erkek
aliyor. Biitiin bu masallarin yillar i¢inde canli bir organiz-
ma gibi degistigini sdyleyen Tehrani, bunun nedenini de
masallarin yillar sonra yaziya gegirilmesine ya da bunlarin
eksik hatirlanmasina ya da degisen nesille birlikte yeniden
yaratilmasina bagliyor. Jamie Tehrani, bu masallarin nasil
yayildigini ve nasil degistigini incelemenin de insan psiko-
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lojisi hakkinda 6nemli birtakim ipuglar1 verdigini de s6zlerine ekliyor. (1)

Bu masalin iinlenmesini saglayan Fransiz yazar Charles Perrault'un versiyonu da Bel¢ika kokenli 11. yiiz-
yila dayanan bir hikayeye dayaniyor. Bir papazin anilarina dayanan bu hikéyede ¢evre kdylerde yasayan ve
kirmiz1 bir elbise giyen bir kizin ormanda dolasmasindan ve bir kurtla karsilasmasindan bahsediliyor. Sozlii
edebiyata dayali bu masalin 1697 yilinda ilk yayimlanmis versiyonunda, kurdun Kirmizi Baglikli K1z ile yat-
mak istedigi ima edilir. Kiigiik Kirmiz1 Baglikli Kiz giizel ama aptal yetiskin bir kiz olarak tasvir edilir; ¢linkii
biiytikanne kiligina girmis kurdun ona sdyledigi her seye inanir.

Kurt/biiyiikanne ona tiim kiyafetlerini atese atmasini ve onunla yataga girmesini sdylediginde, bunu sorgu-
lamadan yapar. Ahlaki olan, ¢ekici gen¢ kizlarin yabancilarla konusmamasi gerektigidir. Ama biiyiikanneye
giderken yolda tanimadig1 kurtla konusmustur. Bu yabancilar evde ve sokaklarda geng kadinlari takip eden
biiytileyici, kibar, algakgoniillii ve tath ve ne yazik ki en tehlikeli yaratiklardir. Ebeveynleri tarafindan ya-
bancilarla konusmamalari gerektigi soylendigi halde onlarin séziinii dinlemeyen kizlarin basina gelecek de
budur. Hikaye, kurdun kizi yemesi ile sona erer.

Masalin zamanimizda bilinen héli ise 19. yilizy1lda Grimm kardeslerin Alman koéylerinde topladiklar: ma-
sallardan derlenip yaziya gegirilmistir ve bir avcinin biiylikanneyi ve kizi yiyen kurdun karnini yarip onlar
kurtarmasiyla son bulur. Jakob ve Willhelm Grimm tarafindan yapilan iigiincii versiyonda, Kiigiik Kirmizi
Sapka olarak adlandirilan herkesin sevdigi tatl bir kiz vardir. Kiigiik kirmizi sapka kurtla karsilastiginda
onunla konusur ve nereye gittigini soyler. Bilyiikanne ve kii¢iik kirmizi sapka kurt tarafindan yendikten
sonra, bir avci gelir ve birinin ¢ok yiiksek sesle horladigini duyar ve kurdu biiyitkannenin yataginda uyurken
bulur. Avci, kurdun karnini bir makasla keser ve Kii¢iik Kirmizi Sapkayi ve bityitkannesini digar1 ¢ikarir. Ugii
kurdun midesini agir taslarla doldururlar. Kurt kagmaya calistiginda yere diiser ve 6liir ¢linkii agir taglar onu
hareketsiz birakmuistir.

Bu masalin bazi versiyonlarinda, Kii¢iik Kirmiz1 Baghikli Kiz ve bityitkannesi hayatta kalirken diger bazi ver-
siyonlarda kurt tarafindan yenir. Bazilarinda onlar1 kurtarmaya ¢alisan bazen basarili, bazen de basarisiz bir
avcl vardir.

Masalin giliniimiize uyarlanmis gesitli versiyonlar1 da var. Bunlardan biri James Finn Garner tarafindan yazi-
lan Kiigiik Kirmizi Baglikli Kiz- Politik Olarak Dogru Bir Masal adl:1 kitap. (2) Feminist ve de postmodern bir
bakis agisiyla yazilan bu kitapta Kiiglik Kirmizi Baslikli Kiz kurt tarafindan yenilmek iizereyken ¢iglik atar.
Bir oduncu duyar sesini, kuliibeye girer ve elindeki baltayla miidahale etmeye ¢alisir. Kiigiik kirmizi baghikl
kiz kendini kurtarmak isteyen oduncuya elindeki silahina giivenerek araya girdiginden ve de bir kadinin bir
kurtla olan bir sorununu bir adamin yardimi olmadan halledemeyeceglm varsaydigindan dolayl gok klzar
Ona yardim edecek bir erkege ihtiyac1 -
yoktur. Kendi basinin ¢aresine bakabile-
cek bir kisidir o. Kiigiik kirmizi baglikli
kizin konugmasi, bityiikannesinin kur-
dun agzindan ¢ikmasina, sasiran odun- §8
cunun baltasini alip oduncuyu 6ldiirme- 8
sine neden olur. Bundan sonra, kiigiik |8
kirmizi baglikli kiz, biiyiikannesi ve kurt
ormanda sonsuza dek mutlu yasarlar.
Benim sevdigim versiyonu ise bazi lise
1ngilizce ders kitaplarinda da olan gocuk [SEEEs
oykiileri yazar1 Norveg asilli Ingiliz i
Roald Dahl’1in 1982 yilinda yayimlanan .
Revolting Rhymes (Tiksindirici Teker- QUi
lemeler) kitabinda yazdig ve diinya o

capinda bilinen bazi masallar1 kendince [/
farkli sekilde yorumladig: Kiigiik kirmizi
Baglikli K1z adli lirik ¢aligmasi. (3) Telif
haklar1 nedeniyle sadece sonundaki kisa
bir boliimiinii asagida ¢evirdigimiz bu
uzun siirde acikan kurt Kirmizi Baghkl
kizla karsilastiktan sonra gider biiyiikan-

M woo1S1apianiadiryi4




B FFiKiIRPERVER-EYLUL

neyi yer, onun kiyafetlerini giyer, saglar1
n1 onun gibi tarar ve sandalyesinde onun gibi poz vererek
oturarak yemek i¢in kizi bekler. Geleneksel masallardaki
kiigiik kirmizi baglikl kiz, biiytikannesinin yataginda
yatanin kurt oldugunu anlayamaz, ama giiniimiiz ¢ocuk-
lar1 ve gengleri -dedemin deyisiyle zamane gencleri- eski
zaman gengleri ve ¢ocuklar gibi gevrelerinde yasanilan
olaylarin farkinda olmayan bilingsiz bir genglik degildir.
Sadece iki soru sorduktan sonra, kurdu tiiylii ve killi
teninden tanir. Kurt onu yiyecegini
soylediginde, kirmizi baslikli kiz sade-
ce bir goz kirpip cebinden bir tabanca
¢ikarir ve kurdu kafasindan vurur.

Bu hikayede Dahl sadece kiigiik kiz1
kurtarmakla kalmaz, kurdu da kii¢tik
kiza oldiirtiir. Kiirkiinden de manto h3s
yaptirir. Siirin sonunda da kizi kirmizi |
baslig1 ve pelerini yerine dldiirdiigii :
kurdun kiirkiinden bir manto giymis -
olarak gosterir. Yazar geleneksel masal- & ==
da yaptig1 degisikliklerle, kiiciik kiza N\
bir tabanca vermis ve onu ancak usta

bir nisancinin yapabilecegi gibi derisine zarar vermeden
bagina tam bir isabetle 6ldiirterek masali modernize
etmigtir.

Geleneksel masalda islenen tema, yasaklanmis bir seyi
yapmanin cezasidir. Bize yalniz bagimiza sokaklarda
dolagmanin zararlar1 ve tanimadigimiz kisilere yaklas-
mamak gerektigi konusunda 6giitler verir. Dolayisiyla
her masalda oldugu gibi biraz kisitlayici ve cocuklar:
toplum kurallarina uydurmaya yonelik mesajlar1 vardir.
Ormanda oyalanmasi yasaklanan kiz,

ozgirliik anlayislarindan kopmalarinin ve zama-
nin degisimine ayak uyduramamalarindan ileri
geliyor. Genglerimizin yasadigimiz ¢agin kosulla-
rina uygun bir sekilde donanimli bir hale gelmekte
oldugunu, giiniimiiziin ihtiya¢ duyulan araglarina,
donanimina, teknolojisine ve onlar1 kullanma bil-
gisine, iletisim yetenegine ve sorun ¢6zme kapasi-
tesine bityiiklerden daha fazla sahip
oldugunu diisiniiyorum. Bu noktaya
gelmelerinde Kirmizi Baglikli Kiz gibi
masallarin da ¢ok biiytik etkisi vardir
mutlaka. Masallar ¢cocuklarin hayal
gliclerinin gelismesi adina yaratilmisg
edebi yapitlardir. Yeni yetisenlerin
eksikliklerini gidermeleri ve zarara
ugramamalari i¢in dersler igerirler.
Ancak unutulmamalidir ki her yasin
e donemin zekast, bilgi birikimi ve
¢ikarimlari farklidir. Herkes masal-

lardan ¢ok giizel dersler ve farkli an-
lamlar ¢ikarabilirler. Bu yiizden yasimiz kag olursa
olsun masallarin bize séyleyecekleri vardir. Hem
¢ocuklugun tath birer hatiralar1 olarak hem de
yeniden dersler ¢ikarilacak yapitlar olarak onlara
yaklagsmakta fayda vardir. Unutmayalim giiniimiiz
¢ocuklar1 ve gengleri de bu masalin geleneksel
versiyonlarindaki kirmizi baglikli kizlar degiller
artik. Tehlikenin farkinda olan ve her an kendileri-
ni gelistiren gencler onlar.

Atilla iThan ‘Ben Sana Mecburum’

bu yasaga uymadigi i¢in cezaya ugrar.
Cocuklarin tanimadiklari kisilerle ko-
nusmamasi gerektigi seklinde bir ders
verilir. Masallarda kurt gibi canavarlar
tamamen sembolik ve metaforik an- Il
lamda kullanilmaktadir. Bu masalda da | '/
dinleyicilere -6zellikle de gocuklara ve ||/
genglere- insanlarin her zaman goriin-
diikleri gibi olmadiklar1 ve bu yiizden
herkese kanmamalari gibi 6nemli bir
hayat dersi verilmeye calisilmaktadir.
Giivenebilecegimizi diisiindiigiimiiz insanlar bile bize
zarar verebilirler.
Eski zamanlardan beri genglere dair genelde olumsuz
yargilarda bulunma aliskanlig1 oldugu bir gercek. Yetis-
kinler gencleri genelde begenmezler, eksik olduklarini,
giderek bozulduklarini séylerler yeni nesillerin. Plato bile
eserlerinde genglerin sorumsuzlugundan dolay: gelecegin
umut vermediginden bahseder. Bunun en 6nemli nedeni
yetiskinlerin gengligin dinamizminden, enerjisinden ve
16

"adl siirinde “Ne vakit bir yasamak
diistinsem/Bu kurtlar sofrasinda
fbelki zor/Ayipsiz fakat ellerimizi
irletmeden” diyor. Gerek diinyanin
! fgerekse tilkemizin su anda igin-
Ide bulundugu su ‘Kurtlar Sofrasr’
fa sartlarinda genglerimize 6zellikle de
211\ Jerkeklere gore daha dezavantajli bir
Jkonumda olan yarinlarimizin giiven-
* Jeesi kizlarimiza gelecege hazirlanma-
lar1 ve kendilerini gelistirebilmeleri
i¢in gereken yeterlilikleri verebilmemiz ve onlara
giivenebilmemiz gerekiyor. Ancak bu kosulda bu
kurtlar sofrasinda kendilerini rahatlikla koruyarak
umut dolu yarinlara erisebilirler; zor zamanlarinda
sans eseri oradan gececek bir oduncunun ya da av-
cinin kendilerini kurtarmasina gerek duymayarak
kendi hayatlarinin lideri olabilirler. Roald Dahl'in
Kirmizi Baslikli Kiz'1 bu anlamda onlara 6rnek
olabilir...




Then Little Red Riding Hood said, *
But Grandma, what a lovely great big
furry coat you have on’

“That’s wrong!” cried Wolf.
‘Have you forgot
To tell me what BIG TEETH I've got?
Ah well, no matter what you say,
I'm going to eat you anyway.

The small girl smiles. One eyelid flickers.
She whips a pistol from her knickers.
She aims it at the creature’s head,

And bang bang bang, she shoots him dead.

A few weeks later, in the wood,

I came across Miss Riding Hood.
But what a change! No cloak of red,
No silly hood upon her head.
She said, ‘Hello, and do please note
My lovely furry wolfskin coat.

Roald DAHL

Sonra Kirmiz1 Baglikli Kiz,
Biiyiikanne, dedi “Ne de giizel biiyiik
Bir kiirk manton var”

“Bu yanlig!” diye haykird: Kurt,
“Ne kadar BUYUK DISLERIMIN oldugunu
Soracaktin bana unuttun mu?
Her neyse, ne soylesen soyle
Her sekilde yiyecegim seni de.”

Tebessiim etti kiigiik kiz. Titresti bir goz kapag:
Cikartt1 pantolonundan tabancayu.
Nisan ald1 yaratigin tam kafasindan
Ve 6ldiirdii onu dan dan dan.

Birkag hafta sonra, ormanda,
Bayan Baglikli Kiz’la karsilagtim bir anda.
Aman da ne degisiklik!
Ne kirmizi pelerini vardi ne de basinda sapsal bir
baslik.
Merhaba, dedi “Liitfen bir bakin
Kurt postundan su sevimli kiirk mantoma biraz
daha yakin”

eviren: Nesrin ERERKAN

Tomail TGDELT
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Diinyanin tiim renklerini nasil bir anda gorebilirim? Bunun cevabi
i¢in ¢ikmak istiyorum yolculuga. Bir daga bakinca mi1? Bir gigek bah-
¢esinde mi? Gokkusaginda yoksa renk paletinde mi? Her gittigim
yerde farkl bir ton, bagka bir 1s1lt1 gérdii gozlerim. Su alt1 diinyasina
indim. Cok giizeldi fakat eksik renkler vardi. Neredeydi tiim renkle-
rin oldugu o yer? Var, biliyorum. Neredeyse bulacagim. Mutlaka! Ve

biraktim kendimi yagama...

Anadolunun dogusu batis1 dolasirken; bir ¢ift goze vuruldum 6nce.
Sandim ki tiim renkler onda gizli. Sonra bir ritim yiikseliverdi rah-
mimden. Bir kalp ¢arpiyor icimde, her giin farkli bir makamdan. En
ozel, en dengesiz duygularimla beni dalgali bir deniz gibi hissettiren.
Vakti geldiginde hayatima bir giines gibi dogan, aldigim en mucizevi

nefesim. Kizim Ferah. Ferah ytirtidii, diisti, kostu, biytdi.

Insan kiz1 olunca, daha hassas oluyormus. Ugiincii gozii ile de gor-
meye bagliyormus. O giine kadar goremedikleri, goriiniir kilintyor-
mus. Anadoluda kadinlar degil 6nce kiz ¢ocuklari eziliyormus. Esitiz
diye dogdugumuz diinyada eksik etek diye adlandiriliyoruz. Eksik
olmak i¢in fazlasiyla tam iken. Hem biz, etek gibi tek parca degil, tam
viicudu saran muhtesem birer elbise olabiliriz. Ciinkii diinyanin atan
kalplerini i¢imizde filizlendiriyoruz. Feministlik olsun diye séylemi-
yorum bunlar1. Ferah, cesaretlendirilmeye ihtiya¢ duymadan 151811
yayabilsin diye.

Dogurgan ve doyurgan Anadolum; ekinlerimize verdigimiz 6nemi
gocuklarimiza da verelim. Ben Ferah ile uyandim. Sizler Ayseler, Ba-

harlar, Sultanlariniz’la... Onlar i¢in uyanin. Cocuklarimiz diinyaya

18
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nefes ve umut getiriyor. Kiz ¢ocuklarimiz, canlilik. Daha ¢ok yol gi-
decegiz ve bu yolculuk i¢in ben Ferah'in giiliistinden gii¢ aliyorum.
Benim bir kizim oldu, Ferah. Ozgiirce kostugu kirlar, inatla yiirtdii-
gt yollar, pes etmeden astig1 daglar oldu Ferah'in. Diger kiz kardesle-
riile el ele. Tam ve yeterli olduklarinin farkinda bir yolculuk onlarin-
ki. Benim bir kizim oldu, diinyay1 degistiren, diinyami giizellestiren.
Beni daha cesur daha 6zgiir yapan. Benim bir kizim oldu, ona bak-
tigimda diinyanin tim renklerini, tiim canliligryla gorebildigim. Bir

kizi olmali insanin dedirten. Nazim'in dizeleriyle:

Bir kiz1 olmali insanin.

Caniyla canlandigin, varligiyla anlamlandigin,

Ozlemiyle ve i¢ gekisleriyle dag dag efkarlandigin.

Bir kiz1 olmali insanin.

Diinya bir yana, kizim bir yana, diyebildigi .

Ve evet bir kiz1 olsun insanin; firindan alinan taze ekmek gibi sicacik,
bir nergis gibi etrafa mis kokular yayan. Giilisiiyle bahar, negesiyle
yaz olan. Azmiyle kardelen olan. Diinyay1 daha iyi bir yer yapabile-

ceginin farkinda olan. Ferah bir nefes aldiran.

Ve biz Ferahlar yetistirirken, bizi Ferahlar: yetistirebilecek dona-
nimda yetistiren annelerimizi de onurlandiriyor olacagiz. Clinki biz

kiigiik kiz ¢ocugu olan annelerimizin hayalleriyiz. Hep birlikte ne-

n ﬂR@bﬂH sillerin hayallerini gergeklestiriyor olacagiz bu yolculukta. Tim kiz

gocuklari olarak ge¢misten, gelecege el ele...

19
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(2K J o
T l | IYE ) D E Tiirkiye'de kiz ¢gocugu olmak, “Bir daha diinya-
ya gelsen erkek olmak ister miydin?” sorusuna
maruz kalmaktir.
Tiirkiye'de kiz gocugu olmak, sa¢1 uzun akli
B I Z kisa esprisine en az bir kere rastlamaktir.
Tiirkiyede kiz cocugu olmak, ailenin seni

okutmamasi sonucu okuyamamak ama bazen

= de “Haydi Kizlar Okula” ya da “Kardelenler”
O ‘ ' | G l | olusumlari ile okuyabilmektir. Tiirkiyede kiz
¢ocugu olmak bazen umuttur.

Tiirkiyede kiz ¢ocugu olmak, futbol oynamay1
istemene ragmen futbol kuliibii bulamamaktir.
O LM A B Tiirkiyede kiz ¢ocugu olmak “Diizgiin otur ki-
zim, hanim hanimcik ol, diizgiin giyin kizzm!”
sozlerine maruz kalmaktir.
Tiirkiyede kiz ¢ocugu olmak, her yil sinav-
larda kiz ¢ocuklarinin daha basarili olmasina
ragmen, bir kadinin erkek aklina ya da erkek
baskisina ihtiyag duymas: gerektigi algisin
yasamaktir.
Erkeklerin dogustan sofér dogduguna inanilan

B FFiKiIRPERVER-EYLUL
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bir lilkede kiz ¢ocugu iseniz, araba 6grenmek kolay degildir. “Ne
gerek var?” ya da “Kadinlar araba stiremez?” ciimlelerini duyarsi-
niz. Araba siirmek pratik isidir. Erkekler ¢ok kiigiik yastan itibaren
araba siirmeye baslarlar. Bu yarisa kadinlara gére 1-0 hatta 100-0
onde baslayan erkeklerle siirekli kiyaslanir kadinlar. Araba siirme
esitsizligi var bu iilkede. Bir kadin iyi araba siiriiyorsa erkek gibi
stirityordur, bir erkek kotii araba siiriiyorsa “Kadin gibi stirme!”
denir. Trafik kazalarinda erkeklerin oranlarinin daha yiiksek olma-
sina ragmen “Kadinlar iyi araba siiremez” algis1 vardir bu tilkede.
Kiz ¢ocuklarini okutmayan babanin, karisinin dogumu igin kadin
dogumcu aradig: bir iilkede kiz ¢ocugu olmak biraz da haksizliktir.
Uzmanlar 100 yildir “Kizin1 dévmeyen dizini déver” atasoziiniin
atasozii olamayacak kadar mantik dis1 oldugunu anlatirken hala bu
atasozlerinin izi ile biiyiiyor kizlar!

Madalyonun diger tarafina bakalim. Ya prenses gibi biiyiiyen kiz
gocuklarimiz. Nasil kendi ayaklarinin @istiinde duracaklar? Her
islerini anne babalar1 yaparsa ileride nasil kendi baglarina hayatta
kalacaklar? O zaman da eslerine muhta¢ olmayacaklar mi1?
Tiirkiyede kiz ¢ocugu olmak, Atatiirk’iin kizi olmayi gerektirir.
Kendi ayaklarinin tistiinde durmak, kendi parasini kazanmak hem

kendi dogurdugu ¢ocuga hem de iilkenin tiim ¢ocuk-
larina 6rnek olmay1 gerektirir. Atatiirk’iin kizi olmak
¢ok okumayzi, basarili olmayi, bu tilkeye borcunu 6de-
meyi gerektirir.

Atatiirk’iin Tirkiyesinde mithendisler kadin da olur
erkek de... Doktorlar, avukatlar, hikimler, hemsireler
kadin da olur erkek de.

Tiirkiyede kiz ¢ocugu olmak, Sabiha Gokgen olmak
demektir. Tiirkiyede kiz ¢ocugu olmak, Tiirkan Saylan,
Canan Dagdeviren olmaktir. Tiirkiyede kiz gocugu
olmak ileriye umutla bakmaktir.

Tiirkiyede kiz ¢ocugu olmak, yukarida bahsettigim
tiim olumsuzluklara ragmen basarili bir kadin olmak
demektir. Is hayatinda gittikce daha fazla yere sahip
olmak demektir. “Cocuk da yaparim, kariyer de...”
diyerek hem iyi bir anne hem de iyi bir is kadini olmak
demektir. Calismak, iyi bir anne olmaya engel degil-
dir, diyerek sdylenenlere kulak asmamaktir. Kiigiik kiz
¢ocuklarina bu hayatta B plan1 da var1 géstermektir bu
tilkede basarili bir kadin olmak.

Tiirkiyede kiz ¢ocugu olmak, 5 yasindayken hayal ede-
medigin bir hayata sahip olmaktir.

M woor1S1apianiadary
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GUNDELIK YASAMDA
BESLENMENIN ONEMI

Her zaman sporun éneminden
bahsederken aslinda spor kadar
6nemli olan beslenmenin ne kadar
onemli oldugunu gelin bu yazimda
birlikte inceleyelim.

Sporun saglik iizerinde etkili olma-
sinda en biiyiik destek beslenmeden
geliyor. Gizli kahraman olan beslen-
me bizim giinliik hayatimizda yap-
mamiz gereken isler i¢in bize enerji
saglamaktadir. Beslenmemize dikkat
etmedigimiz zamanlarda sabah ¢ok
zor kalktigimiz1 giin iginde kendimizijiggs
normalinden fazla yorgun hissetti- &5
gimizde kendimize ilk olarak, “Ben
bugiin ne yedim?” sorusunu sorma-
miz gerekir.

Her yastaki bireyin giinliik olarak almasi gereken karbonhidrat ve protein miktarlar1 bu-
lunmaktadir.

“Peki hocam karbonhidrat ve protein nedir agiklar misiniz?” dediginizi duyar gibiyim.
Karbonhidratlar enerjimizin yap: tasidir ve giinliik isleri yapmamiz i¢in gereken enerjiyi
bize saglarlar.

Karbonhidratlar az alimda enerji diistikliigii hissettirirken fazla aliminda ise viicutta kilo
olarak depolanir ve viicudumuzun yaglanmasina sebep olurlar.

Karbonhidratlar basit ve kompleks karbonhidratlar olarak ikiye ayrilir.

Basit karbonhidratlar; seker ¢ikolata gofret gibi zararli karbonhidratlardir. Emilimleri ¢ok
hizli saglanir kan sekerini hizli yiikseltip hizli diistiriirler asir1 titketimleri tehlikelidir.
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Kompleks karbonhidratlar; baklagiller ve meyvelerde bulunan saglikli karbon-
hidratlardir emilimleri yavas ve uzun olur viicudu besler.

Proteinler, kaslarimizin yapi tasidir eklem ve kemiklerimizi korur bu yiizden
proteinler bizim i¢in ¢ok 6nemlidir.

Protein ihtiyacimizi et ve siit tiriinlerinin yani sira baklagillerden de karsilayabi-
liriz. Az protein alimi kaslarda zayiflik meydana getirerek postiiriin zayiflamasi-
na ve eklem kas agrilarinin artmasina neden olmaktadir.

KIM BESLENMESINT COK TVYT YA-

PIVORSA SAGLIGT YERINDE, KI-

WIN SAGLIGT YERTINDEYSE BES-
LENWMEST YERTINDEDTR.

Beslenme hafife alinmayacak kadar 6nemlidir. Litfen
sabah ve 6glen 6giinliniizli atlamayin, aksamlari ise salata
¢orba gibi hafif besinler yiyin! Boylelikle daha saglikl bir
hayat sizlerle olacaktir.

SPORPERVER

23




SACLARINIZA
(LCEKLER
TAKACAKTIK
OMSA

Bazi yazilarin vakti vardir ya bu yazi da biraz 6yle bekledi vakti-
ni. Fikri vardi lakin ¢ikmasi i¢in bekledigi bir zaman vardi. Tipki
dogum gibi. Tipk: 6liim gibi de. Ne vaktinden bir saniye 6nce ne
de bir saniye sonra...

Bir kadin dliirken diinyanin bambagka yerinde, biz de ondan
uzak bir cografyada 6zgiirce nefes alirken ¢ikti bu yazi. Ayni
gokyliziiniin altinda birimiz 6liirken digerimiz yasarken tam da.
Her sey bir ve biitiinken nasil bu kadar ayr1 sandik birbirimizi?
Oysa hepimiz bir evrenin i¢inde siki sikiya bagli degil miyiz bir-
birimize? Ruhundan ruh iiflenen yiice bir kudretin aciz kullar1y-
ken ve karincay1 dahi incitmemiz hos sayilmazken nasil bu kadar
hoyratga tiiketebildik diinyay1? Goériinmez zincirlerle bagliyken
birbirimize, koparilan bir can zincirinin boslugu kanirtmaz m1
bugiin kalbimizi? Eksilen bir canin hakki yapismaz mi 6te diin-
yada alnimiza? Koruyamadigimiz her kiz ¢ocugunun, kadinin
¢1gl181 ¢inlatmaz mi kulaklarimizi derinden? Verilecek bir hesap
varsa Ote diinyada, bu diinyada da ¢6kmez mi yiikii omuzlarimi-
za?Yasanacak giinlerin agirlig1 ¢6kmez mi kalplerimize ve hi¢bir
sey olmamus gibi devam edebilir miyiz yasamlarimiza? Sorularin
agirlig altinda kalan kalplerimiz bir cevap sunar mi icimize,
bilinmez!

Insan 4lim, insan zalim, insan bir bilmece dedigi gibi sarkida.
Her hali ayn1 bedende tasiyan 6liimlii varliklarken ne oluyor

da vazgeciyoruz dliimliiliik halimizden. Oliimii tadacak bir
faniyken de tstelik 6ldiirerek, can alarak can acitarak geciyoruz
diinyadan. Hem de ilk sirayi, diinyaya can veren kadinlarin, kiz
¢ocuklarinin canlarini almakla bagliyoruz . Yoksa bilingli bir
secim mi bu? Bir yavruya can olamayan ne bilsin canin kiymeti-
ni? Bir kadina yar olamayan yoldas olamayan,ne bilsin cananin
kiymetini?

Diinya var oldugundan beri en ¢ok zuliim goren hep kadinlar

olmustur. O kadinlar ki saglarina cigekler takilarak bitytitiilecek
kiz ¢ocuklariyken zuliimle anilan, ¢ocukluklar: ellerinden alinan
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hi¢ bityliyemeyen kiz ¢ocuklar: oldular. Sadece dogdukla-
r1 aile, iilke, cografya yetti zuliimle biiyiitiiliip yok edilme-
lerine? Sahi neden bu kadar korkuttu ki kadinlar diinyay1?
Katledilmelerine, zuliim gérmelerine gecerli sebepler
arar oldular. Segemedikleri aileleri ve cografyalariyla
zulme hep bir nefeslik yakinda durdular. Segebilselerdi o
kiz ¢ocuklari ailelerini, ilkelerini ve cografyalarini, bugiin
diinya boyle mi olurdu?

Bambagka hayatlarin i¢inde bir yerlerde yasayan kiz ¢o-
cuklarinin hikayesi bu... Bagka hikayeler de vardi elbet
kiz ¢ocuklarina dair. Tam bu zulmiin ortasinda diinyanin
bir yerinde bir liderin kiz ¢ocuklarina sundugu haklar da
bu ¢aga aitti oysaki. Kimseye verilmemis haklarla dogan
sansli kiz cocuklar olarak yasarken bu cografyada, tam
da ayn1 anda sokaga ¢ikamayan diger cografyada yasa-
yan kiz ¢ocuklariyla karsilastiginda ne hisseder kalbimiz?
Onlara soylenecek hangi s6zii saklar dilimiz? Bir lider
diinyay1 degistirirken digeri diinyay1 ayn1 anda nasil yok
edebiliri anlatabilir miyiz?

Bugiinden itibaren o liderin kiz ¢ocuklari olarak diin-
yay1 tiim kiz ¢ocuklari i¢in daha yasanilir hale geti-
rebilmek i¢in adim atmaya baslayabilir miyiz? Yarin
degil bugiin, tam da su an tiim diinyada zulim goren
tiim kadinlar igin, tiim kiz ¢ocuklari i¢in ayaga kalka-
bilir miyiz? Yarin ge¢ olmadan tam da bugiin... Ciin-
kii diinya sa¢inin bir teline zarar gelmeyecek narin,
kiymetli kiz ¢ocuklariyla dolu. Vazge¢cmeye, durmaya,
gormezden gelmeye vaktimiz, hakkimiz yokken tistelik!
*Bu yazi diinyanin farkli cografyalarinda katledilen, zul-
medilen, gormezden gelinen tiim kiz ¢ocuklarina ithaf
edilmistir. ..

Hotice CEMREK GULER
WMahlas: HLC







HER SEYT KONTROL
EDEMEZSTN

Bazen kendinizi ¢ok giiglii zannedersiniz.
Hayatin biitiin sikintilari, dertleri ile tek
basina miicadele edebilirim diye diisii-
niirsiiniiz. Bu da gelir bu da gecer, bunun
da tstesinden gelirim, basaririm, zor
degil dersiniz. Sabahlar1 biiyiik bir miica-
dele giicii ve umutla uyanirsiniz. Mutlaka
bir care vardir, bulurum dersiniz. Ama
bir de bakmigsiniz ki bazen oturdugunuz
yerde, hicbir sebep yokken gozlerinizden
yaslar akmaya baglamistir. Anlam vere-
mezsiniz, “Bir neden yok ki ne oluyor
bana?” dersiniz. Iste o gozyaslari, ruhu-
nuzun ¢irpiniglarinin en biiyiik emaresi.

Yalnizliginizin, haddinden fazla yiikle
hayata devam etmenin farkedemedigi-
niz acisidir o yaslar. Her zaman giicli
olamayiz. Her zaman basarili olup her
seyin iistesinden tek basimiza gelemeyiz.
[nsaniz ve her seyin kontrolii maalesef ki
bizde degil. Ac1 da hiiziin de mutluluk da
gligsiizlitk de hepsi bize ait, dogal duygu-
lar. Onlar sadece gegici birer misafirler
ruhumuzda. Misafir olarak geldiler ve
zamani gelince de gidecekler. Bu soz ka-
bullenmenin baslangicidir. Kabullenmek
acilarimizin hafiflemesine sebep olur. Bu
konuda psikolog Beyhan Budak soyle
soyliiyor,

Kabullenmen gereken mevzularda su
ciimleleri s6ylemek seni rahatlatabilir:

1-Olmas gereken demek ki buy-
du.

2- Tim olup bitenler beni ben ya-
pan seyler. Su an yasadigim kotii
seyler ileride yasayacagim giizel
seylerin zeminini olusturabilir.

3- Olan biteni degistiremem.

4- Kontrol edebilecegim seyler si-
nirli, buna benim giiciim yetmez.
5- Ge¢misle savasmanin bir anla-
mi yok.

6- Olan olmus, su an ne yapabili-
rim?

7- Gegmise giliciim yetmeyecek.

Evet bu ciimleler bizleri bir an
olsun rahatlatabilir. Insan kendi-
sini ¢ok abartiyor. Her seyi yapa-
bilecegini saniyor. Hayatin akisi
icerisinde bagimiza gelenler konu-
sunda bir se¢cimimiz olmayabilir.
Bunu kabullenmeliyiz ve gegici
bir misafir oldugumuzu fark edip
vakti geldiginde de veda etmeliyiz.

Esra AKDAS
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TUHFE

Ben vaktinden ¢ook dnce diinyaya gelmeye karar veren, sonrasinda hayatta kalmak i¢in verdigim miicadele-
yi, viicudumun bagli oldugu makineler, damarlarima verilen ilaglarin yardimiyla kazanan , girdigim kuvozii

kahramanca terk eden prematiire bir bebektim.
Bu mavi gezegenin minik ama dogustan pes etmek nedir bilmeyen savasgisi...

Hayat bir maraton gibidir erken dogup erken yol alanlar i¢in. Hep bir kosusturma... Yetisememe, tamam-

lanamama hissi...

Hicbir zaman tam goriilemeyen, goriilmenin ne demek oldugunu bilmeyen, hayatin hediye ettigi nefesin
bedelini 6demek icin siirekli cabalayan bizler yani prematiireler... Belki de hastane kapilarini kendine yol
eden, iki damla dahi olsa siit verebilmek i¢in bebegine veremedigi memesini makinelere baglayip sagan
annelerimiz ve elinden gelen ne varsa yapan, elinden bir sey gelmedigi zamanlarda kimsenin gormedigi
yerlerde oturup gozyas: doken babalarimiz i¢in, birkag yiiz gramlik halimizle ¢ikageldigimiz diinyadaki bir
seylerin eksikligini gidermeye ¢alistyoruzdur, hald! Bunu kim, nereden bilebilir ki?
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Evrenin kusursuz isleyen sisteminde insanlar zerreyken sizin kiigiik bir ariza olmanizla ilgili inanin herkesin

bir yorumu vardir, mutlaka olmustur ve olacaktir da... Ozellikle dogdugunuzda!

Yetigkinlerin bir bebegin yasam miicadelesiyle ilgili ne gibi bir derdi olabilir degil mi? Insan hayret ediyor,

“Boyle bebek mi olur? Yagsamaz zaten, yarin oliir, adin1 koymayin...”

Cocukluk donemi...
Cocuklarin en merhametsiz oldugu ve eglenmek i¢in birilerini harcamaktan asla ¢ekinmedigi, farkli olan her
seyle dalga gecme potansiyelinin en yiiksege ulastig1 ve vicdan azabi gibi duygularin yagsanmadigy, zalim bir

donem.

Ergenlik donemi...
Artik ¢evreden soyutlanip uzayda yasamak istedigin, bazi acilarin tarifi bazi duygularin ifadesinin olmadigs,

Diinya’ya gelme nedenini sorgulayip bir tiirlii ¢ikis yolu bulamama ve i¢e kapanis dénemi.

Yetiskinlik donemi...

Seni oldugun gibi kabul eden, vitrinine degil iklimine gelenlere kapini agtigin, yasamin bir mucize oldugunu
anlay1p o mucizenin i¢inde ayr1 bir mucize oldugunu fark ederek miicadeleni kutladigin, arindigin, hakikat
i¢in ugras vermeye karar kilip diinyay: ve insanlar1 ¢ok da kafaya takmamaya basladigin, daha ¢ok doniip

kendine sarildigin, inandigin ve saygi duydugun donem...
Otuz iig sene Once birkag yiiz gramlik ve 33 santimetrelik bir kiz, bu hayata gozlerini agt1 ve dedi ki “Merhaba

millet! Beni goriin veya gérmeyin, anlayin ya da anlamayin. Miicadelemi seyredin, seyretmeyin fark etmez;

ancak ben buradayim!”

Tuhfe: Armagan.

ESRIGUN
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DEVLETIWMIN VALIST

[lk géreve basladigim Kalkim kéyiinde imece usulii
yapilmis tek sinifli bir okul var. Yani basinda ona biti-
sik olarak 6gretmen icin iki kii¢iik oda. Birlestirilmis
6gretim, bes sinif bir derslikte.

Ben lojman olarak kullanilan yere yerlestim. Tavanlar
sarkmis ve tahtadan. Tehlike var. Ustaliktan anlayan
bir komsu yatay ve ¢apraz direk vurarak odayi giivenli
héle getirdi. Sag olsun ¢ok saglam oldu. Tereddiite
lizum birakmadi.

Ay basinda Kangal ilce merkezine gittim. Ik maagim1
mutemedimiz Hakki Agabey eliyle aldim. Ilk maas.
[fadesi zor, ancak hissedilebilir, heyecanlandiran bir
mutluluk. Hi¢ unutmam, ilk maasimda net elime ge-
cen 388.20 lira (Ugyiiz seksen sekiz lira yirmi kurus.)
Yetmis iki lira da makam maasi. Tek 6gretmen ama
miidiir yetkilisi. Tarih eyliil bag1 1963 yil1.

[lk isim PT.T’ye gittim. Memlekete para gonderdim.
Okula kirtasiye ve kendi ihtiyaclarimi aldim. Tlce Milli
Egitim ([lkogretim) Miidiiriimiize okulun durumunu
anlattim. Onun da bilgisi varmis. Bir ¢aresine bakin
koylii ile beraber dedi. Aman kotii bir durum olma-
sin. Yaptigimiz isi anlattim.

Koye gelince bu hususu tekrar goriistiik. Yapidan
anlayan Yusuf Usta yatay ve dikey sekilde takviye
yapt1. Duvarlar iyi tavan ahsap, ge¢meli tahta sarkmus.
Tavan i¢in saglam 6nlem alindi. Usta, “Hocam giiven,
hi¢ korkma” dedi.

Eylill ortasinda okullar agilacak. Birinci sinif kayitlar
i¢in ¢iktim. Kiitiige baktim bir tek bile kiz 6grenci
yok. Evet evet, kiz 6grenci yok. (Yil 1963 eyliil.) Bir
seyi daha belirtmeliyim. Biraz 6nceye donelim.

Ben ilkokul tigtincii sinifta iken benim kasabamdaki
okulumuzda da kiz 6grenci yoktu. Yil 1952. Basogret-
men Abdullah Erbil ev ev gezerek kiz 6grenci tespit
etti. Bildigim kadariyla kolay olmadi. Evini tagladilar,
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kotii soylediler. O yil para cezasi devamsizlara bir
bir gorevlilerce teblig edildi. Gondermeyen velilere
ikinci durum ve hapis olacag: bilhassa bildirildi. Be-
lediyeye tellalla ilan bile yaptirildi. Devam saglandi.
Gelen sene birinci siniflar yar1 yariya kiz 6grenci
oldu. Bu vesile ile bagogretmenimi saygiyla anryo-
rum.

Sozii uzattik galiba. Benim, 6gretmenlikteki ilk
yilima, ders yili bagina dénelim. Kiz ve erkek birinci
sinif kaydi i¢in kdye ¢iktim. Koy kiitiigiinden de
faydalandim. Kizlarin yazilmasina ortalik biraz
eksidi. Hatta bir delikanli 6fkelendi, kars: geldi.
Yiiksek sesle itiraz etti. Simdiye kadar olmamis sana
ne sen kim oluyorsun, dedi.

Okumanin 6nemini ne kadar anlatsam, “Cehaleti
sizlerle yenecegiz, size tahsil yakisir” desem de ol-
mad1. Cok ugrasmama ragmen okul agilinca ancak
bir kag 6grenci geldi.

Bu giinlerdeydi. Koye ii¢ Jandarma geldi. Koyiin
6gretmeni, muhtari, bek¢isi ve imamina, Kangalda
toplanti yapilacag: giinii imza alinarak teblig edildi.
Valilik emriydi. Mutlaka katilinmas1 da bilhassa
tembih edildi. Sunu yazmaliyim, kadrolu imam yok.
Koyl iicret ile pratikten birini tutmugtu. Iyi insan-
di. Cuma vaazinda “Ilim sevaptir, kiz ¢ocuklarinizi
okula gonderin” dedi.

Genede olmadi. Hisseden, dogru diiriist bir insan-
d1. [lkokul mezunu bile degildi. Komgu koylitydii.
Altmis yaslarinda, dedim ya pratikten 6grenmis.
Arapca okurdu. Dine sokulan hurafelere siddetle
ve cesurca karsi ¢ikar, anlagilir agiklamalar yapardi.
Yanlis inanglar pislikten daha kétiidiir, ruhumuzu
kirletir, suyla ¢ikmaz derdi.

Kangal’a toplantiya gittik. Kangal'in yiizden fazla
koyii var. Biitiin koylerinden gelen bu dortlii go-
revlilere biiyiik salon doldu. Vali, kaymakam, il ve
ilge Milli Egitim Miidiirleri yerlerini aldilar. Top-
lant1 Istiklal Mars1 ve saygi durusu ile acildi. Vali ve
Milli Egitim Miidiirii 6zet konustu. Her haftanin
bir giinii de Sivasin bir ilgesinde sirayla bu toplanti
yapiliyormus. Ders yilinin ilk ayinda bir defa...
Vali Bey salonda bulunanlara soz verdi. S6z alan
kendini, okulunu, okul durumunu yani meselesini
anlatiyor. Istek ve ihtiyac cok. Eller havada her-

kes soz istiyor. Bir taraftan baglayarak sirayla sz
veriliyor. Birka¢ soz alandan sonra konusan bir
6gretmen, muhtarin ve koyliiniin okulla hig ilgilen-
medigini kiz 6grenci olmadigini séyledi. Vali Bey,
koylerde kiz 6grenci durumuna bildiklerini, bunu
saglamak i¢in haftanin bir giintinde ilge toplantilar:



yaptiklarini séyledi. Ogretmen arkadas devam etti.
Okulun camlari kirik, kirik camin birine siipiirge
koydum efendim, dedi. Aynen bdyle dedi: “Siipiirge
koydum.”

O miikemmel durusuyla, sahane konusan Vali Bey
miithis 6tkelendi, saydi, doktii, “Sen nasil 6gretmen-
sin iki liralik bir cam alamadin m1? Ay1p, yazik!”
dedi. Ogretmen arkadas uyaniklik yapti, bence.
Selam veriyorum orali olmuyorlar, diye ekledi.

Bu defa vali muhtara dondii; “Adi adam sen insan
muisin, seni nasil muhtar sectiler? Boyle muhtarlik
vatandasina da kotiilik” dedi. Bu durum hakkinda
notlar yazdirdi, “Uygun bir zamanda kdye bizzat
ugrayip geregini yapacagim” dedi. Zor sakinlesti.
Kaldig1 yerden soz alanlar1 dinlemeye notlar almaya
devam etti. {lk anlarda kalkan eller azaldi. Dogrusu
o an bende 56z isteyemedim. Hemen diyeceklerimi
bir kagida not aldim. Heyecanliyim ama elimi karar-
11 bir sekilde kaldirdim. Muhtarin (ayr1 yerde otur-
mustu) bek¢i ve imam ile bana yan goézle baktigini,
korkusunu hissettim.

Vali Bey sozii bana verdi.

“Efendim, ben Talip Cevik. Yeni mezunum. Kalkim
koyii birlestirilmis bes sinifli okulda tek 6gretme-
nim. Burasi dolaysiyla ilk gérevim. Isparta Gonen
[Ikégretmen Okulu mezunuyum. Isparta -Yalvag-
Siiciillii kasabasindanim.

20 Agustos’ta Kangal’a geldim goreve basladim. 27
Agustos'ta da Kalkima vardim. Sayin valim, ne giizel
bir kéy ve nasil iyi insanlar. Kendimi orali hissettim.
Egitimin degerini biliyorlar elimizden geleni yapariz
diyenler... Benim de sahsen hi¢bir derdim istegim
yok. Tek mesele okulla ilgili. Okulun tavani ¢oke-
cek. Direk diktik. Yani tavan ahsap, tahta kaplama
hélinde olunca yatay ve dikey direklerle koyliiniin
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gayreti ile tehlikeyi 6nledik ama okul binas1 yapilmasi
tek ihtiyacimiz, dedim, devam ettim: Bir yer temin
edip kot bir durumla karsilasmadan bugiinden yari-
na oradan taginacagz. [lce kaymakani ve ilkogretim
midiriimiiz bizimle de gortstii. Hafta icinde gidip
bakacagiz dediler.

Vali Bey sakinlesti. Biitiin salona hitap ederek; tagini,
kumunu ve yerini temin eden ve okul ihtiyaci olan
koylerin ilge eliyle dilekgelerini valilige gonderilmesi-
ni soyledi. Kesfedip, taseron pazarlik usulii her nasilsa
okul olmayan koyleri birkag yil iginde okula kavustu-
racagiz, dedi.

Demek ki bir programi varmis. Devlet adami akli bu.
Mubhtari sordu. Muhtar ayaga kalkt1 , “Ayr1 yerlere mi
oturdunuz?” dedi “Ben biraz salona geg girmistim
efendim” dedim. Hisseti, “Oyle olsun!” dedi.

Muhtara déndii , “Muhtar ! Ogretmen yapariz dedi
ama tas1, kumu, okul yerini vermek seni ve bilhassa
koyti ilgilendirir. Bunlar kéyliiniin yapacags zor isler.
Devlet vatandas birligi lazim. Ne dersin?” dedi. Muh-
tar kararl ve biraz da efelenerek “Bizim i¢in birkag
haftalik is, yapariz Vali Bey” dedi.

Vali Bey, peki hazirlig1 tamamlayan bir yazi ve muh-
tarlik miihiir ve imzasi ile heyet dahil, yaziy1 kayma-
kamliga teslim edin, dedi. Zamani gelince bizzat gelip
goreceklerini belirtti. Koyliilere ¢ok selam etti. Devlet
akli bu. Yapacaklara mal etti. Degilse on sekiz yasinda
yeni mezun, atin yok, araban yok nasil yapacaksin ?
Iste baz1 olaylar1 sonra sonra anliyorum.

Tekrar s6z aldim. Net ciimlelerle,

— Sayin Valim sagolun. Size ve heyetinize saygilar
sunarim. Yolunuz a¢ik olsun!

— Gorevimiz...( Gulumsedi.)

Sivas Valisi Mehmet Varinli. Devletimin valisi. Benim
valim.

Talip CEVIK
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Yer [zmir, Hatay semti. Inénii Bulvar1. Gecenin yarisi. Kaldirimda geng bir kadin ve geng bir erkek. Erkek
kadina avaz1 ¢iktig1 kadar bagirip itiyor. Bende aragla yanlarindan gecerken kadina destek olmak, erkegi
uyarmak i¢cin durdum. O kadar 6fkeliydi ki kadin1 birakt: bu sefer arabaya vurmaya basladi. Sonra miidahale

edince durdu. Benim de istegim buydu zaten. Amag hasil oldu. Bu olay gibi nelerine tanik oluyoruz.

Her sabah yiiriiyiis yaptigim parkta telefonda aglayarak konugan birine rastladim. Istemeden kulak misafiri
oldugum sézlerinde “Kazim Koyuncunun dedigi gibi Isigimiz sénmeden gidiyorum” diyerek telefonu ka-
patti. Belli ki yine bir ayrilik vardi. Sarkiy1 ¢oktandir dinlememistim, hemen telefonumdan dinledim. Bu ve
benzeri olaylar ile $air Ceketli Cocuk Rahmetli Kazim Koyuncu’nun sarkisini da dinleyince, ayrilig1 yazmak

istedim.
Bir yerde ofkeli, itip kakan biri, diger tarafta sarki ile gézyaslarina hakim olamayarak veda eden biri. Sevgi-

nin oldugu yerde, beraberligin oldugu yerde, ayrilik da bir o kadar vardir. Mithim olan her ikisini de bece-

rebilmekte.
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Rahmetli Kazim Koyuncu, “Iste gidiyorum-Hoscakal-” sarkisinda ayrilig1 sdyle anlatmus:

Iste gidiyorum, bir sey demeden
Arkami donmeden, sikdyet etmeden
Higbir sey almadan, bir sey vermeden

Yol ayrilmis, gormeden, gidiyorum.

Sair Ceketli Cocuk 33 yasinda, akciger kanserine yenik diistii. Ayn1 rahmetli annem gibi. Ayn1 hastalik ayn1

sene, 2005. Bu sarkinin hikayesi de bir o kadar hiiziinlii ve aciklidir.

Her ayrilik zordur. §ilili yazar Isabel Allende’nin bir soziine gore; “Hafiza oldugu siirece kesin bir ayrilik
yoktur” ama geride kalanlarin uykular: kagar, ayriligin hiizniinii yagar. Geride kalanlar hep anilarla, yasan-
musliklarla, karin kaslar1 agriyincaya kadar giilmelerle, birlikte bulut goézleriyle aglamalarla, zamanin nasil
gectigini anlamadiklar: sohbetlerle, birlikte gecirilen zamanlarla, kesfedilen yeni yerlerle, hatta tatlarla, ko-

kularla yasar.
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Ayriliklar 6yle derin izler 6yle derin duygular yasatir ki insana, bu nedenle ayrilik {izerine birgok siir, sarki

yazilmis, tiirkii yakilmistir. Rahmetli Ferhad Ibrahimi’ye ait olan Azeri tiirkiide ayrilik sdyle anlatilmis:

Fikrimden geceler yatabilmirem
Bu fikri bagimdan atabilmirem
Neyleyim ki sene ¢atabilmirem
Ayrilik ayriik aman ayrilik

Her bir dertten al4 yaman ayrilik

Fikirperver’in yazarlari gibi yazarak konusmusglar. Sevgi varsa ayrilikta bir o kadar yasamin bir parcasi. Sev-
meyi becerebiliyorsan ayrilig1 da becerebilmen lazim. Ama maalesef biz toplum olarak pek ayrilig1 becere-

miyoruz.

A9 _ 2013 yilinda doktora dersleri alirken toplumsal cinsiyet dersinde “Kadina Yonelik $iddet ve Siddetin Onlen-
mesinde Calismalar ve Farkindaliklar” baglikli bir makale yazmistim. Makalenin giris boliimiinde siddet ve

F- aile kavramlarinin yan yana gelemeyecek iki kavram oldugundan bahsederek séyle devam etmistim:

“Siddet ve aile yan yana asla gelemeyecek iki kelime olmasina
ragmen, bu makalenin konusu olmugstur. Ciinkii son zaman-
larda aile i¢i siddet giindemden hi¢ diigmemistir. Gindemde
kalmaya da devam etmektedir. Ayrica siddet kendi i¢inde mii-
cadele edilmesi gereken bir sorundur. Kadin sorunu ise bin-
~ lerce yildir devam eden ve her kesimi ilgilendiren bir sorun,
alandir. Bu iki kavram bir araya geldiginde “Kadina yonelik
siddet” gibi biiyiik bir sorunu isaret etmektedir.

¢ Kadina yonelik siddet, temel insan haklar1 ve dzgiirliiklerin
ihlali olup, kadinlarla erkekler arasinda esit olmayan gii ilis-

kilerinin sonucu olarak ortaya ¢ikan toplumsal bir sorundur”

B FFiKiIRPERVER-EYLUL
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Tabii ki burada bu makaleden ve bilimsel derin bilgilerden, istatistiklerden bahsetmeyecegim. Gozlem yo-
luyla “Arife tarif gerekmez” denilecek kadar, giin gibi ortada. Ben burada “Biz sevmeyi de ayrilig1 da bece-
remiyor muyuz?” sorularina cevap aramak istiyorum; “Neden sevmeyi beceremiyoruz?” diye soruyorum.
Ciinkii siddete bagvuranlarin bazilar1 ‘sok seviyordum’ gerekgesiyle bunu yaptiklarini sylityorlar. Kiskanglik
vb. gibi birok gerekgeler one siiriiyorlar. Kisa bir cevap: insan éncelikle sevdigini kendinden korumalidir.
Seven incitir mi? Seven kilina zarar verir mi? Seven goéziinden sakinmaz mi sevdigini? Aralarinda kocaman

bir ¢eliski, kocaman bir tutarsizlik yok mu? Sevene diisen rahmetli Kazim Koyuncu'nun dedigi gibi;

Ne kiisliik var ne pismanlik kalbimde
Yiiriiyorum sanki senin yaninda
Sesin uzaklasir, her bir adimda

Ayak izim, kalmadan, gidiyorum
Gerdigin tel, kalbimde kirilmadi
Goniil kusu, sarkidan yorulmad:
Bana kimse sen gibi sarilmadi

Is1gimiz, sonmeden, gidiyorum

Sair Ceketli Cocuk ayriligin icindeki vefayi, sevgiyi ve saygiy1 ne giizel ifade etmis. Mekanin cennet olsun.
Isigimiz sénmeden, gidiyorum, diyor. Isiginiz sonmeden gidin. Iyi bir insandi, ama olmadi, bagaramadik
deyin. Insanliginiz size baki kalsin, ona baki kalsin. Insan insana devam edin. Kadin erkek olarak degil. Rah-
metli Dogan Ciiceloglunun dedigi gibi insan kadin, insan erkek olmay1 basarin. Kararina sayg: duyun. Ait
oldugu yere gitti deyin. Zorlamayin. Zorla giizellik olmaz s6ziinii animsayin. Birbirinize iyi gelin. Biz birlikte
glizeldik diyebilenlerden olun. Sevgide bulusun. Ciinkii sevgide bulusanlar konusmadan da anlasabilirler.
Irvin Yalom'un “Nietzsche Agladiginda” romaninda Nietszche'ye acilar ¢ektiren ve ¢ok da ilham veren agk
hikayesinde, Nietzsche’nin mektuplarini yazdig1 kadin oldugu bilinen Lou Andreas Saloméye yazdig: siirde

oldugu gibi
Denizleri seviyorsan, dalgalar1 da seveceksin

Sevilmek istiyorsan, dnce sevmeyi bileceksin

Ug¢mayi seviyorsan, diigmeyi de bileceksin
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Ozetle; sevmeyi becerebiliyorsak ayriligi da becermeliyiz, onun olgunlugunu gésterebilmeliyiz. Demek ki
yolunda gitmeyen bir seyler var demesini bilmeliyiz. Tercih etmek vazge¢mektir. Vazge¢mesini bilmek, ici-
ne sindirebilmek, olgunlugunu gostermek gerek. Yani 151$1n1z sonmesin, hep i¢inizde 151k olsun. Birbirinizi
goriince kaldirim degistirmeyin, gozlerinize bakabilin. Hal hatir soracak saygiyi, vefayr arkanizda birakin.

Vefa saglikli ve stirdiirtilebilir insan iligkisinin temel tagidur.

Son 56z, yine rahmetli Kazim Koyuncu'nun “Isigimiz sénmeden, gidiyorum” dedigi gibi 151§1n1z sénmesin,

hep aydinlik olun, aydinlik gelecege giilen gozlerle bakin.

Saglicakla kalin, hog¢a kalin.

Mehmet Ali KESKINKILIC
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BIR KIZ COCUGU

Bir kiz ¢cocugu deyip ge¢me diinyadan
Cok sey degistirir ¢cok sey yetistirir.
Bir kiz ¢cocugu deyip ge¢me diinyadan
Egitir biiytik bir nesli ge¢misi, gelecegi

Gerekirse savasr, lilkesini savunur
Gerekirse konusur, haksizlig1 susturur
Bir kiz ¢cocugu deyip ge¢me diinyadan

Seni, beni, hepimizi degistirir

Bir milletin temel tasidir kiz cocugu
Bir iilkenin egitim birimidir kiz ¢cocugu
Sen egit ki o da neslini egitsin
Tagsin dolsun bilgi, milleti degistirsin

Gozde BOLAT

M woo1S1apianiadiryi4

37







SURMENAT

Gecenin en kuytu kiyisinda,
Solan adlarin, seslerin, diislerin,
Penceresi acik, her seyi kalabalik bir riizgar paylasiyor,
Seni, kizginligimi, eksikliklerimi, aldanmigligima.

Hani, nerede o hassas ruhlar?
El degmemis, dedigin degerlerin nerede?
Sessizce citirdayan dallarin pencereye vuran elleri var yalnizca;
Yanimda kalmis saydiklarimdan titkeniyorum.

Birak, essin ve gecip gitsin, onun gibi sen gibi biz gibi : o
Bak, kelimelerimde ne ¢ok amansiz bir siirmenaj hastalig1 var! > p
Gribim deyip koseye ittiler kendilerini patir patir sadece,
Bir ah, hi¢ bu kadar kazmamist1 dipleri.

Yanginlarin yerindeki kiillere ne oldu peki?

Koriikleyecek kivilcimlarin yeserecegi toprag da
Esilecek, bulup cikarilacak cesetlerin de

Kazma kiiregin de yerinde esen yelleri ugurluyoruz artik, bu kadar. ¢

Odadan bir ses yiikseliyor, kizimiz agliyor;
Hiiziin dahil, bu terkte yalniz degilim, ikimizde en giizel koselerde,
Aglayislarimizda da magrur, diislerimizde giiliiyoruz,
Ve kocaman bir 6zlem tasiyoruz gelecege.

Gitmenin ¢irpiniglar: yiiregimde, her yeri kapliyor;

Hissediyorum, dort bir yana parcalanan bulutlar gibi dokunuyor. - 4

Artik bir sarkinin sozleri gibi dualar, dilime dolanmais tekrarlar gibi g

Tekrar tekrar mirildaniyor melodiler, yasli, tozlu ve ¢iirimeye yiiz tutmusj’
melodiler.

Rabia KAGMAZ
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Diin sabah yataktan kalktigimda “Senden ayrilmak istiyorum!” sozii hala kulaklarimda ¢inlamaktaydu.
Oturdugum yatak mi sallanmuist, yoksa igimdeki taglarin yerlerinden oynamasinin giiriiltiisii miiydii bile-

medim ama bildigim tek sey bedenimde ve ruhumda ayni anda zelzele oldugu idi.

Onun i¢in sevgili degil de aslinda bir nesne oldugumu anladigim giin, iliskimizde bes yili devirmistik bile.
Opysa ki ne zamandir séylemeye cesaret edemedigim bu ciimleyi ¢ok basit bir o kadar da duygusuz bir sekil-
de soylemisti. Gene de sersemlemis bir hilde kalisimi, bana her seferinde hissettirdigi yetersizlik duygusunu

tanimama baglamistim.

Ipuglarini her zaman oldugu gibi gene ¢ok dikkatli bir bigcimde takip etmisti. Artik onu
yeteri kadar pekistiremeyecegimi ve ona ihtiyacimin azalmaya bagladigini anladig an,
kendi ihtiyacini hemen bagka bir nesneye yoneltmisti bile. Oteki tarafindan terkedilme-
yi, yasaminin enstriimanlari ile asla bagdastiramazdi. Terk edecek birisi varsa kesinlikle

o olmaliydi.

Cocuklugu ve gengligi, amcalarinin yiiziinden hayati kararan ailesinin bitmeyen kederi-
ni hep omuzlarinda hissetmekle ge¢misti. Duydugu utancin neredeyse bir dnceki kusak-
la aktarilan; cezalandirmalar, evden kovmalar, rezilsin sdylemleri, basi egiklik, tistiini
ortme, dedikodular, muglaklik, idrak edememe halini ara sira anlatirdi. Ctimleleri yo-
gun, tutuk, adeta tutsak olurdu uzaklara dalarken. Hep tam ifade edememis gibi rahatsiz
edici, bir seylerin eksik kaldig1 gibi bir hisse kapilirdim onun bu 6ykiistinii dinlerken.
Anlatirken de kayitsiz héli devam eder, sanki kendisine ait olmayan bir 6ykiiye taniklik

ediyormus gibi deginirdi gocukluguna.

Eksikliklerini, tamlik olmaya ¢evirmek onun hayatinin miicadelesini, digsal tasarimina
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adamasina neden olmustu. Giig, para, mevki, renklilik, sirlar, biiytiklenmeler, taninmalar, bilinmeler ve

mutlaklik hayatinin vazgecilmez enstriimanlariydi.

Ben ise bunlarin arasinda insana biiriinmiis bir semboldiim sadece. Gelenekgi halim, sadakatim onun bende
tutundugu en biiyiik dayanak olmustu. Kahramanim olmak i¢in biitiin malzemeleri ustalikla karistirip oy-
kiimiin tam odak noktasina yerlesmeyi basarmust1. Istedigim seylerin asgari olmas, etkileyici, hatta biiyiile-
yici bir iliski baglatmasini ¢ok kolaylastirdi. Sinif atlamis hélini gozler 6niine serdiginde; biitiin popiiler tatil

yerleri, stirprizler, hi¢ yasanmamuigliklar, erotizm pesi sira hayatimi kapladi. Sanki biitiin ¢abasi, bu diinyada

I

/’ Bu etkileyici rityadan yavas yavas uyandigimda farkina vardigim ilk sey
/!

onun gibi bir erkegin olamayacagini ispatlamak tizerineydi.

tim diinya ile hep bir kavga halinde olduguydu. Kararmis gozler, rengi
soluklasan yiiz, monolog halindeki konusmalar, sikinti, karanlik, ve ta-
bii ki zihin okumalar. Artik kendimi yetersiz hissetirme gabasini da an-
layabiliyordum. Yerlesik konumumun bana sunmus oldugu avantajlari
ve gorgiimil yok say1yor, kendisinin bilindik kesiflerini icat olarak ortaya

koyuyordu. Bu savasina belli bir siire sonra beni de katt1 maalesef. Yok

saymalar, gérmezden gelmeler, etrafa en iyi sevgili rolleri, kadinligimin en

&~
— 3R satafatl halini etrafa gosterme ¢abasi beni artik ¢ok yormaya baglamuisti.
\
(\] Benim de bu bes y1l iginde kahramanimi hikayemde yasatma miicadelem
=

—_— 7q
|| adim adim gotiirdi. Kariyerimi durdurdum, arkadaglarim, sadece onun,
R / yanlarinda kendisini yeterli hissettigi kisilerden olusmaktaydi. Kendili-
|

gim; kardesimin erken kaybs, tistii kapatilmis yasanmamis tiim yaslarim,

o kadar fazlaydi ki... Bu arada yasadigim kayiplar beni mutsuzluga dogru

——

NL‘ gozyaslarim, kabullenmekte zorlandigim her sey idealize olmus ve Meh-
T 41
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met’te viicut bulmustu sanki. Onun mucizevi illiizyonunu artik seyredemeyecegimi ve her an sapkadan ¢i1-
kacak olan tavsani ayni cosku ile alkislamayacagimi ¢oktan hissetmeye baglamistim. Beslendigim sevgi, beni
aslinda ag birakmaktaydi. Ne kadar onun goziinde var olmaya ¢aligsam sanki o kadar yok olmaya dogru gi-
diyordum. Kisa climleler, anlamamuis gibi yapmalar, ifadesizlik, kayitsizlik, yerini artik miicadele etmemelere

ve kederli bir kabullenise birakmist1 bile benim igin.

Senden ayrilmak istiyorum, dedi duygusuz sesi ile. Icimde biiyiik bir ferahlik duyarak bavulumu toplamaya
gittim. Icine bu evdeki kendimi de koydugumda bir daha ayn1 ‘bene dénmemek iizere huzurla bavulumu

kapatmistim bile.




MINIK ELLER

Sevgide sinir tanimayan bakislarin bana bir timit
Minik ellerinle tutunuyorsun hayata
Ve aradigim seyi sende buluyorum
Iste orasi saf ve temiz
Hadi al beni diinyana
Ovyunlar 6gret, sen say ben saklanayim
Kaybolmus timidimle bul beni
Tut elimi seslen icimdeki kiis kiz cocuguna
Bir seyler anlat ama ger¢ek olmasin
Masallar tilkesine ¢agir beni
Ne zaman olsun orada ne de bir yetiskin
Minik ellerle bulustur beni
Bir sarki soyle
Minik kus penceremde donmasin, dzgiirce ugsun
Yeniden ¢ocuk sarkilar1 yazalim seninle

Icinde 6zgiirliik ve sevgi olsun

Elif GUZEL
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L kUOcOcUK
/ cocugu

i¢in. Ne de olsa yeni is yerime ilk defa gelecek. Birlikte kurdugumuz hayallerin bir kismi benim ha-

yatimda gergeklesiyor gibiydi. Minanin bunu gérmesi, sahit olmasi bile kendi hayati i¢in bir umut
15181 oldu. Demek ki hayallerin ger¢eklesme gibi bir yonii de vardi. Oysa ¢ok dnceleri Mina i¢in hayaller
uzaydaki kara delik gibi bir seydi. Belirsiz, karanlik, gercekleri i¢cine yutan koca bir kara delik. Bendeki ¢a-
bay1 goriip bir seylerin de o ¢abaya bagli olarak degistigini fark edince kurulan hayallerin anlami Mina i¢in
bambagka bir boyuta ge¢misti.

Ne kadar oldu bilmiyorum ama uzun siiredir gérmiiyorum Mina’y1. Ben de heyecanliyim gelecegi

Artik ge¢misi silip gelecegin pesine diisen hayaller kurulmaliydi. O isli, pasl, diisiiniince nefesini daral-
tan hislerin olusturdugu yaralar1 gokkusag: renkleriyle sarma zamani gelmisti. Onun hayat1 griden 6teye
gidemedigi icin renklerin kendine yakisacag: diisiincesi de hi¢ olmamisti. En giizeli bu renkleri ona fark
ettirebildigim icin icten ice kendime duydugum saygiydi. Oyle ya benim diinyamin grilestigi de olmustu.
Renkler, i¢inde bulundugum yasamin resminden ¢ikarilmis, yerine bir duman birakilmisti. Ta ki bana da
gokkusagini gosterecek birisi ¢ikana kadar.

Saate baktim, sanirim gelmek iizere. Taze ¢ekilmis kahve aldim, yaninda da en sevdigi gikolata. Masami
topladim, Gistiimii bagimi diizelttim, hafif makyajimi yaptim. Ablasini giizel gérmeli, gérmeli ki daha azimli
daha kararli ytiriimeli. Cok mutluyum, onu ¢ikmaz bir sokaktan geri dondiiren yon tabelasi oldugum igin.
Siirekli pencerenin 6niine gecip yola bakiyorum ama ona benzer birileri gériinmiiyor ortalikta. Ben bakma-
ya devam ederken oda kapisinin disinda ayak sesleri ile birlikte tanidik sesler duydum ve hemen arkasindan
kapi ¢ald1. Kapry1 agmamla boynuma aniden ellerini dolayan Mina kemiklerimi kirarcasina sarildi bir yan-
dan da higkira higkira aglamaya bagladi. Ben yiiziinii gormek i¢in kollarini kendimden ayirmaya ¢alistik¢a o
daha ¢ok sikiyor daha ¢ok agliyordu. Dakikalarca dyle kaldik. Sonra biraz rahatlayinca ellerimi tuttu, “Abla
bana biraz 6nce ne oldu biliyor musun?” dedi. Ben sadece gozlerindeki ifadenin anlamini ¢6zmeye galistyor-
dum. O devam etti konugmasina.
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“Kigtik bir kiz ¢ocuguydum, ka¢ yasindaydim ha-
tirlamiyorum. Evimize misafir bir kadin gelmisti.
Annemle ikisi sohbet ediyordu. Ben de kiz kardesle-
rimle oynuyordum. Annemin o kadinla konusurken
bir ara giildiigiini fark ettim. Benim annem ¢ok az
giilen bir kadindi. O an giildiiglinii goriince kostu-
rup sarildim. Sarilmamla yere yapigmam bir oldu.
Ne oldugunu anlayamadim, ‘Ufff ¢ekil bagimdan!’
diye bagirdi annem. Ben dondum kaldim. Misafirin
ontinde nasil hareket edecegimi bilemedim. Sonra
yasli teyze anneme dedi ki ‘Sen ne yapryorsun Aynur?
O daha kiigiiciik bir ¢ocuk ve senin sevgine muhtag.
Cocuk seni seviyor ve sarilmak istedi neden boyle
sert davrandin?’ Ben o kadinin laflarindan sonra bi-
raz dogrulmaya ¢alistim belki annem hatasini anlar
ve kucagini agar diye, ‘Ben 6yle bunalmaya gelemem
kucaklamasin gitsin oynasin, ne anlar kiigiiciik yasta
sevgiden?!” dedi annem. Usulca gidip kendime s181-
nacak bir kdse buldum. Yaptigimin ayip oldugunu
diisiinerek kendime igten ice kizmaya basladim. O
giinden sonra da bir daha sarilmaya cesaret edeme-
dim” dedi Mina. Aglamayi birakan gozleri yeniden
cosmaya basladi. Hi¢ durdurmaya ¢alismadim. Sa-
dece ellerini tutuyordum. Sonra devam etmek i¢in
gozlerini sildi ve o benim ellerimi kavradi.

“Biraz 6nce sen o kii¢iik Mina'y1 iyilestirdin. Sana sa-
rildigimda hi¢ yasamadigim huzuru, mutlulugu ya-
sadim. Senin sarildigin aslinda o kiigiik kizd1 ve sen
onu ittirmedin, utandirmadin. O gocugu kabul ettin,
sevgini verdin. U¢ ¢cocugum var ve ben onlarin bana
sarilma isteklerini simdi daha iyi anlayabiliyorum.
Onlar bana sarilmak istediklerinde aslinda hig is-
tekli olmadan sadece gecistirmek i¢in sariliyordum.
Onlarin da kii¢iik Mina gibi annelerinin kollarina
ihtiya¢ duyabileceklerini simdiye kadar hi¢ diisiin-
memistim. Meger ben de ayni hatay1 kendim yapi-
yormusum. Nasil oldu anlamadim beni yirmi bes
y1il dncesine gotiiriip tedavi ettin. Daha da énemlisi
yarali bir haldeyken ben de kendi ¢ocuklarima ayni
yaray1 agmisim onu fark ettim.

Mina'nin sildigi gozleri yeniden yagmur gibi yagma-
ya basladi. Ama bu sefer kendine degil ¢cocuklarina
agliyordu. Artik bir sekilde rahatlamasi lazim diye
diisiindiim. Gozlerini kapatmasini ve yere yapisan
Mina’y1 diistinmesini istedim. Dediklerimi aynen ya-
piyor ve sorgulamiyordu. Ellerini tuttum ayaga kal-
dirdim. Ona ilk geldigi anda sarildigimdan daha da
siki, simsiki sarildim ve o Mina'nin yerden kalktigini
artik utanmamasi gerektigini ve bunu fark edip bun-
dan sonra gocuklarina nasil davranacagini bildigi
i¢in kendisiyle gurur duymasini séyledim. Gozlerini
actiginda farkli bir mutluluk vardi yiiziinde. Sakin
ve huzurlu goriiniiyordu. Artik eve gidince ilk ne ya-
pacagini ¢ok iyi biliyordu. Ama ondan 6nce igilmesi
gereken mis gibi kahveler bizi bekliyordu. Kahve ba-
haneydi ama kuskusuz kokusu da sahaneydi....

Hefee CEVIK ERPAL
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Sahsen ben insanlari yargilamak yerine, onlari anla-
maya ¢alismaktan zevk aliyorum.

Stefan Zweig

Guvenli sularda fazla ytizdim. Simdi bogulma vakti.

Sylvia Plath

“Her seyden hoslanman gerekmez.
Yalnizca anlamalisin.”

Ernest Hemingway

Neseli manzaralarin altinda hiiziin yattigi goralar.

Nikolay Gogol

L] [
Fikir, Sanat ve Edebiyat
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